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AN EVALUATION OF MIGRATION IN THE FOLK SONGS OF
THE TURKS IN BULGARIA
Assoc. Prof. Atif AKGUN, PhD

Abstract: Migration is a movement of displacement,
carried out by societies for various reasons, individually or
collectively. When considered in the long term, the power and effect
of "migration” thats hapessocial life is reflected in the cultural values
of societies and indirectly/directly feeds folkloric material. One of
the most important reflection are as of the phenomenon of
"Migration”, which has a wideplace in the social history and socio-
cultural memory of the Bulgarian Turks, has been the literary
products of the said community.

Undoubtedly, verbal or anonymous folk literature products
are the most suitable area to carry national identity, tradition sand
customs within literature. One of the most common genres among
these literary products, which are directly produced by the public and
which has the opportunity to reflect the community's memory on any
subject through transmission from generation to generation, is
"Tirkd".

In this study, it has been focused on how the phenomenon
of "migration” is handled in the folk songs compiled from Bulgarian
Turks or attributed to Bulgarian Turks, and which elements are
preferred while this phenomenon is moved to literary ground. The
study is in the nature of a literature review and aims to determine the
"migration™ image in anonymous products based on the Turkish texts
determined as samples. The texts of the folk songs included in the
study were quoted from the studies mentioned in the bibliography.
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Giris

Tirkiiler kisisel ya da toplumsal bir olayla ilgilidir.
Deprem, oliim, kitlik, kahramanlik, sevgi, ayrilik gibi
nedenler, tlirkiiniin ¢ikisin1  belirler. Toplumun olaylar
karsisindaki tepkisi tiirkiilere 6nemli dlgiide yansir. Diger halk
siiri tlirlerinin -kismen destanlar ayr1 tutulursa- bireysel
niteligine karsilik, tiirkiilerde toplumsal yon agir basar; halkin
sevgisi, nefreti, acisi, tutkusu gibi hissiyati tiirkiilerde
yansimasini bulur (Dizdaroglu 1969: 105-106). Anonim halk
edebiyatinin yaygin edebi tiirleri arasinda tiirkiiler de yer
almaktadir. En giiclii dil ve kiiltiir tasiyicisinin sozlii gelenek
oldugu goz oniinde bulunduruldugunda o6zellikle Anadolu ve
Balkanlarda yaygin olan tiirkiilerin degeri, one ¢ikmaktadir.
“Tiirkdi her seyden 6nce, tamamuyla yerel 6zelliklerin birlestigi
bir kiiltiir unsurudur ve biitiin bir ulusun sesini ifade eder”
(Mirzaoglu 2001: 76). Turkilerin salt birer sgifahi tir
olmamalart ve milli miizikal unsurlar1 biinyelerinde tagimalari
kuskusuz bu tiirlin ¢ok sevilip yayilmasinda etkilidir. Ayni
zamanda sézkonusu anonim iiriinlerin tema dagiliminda birgok
duygu ve disiince kendisine yer bulmaktadir. Tirkiilerin
dogusunda dogum, oliim, evlilik, ask, ayrilik, hasret, hiiziin
gibi onlarca insani unsurunyani siragéc ve gogiin farkli
yansimalar1 da birer neden olarak karsimiza c¢ikmaktadir.Bu
baglamda toplumun genelini ilgilendiren bir biiyiik olay ya da
daha yerel, daha dar muhitlerde meydana gelen olaylar
tiirkiiniin dogusunda etkilidir. Diger s6zlii tiriinler gibi tiirkiiler
de ihtiyagtan dogmus; i¢ine dogduklari g¢evrede tretilmis,
kabul gormiis ve halkin ortak hafizasinda yer edinerek



giiniimiize kadar gelebilmistir (Ozkan 2008: 172). Tiirk Halk
siirinin en eski tiirlerinden biri olan tiirkiilerin bireysel veya
toplumsal olaylara kayitsiz kalmamast ve toplumun bu
olaylara kars1 verdigi tepkiler nedeniyle tiirkiilerde toplumsal
ozellikler agirlik kazanmigtir (Giileg 2011: 499-500).
Tirkii’niin en basta adinda gegen“Tiirk” ifadesi Tiirk’e
ait olma yoOniinin baskinligini ifade etmektedir. “Tiirkii
kavraminin hem kokeni hem de anlami Tiirk kelimesinden
gelmektedir. Tirki, koken bakimindan Tiirk kelimesinden
tiiretilmis ve bir edebi tlirlin adi héline gelmistir. Aym
zamanda tiirkiiler, Tirk milletini her yoniiyle anlatan edebi
iiriinlerden sadece biridir. Bu bakimdan tiirkii hem dili hem de
milleti yasatir. Milletler varligini, birligini, dirligini, diizenini,
yapisini, neslini ve adimm tiirkiiler vasitasiyla var edip
koruyabilir” (Siime 2021: 507). Tirkiiler gerek ezgileri
gerekse dil ve anlatim hususiyetleri ile yerel halk kiltiirii
unsurlarin1  alabildigine yansitirlar. Ayni zamanda so6zli
kiiltirel driinlerden olan tirkiiler, muhtevalarinda Tiirk
kiiltiiriine ve tarihine dair birgok kod barindirmaktadir.Bir
bakima tiirkiiniin sdylendigi cografyalar ayn1 zamanda Tiirk
diinyas1  kiiltlir cografyasin1  da  gostermektedir. Tirk
diinyasinda bu edebi tiirlin adlandirmasi bazi sahalarda farkl
olsa da Tiirk milletinin ortak duygu diinyasinin yansimasi olan
tiirkiiler Osmanli Imparatorlugu’nun etki alaninda kalan
Anadolu, Bati Trakya, Bulgaristan, Makedonya, Kibris,
Kosova Tiirkleri ile Gagauz Tiirkleri arasinda bu edebi tiir igin
“tiirki” terimi kullanilmaktadir. Milli yonii baskin olan
Tiirkiiler,sozIlii kiiltirel hafizada yasatilabilmesi, en {icra
cografyalarda dahi aile i¢ginde korunma imkanina sahip olmasi
ozelligi ile her tiirlii olumsuz sosyal sartlara, sosyo-kiiltiirel
degisimlere karsi en direngli edebi tiirlerden biridir. Balkan
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toplumlarinda Tiirk kiiltlir 6gelerini barindirma ve yasatma
baglaminda Tiirkiilerin, ©nemli bir yere sahip oldugu
bilinmektedir. Bulgaristan cografyasinda yasayan Tiirkler de
tirkiilerinde s6z konusu  kiiltiir  izlerini  barmdiran
topluluklardan biridir (Giilvodina 2019: 99).

Bulgaristan Tirklerinin Tiirkiileri iizerine yapilmis ilk
calismalar hakkinda “Bulgaristan Tirk Halk Edebiyati
Uzerinde Bir Arastirma” adli galismasinda ayrintili bilgiler
veren Ibrahim Ozkan, Bulgaristan Tiirklerinin tiirkiileri
iizerinde yapilmis olan ilk arastirmalarda Iignac Kunos, Gyula
Nemeth, Suzanne Kakuk, Emil Boev, Mara Mihaylova gibi
yabanc1 bilim insanlariin ¢aligmalarinin oldugunu belirtir. Bu
konudaki ilk arastirmalardan giiniimiize gelinceye kadar ise
Mefkiire Mollova, Riza Mollov, Nimetullah Hafiz, Hayriye
Siileymanoglu Yenisoy, Osman Aziz, Hiiseyin Rasim Giiler,
Ibrahim Ozkan gibi Tiirk arastirmacilarin bu alanda inceleme,
derleme ve antoloji gibi calismalarla aragtirmalarini
yaymnladiklarim1  belirtmeliyiz.  S6z  konusu  alandaki
calismalara konumuzun kapsami geregi ayrintili olarak yer
vermiyoruz. Calismamizda ulagtigimiz Tiirkii 6rneklemini s6z
konusu aragtirmacilarin caligsmalarindan hareketle
hazirladigimizi bu noktada belirtmek isteriz.

Bulgaristan Tiirkleri arasinda sdylenen ve yore olarak
Bulgaristan sahasina ait oldugu bilinen Tirkiilere “gé¢”
kavrami ve “gd¢”lin edebi =zeminde kaynaklik ettigi
malzemeler baglaminda baktigimizda gogln tiirkiilerde
kendisine iki tiir yansima alam1 buldugu goriilmektedir.
Bunlardan ilki tiirkiilerin 6nemli bir kismini teskil eden ve
gocli bireysel boyutta ele alan bir yaklasimdir. Cesitli
nedenlerle dogup biiylidiikleri yerlerden go¢ etmek/ayrilmak
zorunda kalanlarin bu s6z konusu ferdi eylemleri ayrilik,
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hiiziin, gurbet, sila, hasret, 6zlem vb. anahtar kelimeler ile
duygusal zeminde kendisine kuvvetli bir temsil alan
bulmustur. Ikinci olarak Bulgaristan Tiirklerinin tiirkiilerinde
“gd¢”lin sosyal bir hadise olarak izlerini ve etkilerini gosteren
ornekler mevcuttur. Bu tarz tiirkiilerde de tipki ilk grupta
sOyledigimiz  gibi “gd¢”, tlrkiinin  yakilma/sylenme
nedenidir ancak bu tarz tiirkiillerde s6z konusu olan gogler
kitleseldir ve gociin etkileri géce maruz birakilan biitiin Tiirk
toplumunu kapsamaktadir. Bu iki farkli alan nedeniyle
Bulgaristan Tiirkleri tiirkiilerinde go¢ olgusunu iki alt baglik
halinde ayrintili olarak incelemeyi uygun buluyoruz.

1. Gog’iin Bireysel Boyutta Karsihigi: Gurbet-
Sila ikileminde Tiirkiiler

Rumeli/Balkan Tiirkleri giindelik hayatinda, 6nemli
bir kismi ge¢im kaygisi kaynakli olmak iizere tarim,
hayvancilik, yuva kurmak, es bulmak, egitim almak, askere
gitmek gibi nedenlerle sik yer degistirir ve dar/genis alanda
goc etmek zorunda kalir. S6z konusu dagilma ve tekrar
toplanma bir tiir hareketliligi de 6zetlemektedir. Bu realite,
Balkan Tiirkleri arasinda gogii genel ve 6zel baglamda ele
almak gerektigini ortaya koymaktadir. Bu eylemin beraberinde
getirdigi yeni durum “ayrilik” duygusu ile 6zetlenebilir ve
tiirkiilerin en temel beslenme alani olarak karsimiza ¢ikar.
Bireysel boyutta da olsa her gogte; go¢ eden ve geride kalanlar
icin artik 6zlemek ve 6zlenmek gibi yeni duygu durumlari
belirmektedir. Gog sonrasi mekan boyutunda gurbet ve sila
yurdu olmak {iizere ikiye ayrilmis bir yapi ortaya cikarken,
yeni bir duygu durumu olarak da vuslat/kavusma gibi bir
beklenti durumu ortaya ¢ikmaktadir. Bu baglamda &zellikle
sevgililerin ¢esitli nedenlerle ayr1 diismeleri, “gurbet elde
kalmak™ gibi kalip ifadeler ile siklikla tiirkiilerde



islenmektedir. “Gurbet” kavrami bireysel anlamda gocle
gerceklesen durumun edebiyat zemininde aldigi karsiliktir.
Gurbette olan kisiler i¢in duygusal yogunluk artmakta ve
lirizmi besleyen anonim iiriinlerin ortaya c¢ikmasina vesile
hazirlayan yeni bir ortam dogmaktadir. Gurbette cesitli
nedenlerle kalinir, ¢ogu zaman gurbetten doniis belli degildir,
gurbete gidis, orada yasananlar, kisacasi gurbet ile sekillenen
yeni hayatlar tiirkiilerin tematik evrenini Onemli oOlgilide
belirler. Bulgaristan Tiirklerinin baz1 go¢ tiirkiilerinde bu

hususlarin izlerini yansitan verileryer almaktadir:

Aranmm yok, soranim yok
Bir teselli verenim yok
Yiiregimde ferahim yok
Kalmisim kurbet elde

Gurbetin yolu uzak gelemem

Sevgili ydrimden anam ben vazgegemem,
Gurbetin yolu anam garip yoludur
Belimi biiken anam yadrsiz gurbettir

Gurbette kaldim 6kstiz kimsesiz

Vatanimdan haber gelmez
Akar goziim yasi dinmez
Kimseler halimi bilmez

Otururum koseye aglarum ben sensiz.”
(Ozkan, 2008, s.194)

Kalmisim kurbet elde (Hafiz 1990: 194)

Gurbet elde hasta oldum,
Hasta oldum yatmadim,
Sag yamima, sol yanima,
Basimi yastiga koymadim.

Gurbet elde dlenlerin
Cenesini kim baglar,
Yoktur anam, yoktur babam
Ardim sonra kim aglar?

Gurbet elin magrapast,
Masrapast tung olur
Sevip sevip ayrilmamiz,
Ayridmamiz gii¢ olur.
(Ozkan 2008: 822)

Balkanlar biitiin tas

Ne annem var ne kardas
Gurbet elde hasta oldum
Yoktur bana bir yoldas

Tren gider tiite tiite
Komiiriinii déke doke

Ben annemden ayrilmigim
Gézyasimi doke doke

Bu tirene binecegim
Gurbet ele gidecegim
Gurbet elde yoktur kimsem
Kime anne diyecegim.
(Hafiz 1990: 195)
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“Genel anlamda tiirkiilere baktigimizda hemen hemen
tiim siiflamalarda gurbet, hasret veya 6zlem konulu tiirkiilere
rastlanmaktadir. Go¢ olayr da gurbetin, hasretin ve 6zlemin
cikis nedenlerindendir” (Vural 2018: 3).Yukarida yer
verdigimiz tlirkii metinlerinde yer alan ve go¢’iin ferdi boyutta
karsiligi  olangurbet durumlart Bulgaristan Tiirklerinin
tiirkiilerini oldukca giiclii bir sekilde besleyen bir kaynaktir.
S6zkonusu temabu alanda Oylesine belirgindir ki Balkan
Tiirkiilerini konularina gore tasnif edengesitli ¢alismalarda
“Gurbet/Ayrilik  Tiirkiisii”’gibi adlandirmalar ile ayr1 bir
kategori olarak hep yer almistir. Konumuzla dogrudan iliskili
oldugu icin bu konuda yapilmis olan tasnif c¢aligmalarinda
“gurbet, gb¢, muhacirlik” gibi kavramlarin nasil yer aldigina
mubhtelif aragtirmacilar 6zelinde deginmekte yarar goriiyoruz.
Nimetullah Hafiz, Riza Mollov, Emil Boev, Hayriye
Siileymanoglu Yenisoy ve Ibrahim Ozkan calismalarinda
Bulgaristan Tirklerinin tiirkiilerini siniflarken bu kavramlara
miistakil olarak yer vermislerdir. Riza Mollov tasnifinde bu
temalar1 “Gogebelik Tirkiileri” ve “Mubhacirlik Turkileri”
adiyla ayrintilandirmis (Riza Mollov 1958: 143); Ibrahim
Ozkan ise bu konuda daha da belirgin bir adlandirma ile
dogrudan “god¢” kavramim zikrederek “b. Gog¢ ve Tirk
Toplumuna Yapilan Baskilar1 Anlatan Tiirkiiler” tarzinda bir
alt baslik belirlemistir (Ozkan2008: 192).

Bulgaristan Tiirklerinin tiirkiilerinde yukarida séziinii
ettigimiz bireysel goglerin tiirkiilere kaynaklik etmesi belli
alanlarda yogunlasmaktadir. Ozellikle evlilik nedeni ile
bulundugu koyi, yurdu, memleketi terk etme,bu baglamda
ragbet goren durumlardan biridir. Anadolu sahasinda
neredeyse her diiglinde sOylenen ve adeta bir mutlak kina
gecesi ritiieline doniisen “Yiiksek Yiiksek Tepelere Ev
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Kurmasinlar” tiirkiisiiniin hikayesi boyle bir temele dayanir.
Tirkiiniin muhtelif kaynaklarda Tiirkiye’de Trakya yoresine
ait oldugu belirtiliyor olsa da Bulgaristan Tiirklerinin tiirkiileri
iizerine yapilmis calismalarda tiirkiiniin Bulgaristan varyantlari
oldugu da bilinmekte ve tiirkiinliin kdkeni itibariyle Rumeli
tirkiisii oldugu iizerinde ittifak edilmektedir. Oransal olarak
bakildiginda agk ve sevda tiirkiilerinin 6nemli bir bdliimiiniin
ayrilik nedeniyle trajik bir hal aldigi, sevgililerin ¢esitli
nedenlerle ayr1 diismis olmalarinin  yarattigt  6zlem
duygusunun tiirkiideki lirizmi artiran bir husus olarak belirdigi
goriilir. Bu ayriligin sonlandirilmasi birgok tiirkiide bu
diinyada gergeklesemez. “su Tuna’y1 on yedi kere boylasam”
sozleri ile baglayan bir Deliorman tiirkiisiiniin tekrar eden
nakarati bu iimitsiz duruma 6rnek olan dizelere sahiptir:

“Su Tuna’y1 onyedi kere boylasam
Boylasam da ydre selam yollasam
Yolum diistiikce ben o ydre ugrasam.

Su Tuna’nin ortasinda kayiklar
Yar oturmus baliklar: ayiklar
Yarim beni gece giindiiz sayiklar.
(Gtiler 2004: 163)

“Go¢” olgusunun asil can acitan, tiirkil yaktiran kismi
“Gurbet, Hasret” igerigidir” (Vural 2018: 3).Gurbet sevgilinin
mesken tuttugu yerdir ve o nedenle bir deger ifade eder.
Gurbet temasina dair bazi notlar tiirkiilerde yer alan bilgiler
ile aktarmak miimkiindiir. Oncelikle “uzak” kavranu ile
birlikte anilir. Gurbetin yollar1 ¢etindir, kolaylikla ulasilmaz.
Gurbette kalma durumunun bizatihi kendisi de zorlu bir haldir
ve “zalim gurbet” tamlamasi ile ifade edilir. Gurbet, ¢ekilen
bir durumdur, “gurbetlik ¢ekmek” olarak ifade edilen bu
durum bir tiir tahammiil etme, katlanmadir. Gurbette kalanin
hali perisandir:
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“Gurbetin yolu uzak gelemem Gurbetlik seni ¢ekelim bir zaman

Sevgili yarimden anam ben

vazgegemem, Gurbet eldir kog yigidin vatani

Gurbetin yolu anam garip yoludur  Arayip sormazlar gurbet elde yatan
Bir giderim bes ardima bakarim

Belimi biiken anam ydrsiz gurbettir  Hem gurbetlik hem hasretlik ¢ekerim

Gurbette kaldim 6ksiiz kimsesiz (Hafiz 1990: 195)
Otururum koseye aglarim ben sensiz ***

(Ozkan 2008: 194) Gurbet elde 6liir isem
ikl Kim yikar beni

Gurbetlik gurbetlikzalim gurbetlik Yagmur yagar, seller akar
Yedi dagin ardinda dter bir keklik Sel yikar beni
Sana gurbetse bana da hasretlik
Hasretlik mahgsere kaldi neyleyim ben Gurbet elde éliir isem
Kim gomer beni,
Hangi dagdan asar m’ola yolumuz Yagmur yagar, otlar biiyiir
Gurbet elde perisandir halimiz Ot gomer beni” (Giiler 2004: 105)
Ya suyumuz ¢eker ya topragimiz

Bireysel gogler ile ayriliga mahkiim olunan sevda
tirkiilerinde kavusma, goriisme ve bulusmalar mahgere
birakilir. Gurbet ve sila ikileminde ayr1 diisen sevenlerin
arasinda haberlesme eski donemlerin sartlar1 diisiiniiliince
oldukca zordur. Bu itibarla bir bagka Bulgaristan tiirkiisiinde
aradaki bu haberlesmeye ve haber getirenlere yonelik ifadeler

yer alir:
“Su daglar ulu daglar. Olmaz olsun bu gurbet
Etekleri mor daglar, Beni buldu akibet
Yarim silaya gitmis, Yardan haber getiren
Kalbim durmadan aglar.  Bulsun Tanri’dan  kudret.”

(Remzi 2010: 101)

Yarin silaya ve gurbete gidisi sevdalik ¢ekenler igin
ayrilik acisina sebeptir. Ancak goO¢iin bireysel nedenleri
arasinda elbette bazen diger sebeplerin de karsimiza ¢iktigi
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goriiliir. Askerlik vazifesi de bu bireysel sebeplerden biridir.
Mecburi bir hizmet olan askerlik genclik caginda sevgilileri
yakalar ve uzun siireli bir ayrilifa sebebiyet verir. Bazen
askerlik bir ayrilik ve gurbet vesilesi olarak tiirkiiye kaynaklik
eder. U¢ Bulgaristan Tiirkleri tiirkiisiiniin sozleri bu durumu
orneklemektedir:

Bu askerlik tiikenmedi Emirim Yap, ydrim askerligini, bekleyecem.

Merhametsiz oldugunu bilseydim (Giiler 2004: 89)

Daglar asip izinli gelmezdim

Ah benim Emirim “Annelerin goziinden akiyor
yaslarBen bu askerlige

Mavi gozlerin yas dolsun kan dolsun  dayanamadim.

Ben gidiyorum Hasan kardasim yar Ben bu gurbetlige dayanamadim.

olsun, es olsun. (Hafiz 1990: 197) Kazarmamn éniinde bir élcek dart
Asker olanlara ne lazim kari.”

Askere gitti benim ydrim tez gelecek ~ (Remzi 2015: 92)

Kirmizi giiller dalinda solmayacak

Kirmizi giiller dallarinda solmayacak

Benim yarim gengligine doymayacak

Gitmeyecem

Mahalli cevrede ve ferdi yer degisikligi kaynakli

gociin gurbet ve sila kavramlari ile duygusal zemine tagindigi
tiirkiillerde Anadolu ve anavatan kavrami da Kkarsimiza
¢ikmaktadir. Bulgaristan Tirkleri bireysel veya kitlesel her ne
sebeple goc ediyor olurlarsa olsunlar bu gogiin yonii genellikle
giineye, yani Anadolu’ya dogrudur. Gidilecek yerin Anadolu
oldugu tiirkiilerden biri de “Berberim” tiirkiistidiir:

“Berberim berberim, ¢irkin kaderim.
Berber yarim almaz ise, durmam, giderim.
Aman Allah, Anadola giderim.

Berberim oturmusg yoldan kenart.

Taramusg ziilfiinii, be ydarim, ¢cekmig timari.
Aman Allah, ¢ekmis timari.” (Remzi 2015: 116)
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Bulgaristan Tirklerinin 6zellikle 1990 sonrast gog
yonlerinden bir digeri Avrupa iilkeleri olmustur. Bulgaristan
AB iiyeligi imkani1 ile Bat1 Avrupa iilkelerine is bulma amagh
gbcler yasadi ve bu yeni durum sosyal hayata yansidi.
Pargalanan aileler g¢esitli dramlar yasamak zorunda kaldi. Bu
baglamda Avrupa’ya yapilan gogler de tiirkiilerde yansima
alan1 bulmustur:

Yar iki kasin arasinda var nisan yar var nisan  Almanya’ya gider iken

Yolla yarim Evropalardan bir nisan Tiren salladi beni

Canim of gel gel gel aman Yarimin eski dostu
Diisman belledi beni

Ben gider oldum eller sana bana es olsun, es olsun
Ben saramadim saran ellere ask olsun yar ask olsun ~ Almanya’ya gider iken
Elvedadir doz deli géyniim elveda Swra sira direk var
Canim of gel gel gel aman (Hafiz1990: 190)  Gurbete gidiyorum be ydrim
Sende nasul yiirek var.
(Giiler 2004: 127)

Ferdi goglerle neset eden tiirkiilerdeki yogun ayrilik ve
hiiziin temasini,yukarida yer alan alinti ve agiklamalarimizda
ayrintili olarak ortaya koymaya calistik. Bu durum Bulgaristan
Tiirklerinin tiirkiilerinde Oylesine baskindir ki bazi anonim
tiirkiilerin  “gd¢, gocmenlik, muhacirlik” gibi metaforik
zenginligi olan temalar etrafinda degisime ve doniisiime
ugradigr goriiliir. Yoresinin Kuzey Bulgaristan oldugu
konusunda kusku olmayan meshur “Ben Bir Gogmen Kizi
Gordim Tuna Boyunda” tiirkiisiiniin esas versiyonun da
tirkiide gecen kizin aslen bir Romen kizi oldugunu ve
yeni/yaygin varyantlarinda “gd¢men kizi” haline geldigini
belirtmeliyiz. Dolayistyla Balkan bozgunu ve gocilin derin
toplum hafizasindaki yerinin bityiikliigii ile tiirkiideki kiz bir
gocmen kiza donigmiistiir. Tiirkiiniin eski versiyonlarindan
birinde sozler soyledir:

Ben bir Romen kizi gordiim Tuna boyunda
Bir deste giil var elinde, hem kucaginda.
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Romen kizi, romen kizi, anan var midr?
Ne anam var, ne babam var, ben bir okstiziim.

Sen bir okstiz, ben bir yetim, alayim sen{,
Alayim da gurbet elde neylesem seni. (Ozkan 2008: 767)

2. Sosyal Bir Hadise Olarak Gociin Tiirkiiye
Y ansimasi

Bulgaristan’daki Tiirklerin sosyokiiltiirel hafizasinda
ve dolayisiyla sozli kiiltiirel belleginde “gd¢ kavrami”
ozellikle son iki yiizyilda yasanan kitlesel gogler nedeniyle
genis bir yer tutmaktadir. 1878 Osmanli-Rus Savasi
sonrasinda artmaya baslayan bu gocler belli araliklarla
stirdiiriilmiisve en son 1989’da 350 binin {izerinde Bulgaristan
Tiirkiinlin Tiirkiye’ye go¢ etmesi ile neticelenen Biiyiik Gog’e
kadar devam etmistir. Ayrica giiniimizde deiilke
vatandaglarinin, 6zellikle Bati Avrupa iilkelerine yonelik olan
gocleri bilinmektedir. Cesitli savaslar nedeniyle Once
Balkanlar dahilinde baslayan sonrada giderek Anadolu’ya
dogru yonelen Bulgaristanli Tiirklerin gogleri gerek gocle
gelinen yeni yurtlarda gerekse geride birakilan yurtlarda kalan
Tirk varligi arasinda sozlii gelenegin beslendigi en temel
kaynaklardan biri olmus ve go¢ olgusu tiirkiilerde genis yer
bulmustur. S6z konusu sosyal temal: tiirkiilerde “gd¢” bazen
bir kurtulus olarak goriilmiis, bazen demecbur kalinmig
veistenmeyen bir hadise olmustur. “Go¢menlik, Bulgaristan
Tiirkleri’nin s6zlii halk edebiyatinda 6zel bir motif olarak
geligmistir. Tarihi ve toplumsal gerceklerin bir ifadesi olan bu
biiylik insanlik dramina maniler, tiirkiiler, destanlar, efsaneler
ve menkibeler hasrederek Bulgaristan Tiirkli gonliinii avutmus,
karanlik gilinlerinde kendine teselli aramistir” (Yenisoy 2005:
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14). Bu baglamda Bulgaristan Tirklerinin kitlesel goglerini
konu alan tiirkiilerde soziinii ettigimizher iki yaklagimi
yansitan 6rnekler de mevcuttur.

Bulgaristan’daki Tiirklerin bireysel yer degisikligine
bagli goglerinden ve bu goclerin yarattigt duygusal zemin
lizerinde tesekkiil eden tiirkiilerinden farkli olarak bir kisim
tiirkiiler Bulgaristan Tirklerinin kitlesel ve zorunlu goclerine
sosyal bir hadise olarak yer verir. Bu noktada ise gog¢’iin
sosyolojik yoniiniin tiirkiiniin arka planinda baskin olarak yer
aldig1 goriiliir. Asagida yer alan tiirkiiniin metni, sézkonusu
sosyal temal1 gog tiirkiilerine bir 6rnektir:

“Ezan sesi duyulmuyor, Anam babam kalacak.

Hag dikilmis minbere Ben muhacir olmam olmam
Katil diisman bayrak asmusg, Ben burada kalmam.

Biz girelim yerlere. Kara tren izleri

Isittin mi diin hocay1? Gitmez oldu dizlerim

Ne soyledi mektepte? Ben anamdan ayrildim,

Din kalmamig namus gitmis, Gormez oldu gozlerim.

Biz girelim yerlere. Ben muhacir olmam olmam
Kara tren kalkacak Ben burada kalmam.”
Mustafa Pasa ’ya varacak (Ozkan 2008: 205)

Yavas hayda trenci
Sozlu kiiltiir ortaminda yaratilip aktarilan tiirkiiler zaman

iginde Onemli bir tarihi vesika olarak donemin sartlarinm
yansitan birer aynaya doniisiirler. Tirkiilerin sadece bu
ozelligi dahi onun bir toplumun ge¢mis hafizasini ve
duygularin1 kayit altina almada degerli olan yonidir.
Bulgaristan Tiirklerinin go¢ ile yogrulan sosyal tarihleri
onemli oranda savaslar neticesinde sekillenir. Bir baska ifade
ile kitlesel goglerin temelinde savaslar ve diger askeri
miicadeleler yer alir. Bu baglamda kaybedilen topraklar ve
yitirilen sosyal haklar vb. gibi konular ise go¢ temali
tiirkiilerin muhtevasini besleyen en temel unsurlardir. Birgok

17



kaynakta mars olarak ge¢mesine ragmen ozanlarin sazlari ile
tirkii formunda da icra ettikleri “Gazi Osman Pasa” marsi,
Plevne yoresine ait anonim bir {iriindiir. Plevne’de Gazi
Osman Pasa’nin Ruslara karst vermis oldugu direnisin 6zeti
olan bu tiirkii savaglar icin sdylenen anonim {iriinlerebir
ornektir ve sosyal hadiselerin yon verdigi tiirkiilerin en
meshurlarindandir.  Géglerle dogrudan iliskili olan bu
hadiselerde goce neden olan sosyal ve tarihi atmosferin izleri
rahatlikla goriiliir. Bu baglamda degerlendirilebilecek bir diger
tiirkii Vidin Tiirkiisti’diir. Goglin gerceklesmesinde savaslarin
baglatict bir unsur oldugu bu tiirkiiniin so6zlerinde de
belirgindir:
“Vidin’in i¢inde toplar atilr

Toplarin sesine giin tutulur
Aldi kafir sardy diigman nazl Vidin’i

Vidin'in i¢inde beslenmig kuzuydum
Anamin babamin iki géziiydiim

Aka kagidin iistiinde kara yaziydim
Aldi kafir sardr diigman nazl Vidin’i

Vidin dedikleri bir uzun ¢arsi

Anne ben gidiyorum diismana karsi

Ald kafir sardr diisman nazl Vidini”

(Kaynak: https://turku.sitesi.web.tr/deliorman/vidin-
turkusu-vidin-dedikleri.html, E.T.: 20/07/2021)

“Tuna Nehri Akmam Diyor” ya da “Vidin Tiirkiisii”
gibi Orneklerde Bulgaristan’da mesk(n Tiirk ahalinin gog
oncesi yurtlarimi vatan bildikleri ve buradaki yasamlarindan
memnun olduklar1 goriiliir. Bu tiirkiilerde, mevcut diizenin
bozulmasindan duyulan rahatsizlik s6z konusudur. Nitekim
Balkanlarda Rus isgali ile baslayan siiregte Bulgaristan da
dahil olmak tizere bolge ahalisinin yasamak zorunda kaldig:
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kitlesel goglerin genel anlamda “Balkan Bozgunu” olarak halk
tabirinde karsilik bulmasi da onemli bir adlandirmadir ve
facianin biiyiikliigline yonelik bir gondermedir. “Bir yel esti
karadan” sozleri ile baglayan tirkii de Bulgaristan
Tirkligiiniin gogle yogrulan yakin tarihinden manzaralar
sunmaktadir:

“Bir yel esti karadan Kara horoz tepeli

Emir geldi Varna’dan Kulaklar: kiipeli

Eski muhacirler gelsin Tepinmeyin muhacirler
Cikaralim aradan Binmem vagona binmem”’

(Hafiz 1990: 196)

Bulgaristan Tiirklerinin tiirkiilerinde gd¢iin sosyal bir
eylem olarak yer aldig1 6rneklerde gociin dramatik sahneleri
one c¢ikarilir. “Bulgaristan Macirlart” adli tiirkiiniin s6zleri bu
goclin trajik asamalarin1 sergilemesiyle bu konuda &rnek
turkiilerden biridir. Go¢ etmek zorunda kalanlarin yasadiklari
zorlu siire¢ belli agsamalari ile tiirkiiniin sdzlerinde 6zetlenir:

“Bulgaristan macirlar Bulgaristan macirlart
Geciyorlar sinirlar Sular aldr ¢cadirlar
Agliyorlar ¢cocuklari Viran oldu ¢adirlar
Kuruyorlar ¢adirlar Gegiyorlar sinirlart

Agliyorlar ¢ocuklart aman aman  Agliyorlar ¢ocuklart aman aman
(Yildirim, 2017)

Kuskusuz Bulgaristan Tirklerinin goniilli  veya
zorunlu gerceklestirdikleri goclerde yasanan gesitli dramatik
olaylar muhtelif sozlii ve yazili tarih calismalarinda yerini
almistir. Ancak bu anilarin bir s6zlii edebiyat {riinii olan
tiirkiilerde yer almis olmasi; mevcut hafizanin diri tutulmasi ve
kusaktan kusaga aktarilmasinda diger aracglara gore daha
etkilidir. “Nesillerarasi kiiltiirel devamliligin saglanmasi ve
kimlik olusturma, bellek vasitasiyla olmaktadir. Kiiltiirel
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bellek, gelenek ve iletisimden beslenerek siirekliligini saglar”
(Cetin 2018: 121). “Bulgaristan Macirlar1” tiirkiisii son derece
sade ve yalin anlatimi ile sinirdan gegisi, kurulan cadirlari,
dogal  afetler  karsisinda  savunmasiz =~ gd¢cmenlerin
hallerini,sahip oldugu miizikal cazibesi ile 6zetleyerek sunar.

Bulgaristan Tiirklerinin go¢ tlirkiilerinin tamamina
yakininda goge araci olan araglarda “trenlerin” 6ne ¢ikarildigi
goriilmektedir. Bulgaristan Tiirklerini vatanlarindan ayiran ya
da yeni yurtlarina gétiiren araglar genellikle trenlerdir:

“Istanbul 'un iiziimii Kara koyun meleme
Cekemedim séziinii Yiiregimi dayleme

Ben vatanmimdan c¢ikarken  Anam, bubam, kardegim
Yumdum iki géziimii Yavrum deyip ayleme
Binmem trene, binmem. Binmem trene binmem. ”

(Mollov 1958: 143)

Trenler ve trenlere bagl olarak yaratilan metaforlar
bireysel gocle alakal tiirkiilerde de 6nemli bir yere sahiptir:

“Ctktum tren yoluna Kara kara trenler
Baktim sagima soluma Icine asker girenler
Marikamin agkina Kara gozlii yarimi
Kursun yedim koluma Ald gottii trenler
Garaya inecegim, Mektubum dért koseli
Trene pinecegim I¢i selam déseli

Hi¢ aglama Marikam Gozlerim kan agliyor
Ben yine donecegim Yarden ayr diiseli”

(Hafiz1990: 187)

“Trene bindim Yol verin agalar
Mendilim ugtu Yol verin beyler
Ydrim dumanli daglarn Muhacirim geceyim
Ardina diistii Pek zor imis ayrilik
Ben ona aglarim Zehir mi iceyim?”

(Mollov1958: 144)
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Bulgaristan Tiirklerinin tiirkiilerine yansiyan go¢
gercekleri bazi tilirkiilerde daha ayrintili bir sekilde tasvir
edilir. Riza Mollov’un c¢alismasinda “Muhacirlik Tiirkiileri”
adli boliimde yer verdigi ve “Muhacirlik Destani” adini
tasiyan eser sonundaki mahlastan Razgrathh Kalayci Osman
adli soyleyeni ile bilinen bir iiriindiir. Géglere dair daha ¢ok
ayrinti igeren tiirkiilere iyi bir 6rnektir:

“Dinleyin amucalar muhacir destanini

Kapdagda kilamadik bayram namazini

Ver Allah’im sen selamet ciimlemize

Karadirly’da vardy odamin oniinde bir selvi

Aziz dostlarim altinda gonliinii eylerdi.

Ver Allah’um sen selamet ciimlemize. ”(Mollov1958: 143)

Kapdag, Karadirli, Akmehmet, Balkan, Omag, gibi
yer isimlerinin zikredildigi bolge insanlarinin goge mecbur
kalmalar ile degisen hayatlarin1 anlatmaya baslar. Go¢ 6ncesi
muhtemelen yurt edindikleri bolgeler isimleri zikredilen bu
yerlesim yerleridir. GO¢ etmenin goniilli alinan bir karar
olmadigini ise “ver Allah’im sen selamet climlemize” nakarati
ortaya koymaktadir. Tirkiinlin iceriginden go¢ gilizergahinda
Balkan daglar1 asildiktan sonra iskan edilecekleri yerin Edirne
oldugu belirtilir. Pasaportsuz olanlarin yasadiklar1 sikintilarin
¢Oziime  kavusturulmasi,  Ankara’dan  yani  Tirkiye
Cumhuriyeti makamlarindan beklenen meseleler arasindadir.
Mubhacirlerin onlarca sorunlar1 arasinda oOzetlenen diger
bilgiler soyledir:

“Akmehmet koyiiniin ardr Balkan

Omag kéyiiniin muhacirleri oldu dillere destan

Ver Allah vm sen selamet ciimlemize

Bir Cumartesi bizi Edirne ye indirdiler

Pasaportu olan ¢ekip de gider

Pasaportsuz olanlar Ankara’dan imdat bekler

Ver Allah’vm sen selamet ciimlemize.” (Mollov 1958: 143)
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Bulgaristan Tiirklerinin gog ile yeni geldikleri yerlerde
onlar1 bekleyen yoksulluk ve yoksunluktur. Ekonomik olarak
higbir imkénlar1 olmayan go¢menler sifirdan yeni hayatlar
kurmuslar ve bu konudaki azim ve basarilar1 ile sonradan dahil
olduklart ¢evrelerde ornek gosterilmiglerdir. Bulgaristanli
Tiirkler igin simir1 agip anavatan Tiirkiye’ye gelmis olmak
biitiin zorluklarin bittigi anlamina gelmemektedir:

“Edirne hudutlar astik

Kalmadi cebimizde on para harglik

Ver Allah’vm gonliimiize hogluk

Yok mudur Edirne hudutlarinda bize bir bosluk
Ver Allah’im sen selamet ciimlemize

Edirne hudutlar: bag ile bostan

Selam gelir Bulgaristan’dan esten dosttan

Bu destani sdyleyen Razgratli Kalayct Osman”
(Mollov1958:143)

Zeynep Zafer bir aragtirmasinda Bulgaristan Tiirkleri
arasinda derlenen ve gog¢ olgusuna &zellikle sosyal izleri ile
yer veren iki tiirkilye odaklanir. Kuzey ve giiney Bulgaristan
bolgelerine ait bu tiirkiilerden biri Pomak Tiirklerine aittir ve
Tirkiye Tirkcesine  aktarilarak  verilmigtir.  Zafer’in
calismasinda yer verdigi tiirkiiler de tipki Razgrathi Kalayci
Osman’mn soyledigi tiirkiide oldugu gibi go¢ edenlerin, gdg
siirecinin ve go¢ giizergahinin muhtelif bilgilerini vermektedir.
Bu tiirkiilerin metinlerini, soziinii ettig§imiz sosyal hadiseleri
nasil yansittigi  konusunda fikir vermesi bakimindan
paylasmay1 uygun buluyoruz:

Anonim Tiirkii Islimye kasabasinda,
) Bu biiyiik sehirde,
“Islimye kasabasinda Soyle bir olay basimiza geldi:
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Tiirkler muhacir oldu,

Beyaz konaklarini birakti,
Beyaz konaklarini birakti,
Alnn para bozdurdu.

Gittiler, bir stire gittiler,
Tunca nehring,

Tunca nehrine,

Biiyiik Tunca nehrine vardilar,
Dinlemek igin biraz oturdular,
Dinlemek i¢gin, su icmek icin.
Kadinlardan biri dedi ki;

Ey gidi Islimye kasaba,

Ey gidi Islimye kasaba,

Canim beyaz konaklar.

Baska bir kadin dedi ki;

Ey gidi Islimye kasaba,

Ey gidi Islimye kasaba,

Canim dar sokaklar.”

Anonim Tiirkii

“Topladim esyami denge
bagladim,

Feryat edip zdrizari agladim,
Bu ayrilik, hasretlik cigerimi

daglad:

Daglar, taglar, bize vatan agladh,
Biitiin bize bos kalan evler
agladh.

Kiracilar bekler dizgin elinde
Cem olmug komgular sagi
solumda,

Mezarlik sokag hicret yolunda.
Daglar, taslar, bize vatan agladi,
Biitiin bize bos kalan evler
aglad.

Annesi evldadim birakip gider,
Eviddi ardindan kus gibi oter,
Bu ayrilik, hasretlik oliimden
beter.

Daglar, taslar, bize vatan agladi,
Biitiin bize bos kalan evler
agladl.

Bes Tepe'ye vardik kurduk
engdme,

Biilbiiller oter yazin eyyami,
Kiligli’da biz kildik bayramz,
Kesmedik kurban, kurban agladi,
Biitiin bize bos kalan evier
agladi.”

(Zafer 2001: 115-116)
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3. Giiniimiiz Ozanlarinda Go¢ Algisina Dair

Bulgaristan =~ Tiirklerinin  tiirkiilerindeki ~ bagsta
Tirkiye’ye goc ile gelisen yogun go¢ temasi ve bu dairede
giiniimiiz temsilcileri, bélgede devam eden sozlii gelenege de
onemli oOl¢iide yon vermistir. Mevcut ozanlarin zihin alt
yapisinda tiirkii varliginin 6nemli bir kismi gurbet ve hasret
gibi temalar etrafinda sekillenmistir. Bulgaristanli sair Osman
Aziz g6¢ hadisesine ait dramlarin tiirkiiler vasitasiyla nasil
ifade edildigini su sozleriyle agiklamistir: “Tiirkdiler,
tiirkiiler...Biiyilk g6¢ sirasinda...Bulgar-Tiirk sinirindan taa
Kircaali’nin Perperek koyline kadar uzanan o kilometrelerce
kuyrukta beklerken kardeslerimizin go6zyaslariyla dogup
yasadiklar1 yerlerden ayrilmanin iiziintiisiiyle soylenen
tiirkiiler...” (Aziz’den akt. Yenisoy 2005: 20). Bu baglamda
tiirkiilerdeki kelimelerin her biri, acik anlamlar1 veya ortiili
biitiin cagrisimlariyla go¢ hadisesinin misralara naksedilmis
halini yansitir. Yasayan ve tlirkiileri yasatan giiniimiiz bolge
ozanlarindan Nasuf Remzi Dail “Bir Tirki” adli siirinde
tiirkiileri bu dogrultuda ele aldigini ortaya koymaktadir:

Bir Tiirkii yakiyor i¢imi!
Gurbet dolu, hasret dolu,
Kalmamus hi¢ nesesi
Garip simdi Deliorman,
Uzgiin Tuna,
Oksiiz Silistre Kalesi” (Dail 2018: 158)

Nasuf Dail’deki hassasiyetin bir benzerini kendisi de
bir tiirkii icracis1 olan sair ve ozan Isa Cebeci’de gormek de
miimkiindiir. “Tirkiileri Dinlerken” adh siirinde tiirkiileri
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gurbet ve ayrilik acisi ile Ozdeslestiren sair duygularini su
dizeleriyle ifade eder:

“Biri der:

Asan bilir karli dagin ardini,

Ceken bilir ayriligin derdini;

Kimisi uzaklarda yakilmis ayrilik icin

Seslerinde hasret var, aci var.

Kimi gurbette yakilmis gariplik igin

Ana var, baba var, kardes var, bact var.” (Remzi 2010: 33)

Bu konuda en giizel 6rneklerden bir digeri de adeta
cagdas siir ile tiirkii tiirlerini birlestiren “Yiiregimde Sirin
Tuna Aktik¢a” adli eserdir. Sozleri hem gogiin ayirdigi
hayatlar1 hem de gocle geride kalanlara duyulan 6zlemi ifade
etmektedir. Sair Ahmet Emin Atasoy’a ait bu eserin sozleri
Senel Onaldr tarafindan tiirkii formunda bestelenmistir:

“Deliorman koca Balkan ve Arda Tuz Biberi damagimda ballanir
Gonliimdeki u¢urtmalar havada Ozlem Kalpte Sarap gibi yillanir
Kavugsuruz elbet bir giin olur da Yedi veren giil-ireyhan dallanwr
O yurt benim nabzim orda attik¢a Unutamam gogsiime giil taktikca
Yiiregimde sirin Tuna aktik¢a Yiiregimde sirin Tuna aktik¢a
Cedlerimin gergek vatan bildigi Bana unut diyorlard: silay

Sehit olup topragina girdigi O toprakta siiregelen kavgay:
Ovalari, vadileri, ¢imleri Tuz bas, kapat bagrindaki yaray
Unutamam yesillige baktik¢a Unutamam act beni yaktik¢a
Yiiregimde sirin Tuna aktik¢a Yiiregimde sirin Tuna aktik¢a”

(Atasoy 2014: 109)

Gilinlimiize gelindiginde de gerek Bulgaristan’daki
Tirklerin gerekse goglerle Tiirkiye’ye gelmis Bulgaristan
kokenli Tirklerin ozanlar1 arasinda “gd¢” hazin bir hikaye
olarak en temel edebl malzeme ve ilham kaynaklar1 arasinda
yer alir. Clinkii gocler salt bir mekan degisikligi degildir. Gog
hadisesi go¢menlerin  biitiin  hayatim  etkilemektedir.
“Go¢mek” mekansal ve insani iligkileri yeniden diizenleyen ve
nesiller boyunca etkisini devam ettirecek olan bir siireci ifade
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etmektedir (Adigiizel 2019: 156). Tirkiiler ekseninde
bakildiginda gocler neticesinde Deliorman garip, Tuna iizgiin
ve Silistre Kalesi oksiizdiir. Edebl yaratimlarda go¢ sonrasi
gelisen sartlar1 bu tarz bir anlayigla yorumlama bir gelenek
halini almistir ve Yahya Kemal’den bu yana Tiirk siirinin
Balkan kokenli baska sairlerinde de benimsenen bir husustur.
Nitekim Yahya Kemal’in Uskiip icin soyledigi “sen bizde
olamasan da biz sendeyiz yine” sozleri esasen Bulgaristan’dan
go¢ etmek zorunda kalmis Tirklerin edebi iiretimlerinden
alintiladigimiz  metinlerde degoriilen bir motif olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. “Yiiregimde Sirin Tuna Aktik¢a”
siirinde dile getirilen “o yurt benim nabzim orada attikga,
Ozlem kalpte sarap gibi yillanir, unutamam aci beni yaktik¢a”
sozleri bu diislinceyi bir bagka agidan 6rneklendirmektedir.

Sonuc¢

Tiirk Halk Edebiyatinin en yaygin edebi tiirlerinden
biri olan Tirkiiler, tarihi baz1 gergeklere yer vermelerinin yani
sira bu hadiseleri edebi zeminde ve edebi araclarla ifade ediyor
olmalar1 bakimindan da degerlidirler. Tiirkiiler, sozlii kiiltiirel
mirasin go¢ hadisesi lizerinden kusaktan kusaga aktarimini
saglamaktadir. Bu baglamda ortak bir tarihi bilgi sistemini
iceren Bulgaristan Tiirklerinin tiirkiilerinin, gé¢ olay1 6zelinde,
sosyal aidiyetin ve toplumsal kimligin ifadesinde islevsel
oldugunu sdylemek miimkiindiir. Bu islevsel c¢ergevede
disiiniildiigiinde tiirkiilerin gb¢ sosyolojisini ve gd¢cmen
psikolojisini yansitan kalici ve etkili edebi numuneler
olduklart ortadadir.

Bulgaristan  Tirklerinin  tiirkiilerini  ge¢misten
giinlimiize besleyen en temel kaynaklardan birinin gogler
oldugu goriilmektedir. Tiirkiillerde go¢ tecriibesine dayali
tarihsel toplum hafizasi kendisine temsil alan1i bulmaktadir.
Kiiltirle yogrularak olusan bu goé¢ hafizasinin izdisiimleri,
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tiirkiilerde halki yakalayan ve halk tarafindan benimsenen bir
anlatim ile sunulmaktadir. Bolge Tirklerinin go¢ temali
tirkiilerinin hemen hemen tamaminda “gd¢” mecbur kalinan
bir durum olarak goriiliir ve terk edilmek zorunda kalinan
yurtlar hasretle anilir. G6¢e neden olan olaylarin, sahislarin
veya kurumsal yapilarin iizerinde ¢ok fazla durulmazken goc
stirecindeki sancili asamalar duygusal bir {islup dahilinde
tasvir edilmeye caligilmigtir. S6z konusu go¢ temali tiirkiilerin
en karakteristik 6zelligi ise go¢ edenlerin ve geride kalanlarin
ruh hallerini basarili bir sekilde yansitmasidir. Toplumlarin
goc olgusuna dayali kiiltiirel bellegi, tiirkiiler vasitasiyla
hatirlanmakta, pekistirilmekte ve en Onemlisi de gelecege
aktarilmaktadir. Bu baglamda Bulgaristan Tiirklerinin
tiirkiileri, gociin sozli kiiltiirel bellekte tesekkiil etmesinde ve
yasatilmasinda onemli bir aragtir. Bulgaristan Tiirklerinin
sozli halk miizigi miiktesebatindaki birgok tiirkiide sade ve
hiiziinlii bir dille gogiinneden oldugu muhtelif hissiyat tasvir
edilmistir. Sosyal bir hadise olarak go¢ ise ozellikle hikayeli
tiirkiiler vasitasiyla sozli kiiltiirel ortak hafizada kayit altina
alinmustir.
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Abstract: The study provides basic information about the
history, rural architecture, traditions, customs, beliefs and traditional
foods in the village of Cavushkoy (Metodievo).

The aim of the study is to show that the traditions and
customs of the Bulgarian Turks have survived and preserved since
antiquity and that some of them continue to be practiced today.
Through terrain research we were able to gather some basic customs
and beliefs of the rural population and recorded the names and
content of the main traditional dishes.

The main methods used in the study are specific
to terrain research. The research was done through observation,
collection, processing and systematization of oral information,
participation in events and social life; direct contact and
communication with informants has been established.

Key  words: Metodievo, traditions, customs,  benefits,
traditional dishes
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1. Giris

Bir milletin dil ve kiiltiir temelini olusturan unsurlarin
basinda Halk bilim (Folklor) veya halk kiiltiirii ilk siradadir.
Folklor (Halk bilim) terimini bir bilime ad olarak ilk kez
Ingiliz bilginlerinden William John Thoms (1803-1885)
tarafindan  kullamilmustir  (Sernikli  1975:  117). Thoms,
Athenaeum adli derginin 22 Agustos 1846 tarihli sayisinda
yayimlanan bir mektubunda dergi yoneticilerine Halk
Edebiyati ve halk “antikite”leri (eskilik) konularindaki
driinleri inceleyecek bilim dalina ad olarak “Folk-Lore”
teriminin kullamlmasini 6nermistir.*

Folklor, Ingilizce bir terimdir. Sozciigiin kokeni
Ingilizcede folk (halk, halk tabakas1), lor da (bilgi,
bilim)’dengelmektedir, anlamida halkbilimi demektir (Ulusoy
2016: 19). Halk bilim, Arapga kokenli bir s6zciik olan — halk,
hlk (yaratmak)tan halk (yaratilmis olan varlik). Anlam
genismesiyle toplumun belli bir kesimini olusturan ¢ogunluk,
halk. Tr. budun (Eyuboglu 2004: 312). Tirkge bilim
sozciiklerin bir tamlama olusturmasiyla ortaya ¢ikmustir.
Londra’da da Folklore Society adli dernek kurulunca (1878)
Folklor terimi yeni bir bilim dalinin adi olarak, 1846 yilindan
bu yana yaygmnlik kazanan bu terim, biitliin diinyada
benimsendi ve yayginlasti. Folklor sézciigii Tiirkiye’de de
benimsendi fakat ¢ogu kez yanlis anlamlar verilerek ele
alimmakta, yanlis sdylenmekte ve yanlis yazilmaktadir. Folklor
dendigi zaman genellikle Halk danslari akla gelmektedir.
Halbuki Folklorun alani ¢ok genistir. Bu sebeplerden dolay1

Thoms 1846: Athenacum, 22 Agustos 1846, say1 983.
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Tiirkiye’de 1988 yillarindan sonra Halkbilim terimi tercih
edilmeye baglandi.

Halk bilim, bir tilke ya da belirli bir bolge halkina
iliskin maddi ve manevi kiiltiirel iirlinleri konu edinen, bunlari
kendine 6zgii  yontemleriyle derleyen, simiflandiran,
¢Oziimleyen, yorumlayan ve son asamada da bir birlesime
vardirmay1r  amaglayan  bir  bilimdir.Halkbilim  insan
topluluklarinda en eski, en devamli, en yaygin olanlari, halk
sanatlarin1 ve halk iriinlerini inceler ve bugliniin yasayan ve
gecmis gelenek ve tarihleri, eski halklardan kalanlari toplar,
karsilastirir. Tam olarak halkin efsane, gelenek ve inaniglari ile
ilgilenir.

Halk bilimin amaci, insanlarin binlerce yildan beri
biriktirip getirdigi ve onlarin yasantilarini siirdiiren ve bugiin
de halk tabakalar1 arasinda yasayan bilgileri arastirmak,
inceleleyip degerlendirdikten sonra bolgesel kiiltiirlerden
ulusal kiiltiirlere  Ogeler aktarmak  suretiyle onlar
kuvvetlendirmek ve dolayistyle insanlik kiiltiiriine katkida
bulunmaktadir.

Bizler de bu arastirmamizla, az da olsa, Tiirk Halk
Kiiltiirii’ne katkida bulunmak istedik.

1. Cavuskoy’e Dair Genel Bilgiler ve Tarihgesi

Cavuskdoy (Metodievo), Kuzeydogu Bulgaristan’in
Sumen iline bagli Virbitsa ilgesinde yer almaktadir. Sumen’e
38 km, Virbitsa’ya 18 km uzakliktadir.
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Harita 1. Cavuskoy 'iin haritadaki yeri

Niifus: 393 (1946 yilinda koyiin niifusu 1584 kisiyken,
bu say1 her gegen sene azalmaktadir, 2011 yilinda bu say1 393
kisiye inmistir).
Civar yerlesim birimleri:
e Uyvan (Ivanovo) 3.29 km.(Giineydogu)
e Yamna (Preselets) 2.7 km. (Bat1) - Eski Cuma
ilinin kdyii
e Beyqgirli (Bekirli, Konevo )7.42 km.(Gliney)
e Bolluksu (Draganovets) 3.95 km.(Giineybat1) -

Eski Cuma ilinden koy”
Koy, yerlesim birimi olarak Preslav Dagi’nin giiney

eteklerinde, tarihi Gerlovo bolgesinde kurulmustur.

Bolgesel acidan Gerlovo yoresi, Sumen ve Omurtag
(Osman Pazar1) kazalarmin idari smirlarina girmektedir.
Gerlovo Bolgesinde en biiylik yerlesim birimi Virbitsa
(Virpige) kasabasidir ve tarihi Osmanli Devleti Oncesine

2 URL:http://www.balkanlar.net/BilgiBankasi/yer.php?yer_id=1-3-3-
11
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dayanan tek yerlesim mahalli 6zelligi tasimaktadir. XV. yiizyil
Osmanl1 tarihgisi Nesri, Virbitsa’daki kalenin 790 (1388 M.)
yilinda bir kig seferi esnasinda Vezir Candarlizide Ali Pasa
tarafindan zaptedildigini yazmaktadir (IA 34: 1).

Virbitsa Belediyesine bagli Cavuskoy, icerisinden gegen
Karaaga¢ deresi etrafina kurulmustur. Koyden, Balkan’in
kuzey tarafina, Ovcarovo (Cobandere) koyline ve oradan
Tirgoviste (Eski Cuma) sehrine giden yol gecmektedir.
Kuzeydeki Seliste adli yerde Ortagag’a ait eski Bulgar
koylerinin arkeolojik kalintilar1 belirmektedir. Cavuskdy tarihi
ve niifusu hakkinda ¢ok noksan malumat bulundugunu ve bu
konuda esashi arastirmalar yapilmadigini 6nemle belirtmek
gerekir. Koyiin kurulug tarihi belli degildir. Cavuskoy, ilk
olarak 1530 yilindan Tahrirde ge¢mektedir (370 Numarali
Muhasebe-i Vilayet-i Rum-ili Defteri (937/1530) 2. Cilt, s.
99). Osmanli kurumlar1 ve uygarlig1 alanindaki ¢aligmalariyla
taninmig Tirk tarih¢i Tayyib Gokbilgin XVI. yiizyilda
Nigbolu livasina bagli Sumnu’nun Cavuslar koyiinde
yiirtiklerin bulundugunu tespit etmekte ve bunlarin taksimatini
vermektedir. Aragtirmaci, 950 H./1543 M. yilinda koyde ikisi
eskinci, ikisi yamak olmak iizere 4 kisi; 992 H./1585 M.)
senesinde ise 7 yamak kayitlarda gectigini belirtmektedir
(Gokbilgin  2008: 147). 13.IV.1622 tarihli Cizye Defteri
kayitlarindan Cavugkdy’iin Silistre Vilayeti’nde bulundugunu
ve burada gayr-i miislimlerden cizye vermekle yiikiimli
olanlarim listesinde 80 Hiristiyan ailesi de yasadigi
anlasilmaktadir (TIBI 1986: 278). 25.X.1623 — 13.X.1624
tarihli ayn1 kaynakta Sumnu vilayetinde vergi yiikiimlii gayr-i
miislim hane sayisin 82’ye ¢iktigi, 25.VII.1664 — 13.VI11.1665
tarihli cizye kayitlarinda ise 18 haneye diistiigii goriiliir (a.g.e.,
289, 352). XIX. yiizyilin ilk yarisinda koy niifusu tamamen
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miisliimanlardan olugmaktadir (Dogru 2011: 373). Bulgar
arastirmact V. Marinov’un verilerine gore XX. ylizyilin
baslarinda Cavuskoy’de Tiirk niifusu yasamaktadir (Marinov
1936: 71-72).

1878 yilinda koylin adi Caus kdy, Causovo, 1931
yilinda ise 162/8.1V.1931 nolu kararnameye gore 837 niifusla
Metodievo adin1 almistir (Migev, Koledarov 1989: 184).

Koyiin adi, Osmanli arsiv kayitlarinda Caus, Cavus,
Causkdy, Cavuslar ve Cavusova olarak gegmektedir. Tayyib
Gokbilgin - koylin adin1  Cavuslar ve Cavuskdy diye
vermektedir (Gokbilgin 2008: 147).2

Osmanlilarda yardimer askeri siniflara verilen bir addir
diye de bilgiler mevcuttur.’®

%“Yolcu” méanasina gelen eskinci ise terim olarak sipahilerin ve bazi
gerihizmet Dbirliklerinin sefere katilanlart hakkinda kullanilird1.
Eskinci tabiri daha ziyade redya statiisiindeki bazi kigiler arasindan
secilip yetistirilerek techiz edilen ve sefere ¢ikan askerler igin
kullanilirdi. Bunlar timarli sipahilerin sefere gotiirdiigii cebeliileri
olusturmaktaydi. Boyle bir yiikiimliiliigii olan kisiler baz1 vergilerden
kismen veya tamamen muaf tutulurdu. Osmanli tasra teskilatinin
o6nemli unsurlarindan olan ve askeri statiide sayilan yoriik, tatar,
canbaz, garib, yaya, miisellem vb. kuruluslar “ocak” adi altinda bes,
on, yirmi dort, yirmi bes veya otuzar kisilik gruplara ayrilirdi. Bu
kuruluglar her yil devlete belli sayida eskinci neferi saglamakla
yiikiimliydii. Ocak mensuplarinin genellikle ii¢li veya besi eskinci,
digerleri ise yamak statiisiindeydi (islam Ansiklopedisi, cilt 11, s.
469).

*Osmanli Devleti’nin ilk askeri yaya birlikleri olan piyade-
miisellemler, timara benzer bir organizasyon iginde kendilerine
ayrilan ¢iftliklerden elde ettikleri gelirlerle geginecekleri bir sisteme
dahil edildiklerinde savasciliklarina fiili olarak ¢ift¢ilik de
eklendiginden bunlarin yardimcist ve ayni zamanda ndobetlisi
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Sekil 1. Kocacik Yiiriiklerinin bulundukiar: koyler
(1543 -1666)

Cavugkoy sakinleri, Anadolu, Konya’dan buralara
goclip yerlesmis Tiirk halkindan olduklarina inanir ve
anlatmaktadirlar. Kendilerinden o6nce Cerkezlerin geldigini
(fikrimizce bunlar Tirkiit kavimlerinden topluluklardir) ve
kdyii kurduklarini bilmektedirler. Daha sonralar1 sozii gegen
Cerkezler veba salgimmindan o6liip tilkenmislerdir. Bazilarina
gore ise, sag kalanlarin bir bolimii *’(Karaagac deresinin dbiir
tarafina, koylin bugilinkii yerine tasinmiglardir. Cerkez
mezarhig1 ayr yerdedir, veba hastaligindan sonra oraya kimse
defnedilmemis. Mezar taglari, gilinimiize kadar Cerkezler
Cukuru veya Cerkezler Kuyusu olarak bilinen yerde
korunmaktadir.

Yine kdyde yasayanlarin anlattiklarma  gore,
Cerkezlerden sonra koOye sahsi adi bilinmeyen bir Cavus
onderliginde Osmanli askeri gelmekte ve onun gelisinden
sonra Cavus adini tagimaya baslamaktadir (Salim,Cafer 2016).

sifatiyla yedek insan giiciine ihtiya¢ duyulmustu. Muhtemelen bunun
sonucu olarak teskil edilen bu yardimci ve yedek gruba yamak
denilmistir (islam Ansiklopedisi, cilt 43, s. 310.)
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1931 yilma kadar koyun ismi Causevo olarak
bilinmektedir. Daha sonra Bulgarca Metodievo olup, Tiirk¢e
de Cavuskdy kalmistir. Efsaneye gore kdyiin isminin
Cavuskoy olmasi kdye ilk gelen insanin Cavus olmasina
baglanmaktadir. XV-XVI. yiizyildan beri var olan kdye ilk
Konya’dan gelen askerler,cavuslar oldugundan ismi oyle
olmustur. Gerlova’da en eski kdylerden biri oldugu tahmin
ediliyor.

e Kaoyiin Ge¢imi

Eskiden insanlar tahil, tiitiin, hayvancilik ve cift¢ilik
yaparak ge¢imini saglamistir. Fakat simdiki yillarda kdyden
yurt disina ¢aligmak i¢in gidenlerin sayisi ¢ok fazladir. Kdyde
hala ciftgilik ve hayvancilikla ugrasanlar da vardir (KK>:
Kasim Mustafov Mustafov, Enver Ibryam Ahmed).

Resim 1: Kéyiin orta okulu (2008 yilinda kapatilmistir)
Onceleri ¢ok kalabalik olan kdy Tiirkiye’ye gocle
beraber niifusu olumsuz sekilde etkilemis ve koydeki

insanlarin  sayis1 azalmistir. Ko&ydeki Tiirklerin  sayist

°KK — kaynak kisi
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Bulgarlara bakarak daha fazladir. Sayilar1 az da olsa kdyde
Bulgar ve Cingeneler de vardir. Kdydeki insanlar sicak kanli,
misafirperver ve yardim sever insanlardir (KK: Mustafa
Useyin Mehmed).

2. Cavuskoy’iin Konut ve Halk Mimarisi

Yerlesim yeri, farkli sosyal tabakalardan olusan
insanlarin yagam tarzini ve karmasik iligkilerini yansitan canl
bir organizma gibidir (Hasan 2016: 119).

Bulgaristan Tiirkleri konut yapiminda (ev) estetik ve
liikksten daha cok islevsel ¢oziimleri agir basmaktadir. Buna
bagl olarak halk mimarisinde iklim, insaat malzemesi, inang,
siyasi olaylar ve en Onemlisi halkin ekonomik durumu
belirleyici rol oynamistir.

2.1. Bulgaristan Tiirklerinin konut yapimmm iki
doneme ayrilabilir:

¢ Eski, Klasik Evler Donemi.

Bu donem eski zamanlardan 1950 yilina kadar olan
siireyi kapsamaktadir. Tiirklerde ev yapimi degismeden 1950
yillarina kadar gelmistir. Bu donem evleri bolgelere gore
farklilik gosterirdi. ’Mimarlari’” da halk arasinda yetisme
ustalardi. O zamandan kalma hala tek tik gercek halk
mimarisi  evler  bulunmaktadir  (Ulusoy  2013:214).
Cavugkoy’de  bunlardan  yikilmamis olan 10-15 ev
bulunmaktadir. Fikrimizce, bunun nedeni de gercek mimarlar
tarafindan insa edildigi ve malzemenin niteligidir.

¢ Yeni Donem

1950 yilindan sonra baslamis ve giiniimiize kadar gelen
sireyi kapsamima almaktadir. Artik konut yapiminda
endistriye dayanan yapay malzeme kullanilmaya baslanmustir.
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Tugla ve ¢imento eski ingaat malzemelerinin yerini almistir.
Ayni boyle mimari agidan bakildiginda da yepyeni evler
ortaya cikmistir. Diger bir konu da malzemenin
kullanilmasidir. Eski zamanlarda halkimiz yo6resinde en ¢ok
bulunan malzemeyi kullanmustir.

En ¢ok kullanilan malzeme agactir. Endiistriye dayanan
yapay malzemeler yerine agac malzemesi kullanilirdi. Bunun
nedeni de bolgede agacin bol olmasidir. Duvarlart 6rmek igin,
catty1 kapamak igin, sundurma igin hep aga¢ malzemesi
(direklik, pardi, kiriglik vb.) kullanilmistir.

Tahta daha ¢ok camilerin yapiminda kullanilmstir.
Biisbiitiin kiremitlige kadar tahtadan yapilmis camiler ¢oktur.
Onlardan bazilar1 hala ayaktadir. Fakat ev yapiminda
kullanilmamigtir.  Biitiin  bolgelerde tahtadan evler ¢ok
nadirdir.

Cok kullanilan diger malzeme de tastir. Biitiin
bolgelerde evlerin temeli ve soguk olan bolgelerde alt kat
tagtandir. Toprak, dolgu ve siva yapmak i¢in kullanilir. Tugla
1950 yillarindan sonra kullanilmaya baslandi. 11k bastan kdylii
kendi tuglasin1 kendi yapiyordu. Daha sonra fabrikalardan
alinmaya baslandi.

Eski Bulgarsitan Tiirk evleri malzemenin kullanilmasi
ve buna bagli olarak mimari agidan da baktigimizda esas
olarak dort tip evler vardi: ahsap (¢ubuk 6rmeli) evler, kerpig,
tahta ve tas evler. Yeni zamanda tugla ve beton yapimina
gecildi (Ulusoy 2013: 215-216).

Cavusgkoy’de hala kerpi¢ evler bulunmaktadir. Kerpig
evlerin Ozelliklerinden biri de kig aylarinda sicak, yaz
aylarinda da evin i¢ini serin tutmasidir. Duvarlar hava aldig
icin nemsiz bir hava oldugundan son derece sagliklidir.
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2.2.0dalarm I¢ Mimarisi
Odalar yaklasik 14, 15 m? biyiikligiinde kare veya

dikdortgen seklindedirler. Dort koselidirler. Cok koseli oda
yoktur. Giiney taraftaki odalarin pencereleri mutlaka giiney
duvardadir. Arka odalarin pencereleri ise dogu veya bati
yondedirler.

Odalarin i¢ diizeninde dikkat ¢eken ogeler: bacalik,
yiikliik, soba, hamamlik, sergendir. Hamamlik i¢in kapidan
girildiginde goriilmeyecek bir kose secilir. Bir kiginin girecegi
biiylikliikte asagidan yukari kadar tahta kapryla kapalidir
(Ulusoy 2013: 239).

Cavugkoy’de eski donemden kalan evlerin her bir
odasinda bacalik, tahta sergen, yiikliik, soba yeri ve hamam
(banyo) vardir. Eski donemlerde aileler daha biiyliktii ve
ailenin erkek ¢ocuklar1 evlendigi zaman, simdiki gibi ayr1 eve
taginmaz, hep birlikte yasarlardi. Bu yiizden o zamanki
mimarlar bunu goze alarak her bir odaya bacalik ve hamam
insa etmislerdir (KK: Zekeriya Mustafa Mustafa).

2.1. Koyiin Yapilarn (cami, eski Kkerpi¢ evler,

cesmeler ve pinarlar)

CavuskOy’de yapilar eski donem (1920-1940) ve yeni
dénemdendir (1950-1990). Giiniimiizde ev insa edilmemistir,
koy niifiisii azaldi, gengler sehirlere ve Bulgaristan sinirlart
disina yerlesti. Kdydeki cami sayisi eskiden daha fazlayken
simdi ise sadece bir cami vardir (KK: Mehmed Mahmud
Useyin).

e Cami

Camiler, mahallelerin merkezinde yer alir. Bu durum
sosyal hayatla dogrudan iligkilidir. Ciinkii camiler sadece
ibadet yeri degil ayn1 zamanda birer mektep, toplanma, karar
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alma ve devlet tarafindan alinan kararlarin da agiklanma
yeridir (Hasan 2017: 115).

Muhacir Utku BULUS tarafindan gonderilen belgede su
bilgiler yer almaktadir:

“Karaman Beyligi’nin dagilmas: ile birlikte 1440-1450
villarda, camiinin  Cavuskoy’'deki mezarligin  etrafinda
bulunan mezar taslarinda 1380-1390 tarihleri yazili oldugu
soylenmektedir. Bu mezarlarin ilk dervisanlara ait oldugunu
tahmin ediliyor. Bu devrisan grubu teblig cemaati olup bizim
dedelerimizin gogiinden once gidenlerdendir. Bu muhterem
zaatlar - Haci Bayram-i Veli, Haci Bektas ve Meviana
Hazretlerinin ogrencileridir. Osmanhmin iskdn politikasi ve
dagilan Karaman Beyligi'nin bir daha derlenip toplanarak
Osmanliya bas kaldirilmasina engel olmak iizere Bulgaristan
Sumnu Cavuskéy’e Akincilar olarak gonderilen ve Muhacirlik
Unvammmi  Hact  Bayram-1  Veli  Hazretlerinden alan

koyliilerimiz burayi yer yurt edinmiglerdir.

S

Resim 2: Cavuskoy cami avlusunda bulunan mezar taslari

Karaman Beyligi’nin surlart igcinde gocebe Yoriik
olarak Naldbken grubu Yoriikleri grubundan oldugu
(Cavuskoy kokenli olan ve bu konularda arastirmalar
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bulunan Akademik kariyeri ve arastirmalari bulunan Hasan
Hiiseyin YILMAZ Bey de ilmi verilere dayanarak Kocacik (Bk.
Sekil 1) Yoriiklerinden oldugunu soylemektedir). Bilgisini
edindigimiz atalarimiz, o siralarda Géniiller Sultani olan Hact
Bayram-: Veli Hazretleri ile tanisip, hasbihal etmeye ve O'nun
dini ve tasavvufi bilgisini alan atalarimiz bu miibarek zattan
cok etkilenirler ve aralarinda bir sevgi  kdpriisii
olustururlar...Hact Bayram-1 Veli Hazretlerinin talebesi ve
aym zamanda Tabip olan Aksemseddin Hazretleri salgin
hastaliga ducar olan atalarimizin ¢ocuklarini tedavi eder.
Yalmiz bir tanesi hastaliga yenik diiger ve hayatini kaybeder.
Hayatint kaybeden masum cocuk Atalarimizin Yoriik Obast
Reisi ve Sumendeki Cavuskdy’iin kurucusunun ¢ocugudur.
Obadaki ¢ocuklarin tedavi edilmesi nedeniyle minnet duygusu
agir basan Atalarimiz bundan sonra Hacit Bayram-1 Veli
Hazretlerini yalniz birakmamislar ve yanindan ayrilmamis ve
ilk yerlesik nizama Ankara civarinda olusturmuslardir.
Géglerin dogal sonucu olan disaridan gelenlerin
dislanmasi ve otlaklarina ve arazilerine baska ortak istemeyen
yerliler ile Atalarimizin arasinda zaman zaman sorunlar
¢ctkmast iizerine Hact Bayram-1 Veli Hazretleri yerlileri ve
Atalarimizi  toplayarak onlara bir konusma yapmis ve
Peygamberimiz  (SAV) zamamindaki  hicret ile  gé¢ii
irtibatlandirarak yerlilere Ensar Atalarimizi da Muhacire
benzetmistir. Bundan sonra da Ensar ile Muhacirler nasil
kardes olarak yasamislarsa sizde oyle yasayin diyerek onlara
kardeslik  tohumlarini  yerlestirmistir. Bu kaynasma ve
benzetmenin unutulmamas: icinde Atalarimiza Muhacir
denilmistir. Asli Muhacir olan bu deyim zamanla (h) harfini
kullanmayr sevmeyen atalarimiz tarafindan Macwr denilmistir.

42



Tiirkliik ve Miisliimanlik bilinci saglam olan Atalarimiz
Osmanlimin iskdn politikas: geregi yeni feth ettigi yerleri
sevdirerek Miisliimanlastirmak icin  Tiynetleri ve Ahlaki
yvapilari saglam gelenek ve goreneklerine bagli atalarimizi
Akinct Ug beyleri olarak Balkanlara gondermistir. Tabii uzun
ve zahmetli olan bu iskanlarda zamanla go¢ ederken, hastalik,
sakatlanma ve oba icindeki kiiciik cekismeler sonucunda
Anadolu’nun muhtelif yerlerinde gocten ayrilmalar ve iskdanlar
olmustur.

Ankara civarlarindan Balkanlar’a gé¢ ederken bugiinkii
Karacaali kéyiimiiziin yerlesim yeri yakinlarinda bir veya iki
aile ayrilmis ve burasini mesken tutmustur. Atalarimiz Sumnu-
Cavuskoy 'de yasarken Anadolu da kalan kéyliilerimizde Yoriik
gelenegini devam ettirerek Karacaali Kéyiimiiziin yerlesim
yerine yakin bir yerde yasamiglardir...”

Balkanlardan 1877 yilinda geri go¢ basladiginda bir
kistm Sumnu- Cavuskoylii Karacaali’deki eski akrabalarinin
yanminda kalmiglar ve aym mezarligi kullanmislardwr. Eski
mezarliga bakildiginda bu durum daha net olarak
goriilecektir. Eski mezarligin taslari, zaman iginde go¢ eden
atalarinmiz tarafindan kirnilmistir. Kirtlan bu mezar taslarindan
bir tanesinin bir parcasi Karacaali Koy Muhtarliginda
bulunmaktadr..”.

Eski mezarlik agwrlikli olarak Yériik usulii mezarin
etrafi taslarla dizilerek cevrilmistir. Tabi eskiden sehir yolu
diye tabir edilen baglanti yolu kenarinda olan bu mezarlikta
savagslarda yaralanan ve yolda vefat edenlerin defin edildigi
yerlerdir aym zamanda, Karabiga, Giileckéy den gelip,
Karacaali de birlesen oradan Otlukdere ve Cardak da birlesen
yol boyunca burada sehit diisen eviladi fatihan sehitleri de
defin edilmistir. Bilindigi gibi 1354 yilinda Rumeli’ye ilk gegis
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Cardak-Gelibolu  iizerinden  yapilmistir. 1361  yilinda
Bursa’dan Edirne ye tasinan Baskentin ikinci yolu da
burasidir. Gelibolu da meftun bulunan Hact Bayram-1 Veli
Hazretlerinin ogrencileri olan Ahmedi Bican ve Mehmedi
Bican kardesler burada Islami teblig etmislerdir. Ben Haci
Bayram-: Veli Hazretlerini ¢ok oénemsiyorum. Atalarimizin bu
goniil dostu ile baglantisi gercekten c¢ok ilgi ve dikkat
cekicidir.Gogten sonra kullanilan mezarlar ise Balkanlardaki
gibi iki tas ile sl kalmistir.Eski ile yeni mezarlik
arasindaki fark cok dikkat c¢ekicidir. Mezarlikta 500-600
mezar var ise bu mezarlarin gogten sonra agirlhikli olarak
cocuk mezart oldugu gozlenmektedir. Bu da o yillarda
yasanan sitma hastaligi sonucu ¢ocuk niifusunun kirildigim
gostermektedir. Gogte, go¢ yolundaki zor sartlar nedeniyle
%60 niifusunu kaybeden atalarimiz yerlestikten sonrada % 70
varan oranda ¢ocuk niifusunu kaybetmistir. Geleneklerine ¢ok
bagli olan ve edindigim bilgilere gore Naldoken Yoriiklerinden
olan  atalarimiz  yenilige a¢itk olmalarina  ragmen
gecmislerinden  kesinlikle  odiin  vermeyen  kimselerdir.
Geleneklerimiz harmanladigimizda Orta Asya’dan itibaren
hi¢bir gelenegini yakin tarihimize kadar kaybetmedigini
gortiriiz. Hidrellez senlikleri, Ninniler, soylemler, dualar
incelendikce bu durum daha net ortaya ¢ikacaktir.
Tiirkiye 'deki Cavuskoyliiler ile azda olsa diyalog kurulabilmig
ise de Cavuskoy’ii bilen ve orada yagsayanlar ile diyalog
kurulamamustir. Oradaki gelenek gorenek ve diyaloglart
kurmak oradaki kardeslerimize dostlarimiza kalmaktadir”
(Utku BULUY).

44



Resim 3: Klasik Evier doneminden kalan Cavuskdy camii

¢ Eski Kerpi¢ Evler
Koyde, cok eskilerden kalan bazi mimari yapilar halen

mevcuttur, harabe durumda hala ayaktadirlar.

P K N2
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Resim 4, 5: Klasik Evier doneminden kalan kerpi¢-tas-tahta ev
— 1925-1935 yullarinda insa edilmigtir. O zamanki ustalarin
eseridir ve hala ayaktadr.

o Kdyiin Cesmeleri

Akar ¢esmeler insanlarimizin su ihtiyacini karsiladiklar
gibi zamanin  olanaklarma goére halk ustalar1 tarafindan
yapilmis birer mimari eserdirler. Biitiin Tiirk Diinyasinda
oldugu gibi Bulgaristan Tirkleri de yasadiklari yerlerde
imkanlar c¢ercevesinde biiyilkk oOzenle akar c¢esmeler
yapmiglardir. Biiyik kismi Osmanlilar zamanindan kalma
cesmelerde ekseriyetinde “Su herseye hayat verir” yazilar
veya buna yakin sozler yazilidir. Akar gesmelerin hepsi kesme
ve oymali tastan yapilmigs. Cogunun On tarafinda c¢esmeyi
yaptiran kisinin adi ve su hakkinda siirler yazilidir. Cesme tast
cesitli geometrik figiirlerle bezenmistir. Giizel bigim
verilmistir (Ulusoy 2013: 286-287).

Islamiyet suya biiyiik énem vermis ve insanlara su
saglamanin sevabi1 ¢ok olan hayir islerinden biri oldugunu
kabul etmistir. Hz. Peygamber’e ¢esitli zamanlarda sadakanin
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en faziletlisinin hangisi oldugu soruldugunda muhatabin
durumu ve toplumun ihtiyaglarina gére farkli cevaplar verdigi
ve bir defasinda da, “Sadakanin en faziletlisi su teminidir”
(Ebi Davad, “Zekat”, 41; Ibn Mace, “Edeb”, 8) dedigi
bilinmektedir. Resil-i Ekrem’in bu konudaki tesvikleri diger
birgok hadiste de dile getirilmis, ashaptan mali durumu iyi
olanlar toplumun su ihtiyacimi karsilamak ic¢in kuyular
vakfetmiglerdir. Bu sebeple ¢esme yapimi ve ¢esme vakfi
bilhassa Tiirk topluluklarinda 6n planda gelen bir hayir
sayllmistir (URL: 1A - Cesme).

Tirklerde ¢esme, sozciik anlami olarak, Farcadan goz
anlamina gelen ¢esm 'den tiiretilmistir. Su ¢ikan, kaynak, pinar
ve gozlere ¢esm denilmesi, bunlarin akitildig: kiigiik yapilara
¢esme denilmesine neden olmustur. Cesmeler, su mimarisinin
enyaygin Ornekleri olmalar1 Otesinde, her donemde Tiirk
toplumunun ve yasadigi yerlerinin en Onemli unsurlari
arasindadirlar.

Bulgaristan’da Osmanli doneminden beri c¢esme
yaptirmak ¢ok yaygindir. Dagda, kirda, yolda, ormanda koy
meydaninda kurulan ¢esmelerin sayist bir hayli fazladir.
Cesmeler hayatta olanlarin sagligina, serefine ya da genellikle
aileden, toplumdan olenlerin anisina yaptirilir. Cesmelerin
cogu kitabelidir. Mimari yap1 olarak bugiin hepsi birer abide
sayilmaktadir.

Bu eserler arasinda giiniimiize ulasmis tarihi
¢esmelerden biri de Bulgaristan, Sumnu ili Cavuskdy’de
(Metodievo) bulunan 1267 H./1851 M. tarihli Yurtluk
cesmesidir. Bir buguk asirlik bu eserin asil 6zelligi, Kerbela
sehitlerinin anisina yaptirilmis olmasidir (Salim, Cafer 2016:
47-56).
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Resim 6: Cavuskoy 'iin Yurtluk cesmesinden goriiniis.

Cesme, XIX. yiizyilda Kerbela sehitlerinin anisina inga
edilmistir. Cesmenin tarihi ile ilgili yazili kaynaklar ve
aragtirmalar mevcut degildir. Yerli halk arasinda anlatilan
rivayete gore Mangalya’dan (Romanya’da bir sehir) bir yolcu
kdyden gecerken, kdoyde suyu kesilmeksizin akan c¢esme
bulunmadigimi goriir ve bir sapka dolusu para ¢ikarip Hasan
Uzunoglu adinda bir koyliiye vererek hayir icin g¢esme
yapilmasimi ister. Cesme taslar1 da Mangalya’dan Deli
Mehmed tarafindan  getirildigi  sOylenmektedir. Hasan
Uzunoglu ¢esmenin insasini tamamladiktan sonra suyundan
bir testiye doldurup Mangalyadaki hayirsever adama gotiiriir.
Cesme kaynagindan akan su igme suyu olarak kullanilmasi
yaninda hayvanlarin kullammmima da elverislidir. Ayrica
camagsir ve hali yikamak amaciyla yapilan maslagi da vardir.
Cesmenin tam 12 yalagi vardir. Cesmenin lizerindeki kitabede
kabartma olarak nestalik hatla yazilmis bes satirlik kitabede su
yaz1 yer almaktadir:

Dergah-Ali kapuct baslarindan

Mankalya miidiirii EI Hac Ismail Aga’min
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Hayrat-: hasenatidir

Cesmenin ey tegne leb tarihi bu

I¢c Sehid-i Kerbelam askina su

(1267)

Yazi, yerli halkta giliniimiize kadar muhafaza edilen
rivayeti dogrulamaktadir. Ilk iki sira bize ¢esmeyi insa eden
sahsin ismini, nerede ve ne gorevde oldugunu gostermektedir.
Kitabeye gore cesme, Dergah-1 Ali kapic1 baglarindan Haci
Ismail Aga adli birisi tarafindan hayrat icin yaptirmustir.
Dergah-1 Ali, baz1 islam devletlerinde hiikiimdar kapis1 ve ya
padisah saray1 karsihiginda kullanilmis olan tabirdir. Cesme
yazisinda adi gegen sahsin Mangalya miidiiri gorevinde
bulundugu belirtilmektedir. Kitabenin {gilincii sirasindaki
Hayrat-: hasenatidir sézlerinin iki tarafina yaprakli ¢igek
motiflerleri islenmistir.

Resim 7: Yurtluk ¢esmesinin kitabesi

Yazinin son sirasinda yer alan I¢ Sehid-i Kerbelam
askina su ciimlesi siiphesiz Hz. Hiiseyin ve Kerbela olayim
ifade etmektedir. Bu yorede ve genel olarak Bulgaristan’da
Kerbela sehitlerinin anisin1 yasatmak i¢in kurulan Cavusgkoy
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Yurtluk ¢esmesi bilinen tek 6rnektir. Bulgaristan’in kiigiik bir
kdyiinde bulunan bir ¢esme, Kerbela olaymin inang, ulus
ayirimi yapmaksizin tiim miisliimanlarin, insanligin ortak acisi
oldugunu gosteren bir abide sayilmaktadir. Cesme, yapisi,
tarihi ve kitabesindeki anlamli satirlar ile Hz. Hiiseyin ile
Kerbela olayin1 gelecek kusaklara tasiyacagi siiphesizdir
(Salim, Cafer 2016: 47-56).

Koyiin diger ¢esmeleri de kdy halki i¢in ¢ok onemlidir.
Bunlar hayir, saglik ya da o6lenlerin amisina yaptirilmis olup,
yaz aylarinda susuzluk oldugu zaman bu ¢esmelerin 6niinde su
doldurmak i¢in insanlar sira beklerken sohbet ederler.

Resim 8: Cayir ¢esme — 1945

Cayr ¢esme 1945 yillarinda bir kizin ¢eyizi satilarak
yapildig1 bilinir. On alt1 yasinda hastalanip 6len kizin babasi,
kizinin ¢eyizini satarak onun hayrina bir g¢esme yaptirmis.
Kizin adi Ayse Ahmet Karaahmet. Cesmenin suyu ¢ok temiz
ve berraktir. Cesmenin bir diger adi “Askin cesmesi”.
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Fikrimizce, birbirini seven iki kisinin kavusamadigi, 6liim
onlar1 birbirinden ayirdigi i¢in kizin babasi, bdyle bir ad
segmis. Cok eski donemlerde geng kizlar su doldurmaya
gittiklerinde, delikanlilar onlar izleyerek begendigi kizi ¢esme
basinda sohbete tutarak kendini begendirmeye ¢alisirdi ve

birbirlerinin arasinda ask duygusu belirdigi zaman koy
¢esmeleri genclerin bulugma noktasi haline gelirdi.

- -

Resim 9: Yukart mahalle ¢esmesi (1945-50 yiullarindandir ve
kimin tarafindan yaptirilmig oldugu bilinmemektedir).

Cavuskoy’de toplam 7 koy ¢esmesi vardir. Bazilarinin
suyu artik akmakta degildir.

¢ Koyiin Pinarlar
Pinar s6zcligliniin manasi, yerden kaynayarak ¢ikan su,

kaynak, suyun kaynayarak c¢iktigi  yer anlamina gelir.
Dolayisiyla pinar, suyun ciktigi kaynagi ve buradan cikan
suyun devamli aktigi yeri ifade etmek igin kullanilan bir
sOzcliktlir. Ancak, pinar’n kelime manasi yalnizca kaynak ile
smirlt kalmaz. Bu bakimdan pinar, ayni zamanda c¢esme
anlamiyla da kullanilabilen bir kavramdir.

Tiirklerde pmar ve daha genis anlamiyla su kiiltiidiir.
Tiirkler arasinda tabiat kiiltiine bagli olarak gelisen su kiiltii
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Tiirk mitolojisinde ¢ok onemli bir unsurdur. Tiirkler yiiksek
daglar1 ve piarlari iyi ruhlarin makami saymuslar, bunlara yer-
su diye tazim gostermiglerdir. Onlar irmaklart ve golleri
sadece birer cografya ismi olarak degerlendirmemisler, ayni
zamanda onlar1 duyan, evlenen, ¢oluk ¢ocuk sahibi olan ve bir
takim gizli gilicleri mahiyetinde barindiran bir iye olarak
diigtinmiiglerdir. Tirk toplumlarinda dag ve 1irmaklarin
mukaddes sayilmasindaki asil sebep, buralarda birtakim
ruhlarin  yasadigi inancindan kaynaklanmaktadir. Yer-su
ruhlarinin umumiyetle yasadiklari yerler daglarin zirveleri
veya su kaynaklaridir. Su kaynaklari, hem suyun 6neminden
dolay1r hem de yer-su ruhlarim barindirmalar1 sebebiyle kiilt
konusu olmuglardir. Ciinkii Tiirkler bu kutsal mekanlari ¢esitli
maddi ve manevi sikintilarin da bagvurduklari merkezler
olarak telakki etmislerdir (URL: 2016, Pinar Kultu).

Cavugkoy’de 15 kdy piari vardir. Onlarin diginda bazi
evlerin avlularinda da pmarlar vardir. K&y halki susuzluk
zamanlarinda ve gilinlimiizde de pmarlarin soguk sularim
kullanir (KK: Enver Ibryam Ahmed).
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Resim 10, 11. Ky pmnarlar
3. Cavuskdy’de Baz1 Gelenekler

3.1. Evlenme Gelenekleri (Kiz isteme, Nisan, Diigiin
Hazirhiklari, Mazi, Nikah, Diigiin, Damat Trasi, Ad
Koyma)

o Kiz isteme

Kiz Isteme, evelden genglerin begenmesi ile olmazdi.
Kizlar  eskiden evlerinde  kullandiklarisulart  sokak
¢esmelerinden doldururlardi. Erkeklerde wuzaktan kizlara
bakarbegendiklerini  goniillerinden  gecirirlerdi.  Kizlan
Onceanneler begenir, sonra anne babayr ikna eder ve kizi
istemeye giderlerdi. Duniirciiligekesinlikle oglan gétiiriilmez,
bir yakin yada s6zii dinlenen bir bilyiik alinarakdiiniir gidilirdi.
Diiniirliikte hogbesten sonra biraz ortam isminca gotiiriilen
biiyiik sozii agar kizi isterdi. Allah’in emri konularak kiz
istenir. Kizin da rizasi var ise babasi ya da bir biiyiigii kizi
verir. Kiz istemeye gidilirken higbir sey  gétiiriilmezdi,
simdiki gibi kahve yapilmazdi. Kiz isteme merasimlerinin
gerceklestirildigi giin, aileler arasinda bir nisan tarihi
belirlenirdi (KK: Giilfiye Serifova).
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e Nisan

Nisan kiz evinde yapilirdi.Haberci ev ev dolagarak
komsular1 akrabalar1 davet eder.Belirlenen tarihte davet edilen
kimseler nisan i¢in toplanir. Erkek tarafindan kiza, anne ve
babasina, kardeslerine, yengelerine, yani hepsine birseyler
hediye vermek i¢in bohga hazirlanir. Kiza en giizel elbiseler ve
elbiselikler hediye olarak gotiiriiliir. Kiz tarafi da damada ve
ailesine hediyeler gondedir. Hediyeler kizin odasina dizilir,
akrabalar1 ve arkadaglar1 gelip bakarlar. Genellikle hediyeler
elbiselik, bagortiisii, pabug, i¢ camasiri, terlik, ayakkabi gibi
esyalardir. Daha zengin aileler ise kizla oglana altin yiiziik de
takarlardi. Eger kiz ¢ok kiiciikk,ya da oglan askerse yani
durumuna gore, nisanlilik bazen li¢ yil ya da bes yil
stirebilirdi.

¢ Diigiin Hazirhklar:
Gelinin ¢eyizi arkadaslar1 ve yengeleri tarafindan

odasma serilir. Her taraf siislenir ve temizlenir. Koy kizlari,
daha on yasini bitirir bitirmez ¢eyizini hazirlamaya baslarlar.
Kiz onbes yasini bitirinceye kadar,ceyiz bir sandik iginde
biriktirilir. Her kizin kirmizi ¢igekli sandig1 olmalidir. Ceyizde
gereken egyalar: yelekler, terlikler, ¢oraplar, g¢evreler,
yorganlar, dosekler vs. O zaman herkes durumuna gore bir
seyler biriktiriyormus.

e Maz

Tiirkge Sozliikte mazi sozcligli Farsga olup bir siis
bitkisinin adidir. Belki bu torenin adi da oradan gelmektedir.
Zaten bu torende gelin bir siis ve giizellik simgesi gibidir.
Herkes onu gérmeye gelir.

O aksam misafirler gelmeden Once, arkadaslar1 gelini
stslerler, saglar1 taranir iki belik oriiliir ve yiiziiniin iki
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tarafindan saglar kesilir ona ziilif denir. Belikler basortiisii
altinda kalir, ziiliifler ise siis i¢in basortiisii disinda birakilir.
Bagina ve yiiziine de al duvak ortiiliir ve misafirlerin yanina iki
arkadas1 tarafindan cikarilir.

Aksam st gelinin  ve damadin  akrabalar
toplanir(sadece kadinlar). Herkes gelinin ¢eyizine bakar,cok
yelek,terlik ve ¢evre varsa gelenler hayret eder ve aralarinda
Ne ¢aliskan, kabiliyetli ve becerikli kiz, derler. Herkes gelini
tebrik eder ve hediyesini sunar. Mazi aksami sadece mutfak
hediyeleri verilir: ¢anak, kasik, catal, testi vs. Gelinin ellerine
ve saglarina kina yakilir ve boylece mazi aksami sona erer
(Cufadar 2011: 28).

Resim 14. Mazilarda giyilen kadife don, gomlek ve
yelek (KK: Giilfiye Serifova).

e Nikah
Eskiden nikah diigiinden bir hafta once kiz evinde

yapilirdi. Hoca kiz evine cagirilir ve kiza “bu oglam eslige
kabul ettin mi*“ diye ii¢ kere sorulurmus. Damada da kendi
evinde bu kizi eslige kabul ettin mi diye sorulurmus.
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e Diigiin .

Diigiinler iki giin iki gece yapilirdi. Ilk aksam ¢arsamba
aksamiydi.

Taki toreni olmadan sadece oyunlar oynanir tiirkiiler
sOylenirdi. Persembe giinii kayinvalide akrabalartyla ellerinde
siislenmis mese daliyla kiz evine gidip geline kina yakar ve
koluna altin takardi. Cuma giinii gelini davul zurna ve kirmiz1
bayrakla almaya gelirdi. Eskiden arabalar olmadigl i¢in
yiriiyerek gelirlerdi. Yemek verilmezdi. Sadece ¢ok uzaktan
gelenler igin sofra kurulurdu.Takida basma,tepsi, ¢anak vs.
verilirdi.

e Damat Tras1

Damat tras1 diiglin aksami damadin evinde olur. Berber
damadin evine gelir. Damat coskulu bir sekilde sandalyeye
oturtulur ve berber trasa baglar. O esnada damadin arkadaslari
damadin etrafina toplanip zilli masalarla sarkilar tirkiler
soyler (KK: Giilfiye Serifova).

e Ad Koyma

Ad koyma toreni Tiirk aile yasaminda 6nemini koruyan
bir gelenektir. Bu toren i¢in bir hoca cagrilir. Hoca ¢ocugu
kucagma alir ve Kibleye dogru cevirir. Once ezan okunur,
bundan sonra g¢ocugun sag kulagma ii¢ kez adi sOylenir.
Kulaga sdylenen bu ad ahirette kullanilacagina inanilan gébek
adi da olabilir, ¢ocuga giinliik hayatta kullanmak {izere
koyulan ad da olabilir. Ailenin yash bir bireyi ¢ocugun adini
secer. Genellikle erkek ¢ocuklara dedenin ismi, kiz ¢ocuklara
babaannenin ismi koyulur.

3.2. Siinnet Gelenegi
Islam dini, cok dncelerden var olan bu gelenegi, bazi

kat1 kurallar1 yumusatarak ve esneklik getirerek benimsemistir.
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Islam iilkelerinin pek ¢ogunda siinnet, yasamm ilk yillarinda
hatta ilk aylarinda uygulanirken, genellikle 6-7 yas doneminde
yapilmaktadir. Bdyle bir yasin tercih edilmesi, belki de
toplumumuzun bu isleme, “erkek cocugun basari ile gegmesi
beklenen bir cesaret smavi” goziiyle bakmasi nedeniyledir.®

Erkek ¢ocuklarin “miiriivvetinin goriilmesi” geleneksel
yasant1 inamislari igin de iki dénemde olur: Once siinnet, sonra
evlenme... Dini bir yaptinm olarak slinnet gelenegi biitiin
Miisliiman toplumlarda vardir.

Stinnet diigiinleri ¢cok meshurdur. Bu diiglinlerde yagh
giiresler yapilir, cocuklara kuzu, kog¢, koyun, dana gibi
hediyeler verirler. Pek tabii ki, bu maddi duruma baglidir.
Yigitlik alameti olarak siinnet esnasinda ¢aki verilerek
cocuklar aldatiliyorlardi. Siinnetler ilkyaz veya sonbaharda
yapiliyordu.Bunun nedeni de kir islerinden serbest bir
zamanda olsun da c¢ocuklara daha fazla dikkat ayrilsin.
Stinnetten sonra ¢gocugun yakinlarit konu komsu ziyaret ederek
hediye verirler (Nasrettinoglu 2000: 211).

Stinnet yeri ya evdir ya da bahgedir. Cocugun yatagi
hazirlanir, siislenir. Miitevazi diiglinlerde misafirlere yemek
verilir, hoca c¢agrilir, Kur’an okunur ve dua edilir, mevlid
okunur. Calgili diiglinler de yaygindir.

Cocugun siinnet giysisi hazir satilan veya diktirilen
beyaz ceket ve pantolondur. Bu giysiye iizerinde masallah
yazan bir kusak takilir. Cocugun sirtina da kirmizi veya mavi
pelerin atilir veya kurdele takilir, basina tag konur. Siinnet
sonrasi i¢in genis bir gecelik hazirlanir, cocuk birkag¢ giin rahat

®https://jag.journalagent.com/cocukcerrahisi/pdfs/CCD_29 3 104 1
20.pdf
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rahat tuvalete gitsin diye. Hatta birka¢ giin rahat uyusun diye.
En yakinlarindan biri tutar, ¢ocugun dikkatini baska yone
cekerken siinnet¢i kesimi tamamlar. Bu sirada tekbir getirilir,
oldu da bitti masallahtekerlemesi soylenir. Kesme islemi
bittikten sonra siinnet¢i pansuman yapar, pamukla sarar, ¢cocuk
yatagina gotiiriiliir. Baz1 yorelerde siinnetgi, kirve ve ¢cocugun
iizerine bir Ortii serilmektedir.

Stinnetten sonra davetliler ¢ocugun yatagina giderek
hediyeler verir, gocuga para takarlar. Baz1 yerlerde tur denilen
tepsiyle para toplama adeti goriilmektedir.’

3.3. Dini Bayram Gelenekleri(Ramazan Bayrami,

Kurban Bayram)
e Ramazan Bayrami (Seker Bayrami)

Ramazan bayranu ya da seker bayrami Islam aleminde,
oru¢ tutma ayl olan ramazanin ardindan ii¢ giin boyunca
kutlanan dini bir bayramdir. Hicri takvime gdre onuncu ay
olan sevval aymnin ilk {i¢ giiniinde kutlanir. Bayramdan bir
onceki gilin, ramazan ayinin son giinii olan arifedir.

Hicri takvim bir ay takvimi oldugu i¢in yillar giines
temelli miladi takvimden 11-12 giin kisadir. Bu nedenle
Ramazan Bayrami her sene bir onceki seneden 11-12 giin daha
erken kutlanir. Yaklasik olarak her 33 senede bir Ramazan
Bayrami ayni giinlere tekabiil eder.

Bayram, Ramazan ayimnin sonunda kutlandigi i¢in bu
isimle anilir. Ramazan kelimesi Arapga bir sdzcilik olan ramad
(kuru sicak) kokiinden gelir. Bunun nedeni muhtemelen
Ramazan orucu ibadeti ilk uygulanmaya baslandiginda yaz
aylarina tekabiil etmesidir.

"https://tr.wikipedia.org/wiki/Erkek_s%C3%BCnneti
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Seker Bayrami: Bayramin Osmanli donemindeki adi
olan lyd-: Fizrrisminden Tirkgelestirilmistir. Iyd bayram
demektir. Fitir ise fitir sadakas: ya da fitre olarak bilinen ve
zengin Miisliimanlarin, bayramdan sonrasina birakmamak
sartiyla yoksullara vermesi vacip olan sadakadir. Siikiir
sadakas1 olarak da bilinir. Bir teoriye gore bu giikiir kelimesi
zamanla sekere dontismiistiir.Bir bagka teoriye gore ise Seker
Bayrami adi, Ramazan Bayrami’nda hurma ve sekerleme
yeme gelenegine dayanir.

Ramazan Bayrami, Hicretin ikinci yilindan sonra
kutlanmaya baslandi. Bayramda yapilmasi gereken tim
torenler ve ibadetler Muhammed tarafindan diizenlendi. flk
Ramazan Bayrami’yla ilgili iglemler de onun tarafindan
yapildi.

Ramazan Bayrami, Ramazan ay1 boyunca tutulmasi farz
kilinan orucun da sonunu ifade eder. Ramazan Bayrami’nin ilk
giinii ayn1 zamanda Sevval (Hicri takvimin 10. ay1) aymin
birinci giiniidiir ve bu giinde orug tutulmaz.Sevval sdzciigiin
diger bir anlami ise Aypar¢asidir.

Ramazan Bayrami’nin ilk giiniinde camilerde bayram
namazi kilimir. Bayram namazini genellikle erkekler kilar.
Bayram namazindan sonra ise hutbe okunur. Bayram boyunca
Miisliimanlar; es, dost ve akraba ziyaretleriyle birbirlerinin
bayramini kutlarlar. Bu ziyaretler esnasinda genellikle
kolonya, tatli ve sekerlemeler ikram edilir.

Bayramda bakimli ve temiz olmak adettendir. Herkes en
yeni kiyafetlerini giymeye calisgir. Ramazan Bayrami’nda
cocuklara ailelerin biitcesi elverdigince yeni kiyafetler alinir
(URL: Ramazan Bayrami).

Bayramdan oOnce evlerde temizlik yapilir. Ramazan
Bayrami arifesinde hazirliklar yapilir. Yorede, arife giinii
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evlerde pisi veya kola¢ denilen hamur yiyecekleri yapilarak
komsulara dagitilir. Arife giinii dagitilan bu hayirlarin aileden
O0lmiis olanlarin ruhlarma varacagma inamilir. Arife giinil
6lmiis yakinlarimizin,biiyiliklerimizin mezarlar1 ziyaret dilir ve
temizlenir. Mezarlarin tizerine kuslar yesin diye ekin taneleri
serpilir.

Cavuskoy’de Ramazan Bayramin birinci giinii, erkekler
camide bayram namazi kilarlar. Bu namazda vaaz verilir ve
bayraminda Oneminden, iyi insan olmanin erdeminden
bahsedilir. Cocuklar cami Oniinde erkeklerin namazdan
cikmasimni bekler ve seker toplarlar. Bdylece bayram
baslamisolur. Bayram siiresince herkes birbiri ile bayramlasir.
Bayram ii¢ giin siirer, bayram namazindan sonra evde
biiyiiklerin elleri Opiiliir. Biiyiikler el Openlere imkanlarina
gore hediyeler verirler. El Opiiliirken biiylikler e/ openleriniz
cok olsun, nice nice bayramlar gériniiz dileklerinde
bulunurlar. Eve bayramlagmaya gelen ¢ocuklara para, leblebi,
iiziim, seker, mendil gibi hediyeler verilir. Biiyiiklerin
bayramlagma ziyaretlerinde yemekler ve tatlilar verilir.
Bayramlasirken Allah bir dahakine nasip etsindenilir.

Tiim Ramazan ay1 boyunca sahura kaldirmak i¢in sokak
sokak dolagan davulcu bayramin birinci glinii kapt kapi
dolasip maniler soyleyip bahsis toplar.

60



Resim 15. 6yiimiiziin davulcusu Kyazim Asenov Marinov,
1963 dogumlu.

e Kurban Bayrami
Kurban Bayrami Miisliimanlar tarafindan Hicri takvime

gore Zilhicce (sozliikte hacayr anlaminda) aymin 10.
giiniinden itibaren {li¢ veya dort giin boyunca kutlanan dini bir
bayramdir. Zilhicce aymin onuncu, on birinci ve on ikinci
giinlerine Eyydm-1 nahr (Kesme giinleri) ve bir onceki giin
olan Zilhicce aymin dokuzuncu giiniine Arife denir. Kurban
Bayrami, aym zamanda Islam aleminin her y11 Mekke’de hac
farizasini ifa ettikleri vakittir. Kurban Bayrami, niifusunun
¢ogunlugu Miisliman olan bir¢ok Tllkede dini bayram
olmasinin yani sira resmi tatil ilan edilir. Ramazan Bayramu ile
beraber Islam dinindeki en 6nemli iki bayramdan biridir.

Hicri takvim bir ay takvimi oldugu i¢in yillar giines
temelli miladi takvimden 11-12 giin kisadir. Bu nedenle
Kurban Bayrami her sene 11-12 giin daha erken kutlanir.
Yaklasik 33 senede bir bayram ayni tarihlere tekabiil eder.

Islam dini terimi olarak Kurban, Allah’a yaklasmak ve
Allah nizasina ermek niyetiyle kesilen, kurban edilen, hayvan
demektir. Kur’an’da gegen Ibrahim peygamber ve oglu ismail
ile ilgili kissadan yola ¢ikarak, kurban kavrami, ¢ok daha
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genel bir adanmighigi, Allah i¢in bireyin her seyini feda
edebilecek olmasini, Allah’a teslimiyeti ve ona karsi siikiir
icinde olmayi ifade etmektedir. Kur’an’da Hac Suresinde bu
konuda bir ayet vardir.

Tanah’a gore Ibrahim’in esi Sare’den bir cocugu
olmuyordu ve Ibrahim Sare’den bir ¢gocugu olmasi durumunda
bunu Allah’a Kurban olarak adadi. Allah, Ishak’i, sevdigin
biricik oglunu al, Moriya bdlgesine git, dedi, Orada sana
gosterecegim bir dagda oglunu yakmalik sunu olarak sun., 8-
9-10-11-12-13: Ibrahim, Oglum, yakmahk sunu icin kuzuyu
Tanrt kendisi saglayacak, dedi. ikisi birlikte yiiriimeye devam
ettiler. Allah’in kendisine belirttigi yere varinca Ibrahim bir
sunak yapti, iizerine odun dizdi. Oglu Ishak’t baglayip
sunaktaki odunlarin {izerine yatirdi. Onu bogazlamak igin
uzanip bicag: aldi. Ama Rab’bin melegi goklerden, Ibrahim,
Ibrahim! diye seslendi. Ibrahim, Iste buradayim! diye karsilik
verdi. Melek, Cocuga dokunmadedi, Ona hi¢bir sey yapma.
Simdi Allah’tan korktugunu anladim, biricik oglunu benden
esirgemedin. Ibrahim ¢evresine bakinca, boynuzlar1 sik
calilara takilmis bir ko¢ gordii. Gidip kogu getirdi. Oglunun
yerine onu yakmalik sunu olarak sundu.

Kur’an metinlerinde bahsi gecen ¢ocugun “yumusak
huylu, uslu bir erkek ¢ocuk” olmasindan bahsedilip ismi
belirtilmemistir (Saffat Stresi: 101). Fakat Ibrahim’in ilk
cocugu Ismail oldugu ve ayetin devaninda ishak miijdelendigi
icin Ismail olarak tefsir edilir ve miisliimanlar ¢ocugun Ismail
olduguna inanirlar. Diger Islami kaynaklara gore, Ibrahim
Peygamberin esinin kisir olmasi nedeni ile bir g¢ocugu
olmayinca (bazi rivayetlere gore 125 yil) Allah’a yalvarir, dua
eder. Kendisinin ve esinin yash oldugu bir zamanda mucizevi
bir sekilde oglu olur. Cocuk biraz biiyiidiigiinde, Ibrahim

62



peygamber riiyasinda onu kurban etmesi gerektigini goriir.
Ogluna Yavrum, ben riiyamda seni bogazladigimi gérdiim.
Diistin  bakalim, ne dersin? dedi. O da, Babacigim,
emrolundugun seyi yap. Insallah beni sabredenlerden
bulacaksinder. Peygamberlerin riiyalar1 normal insanlarin
riyalarindan farkli oldugundan bu bir emir olarak kabul
edilmis ve Ibrahim peygamber oglunu kurban etmeye
gotiirmiistiir. Ancak Allah’in emriyle bicak ¢ocugu kesmez.
Bu esnada Cebrail kucaginda bir kog¢ ile gelir. Bu imtihan
basar1 ile gecildikten sonra tiim Ibrahimi dinlerde Zilhicce
aymin 10. giinii ayn1 sekilde kurban kesilerek kutlanan bayram
olmustur (URL: Kurban Bayrami).

Kurban Bayrami, dort giin olarak kutlanmaktadir.
Aileler birbirleri ile bayramlasir. Kiigiikler, biiyiiklerinin
ellerinden Oper... biiyiiklerde ellerinden geldigince kiigiiklere
hediyeler verir. Bu durum insanlarin birbirleri ile kaynagmasi
icin bir sebeptir. Hi¢ goriismeyenler uzun zamandan sonra
bazen bayram vesilesi ile birbirini goriir. Eski dostlar bir araya
gelir. Kiisler barigir, sevingler paylasilir.

[slam dininde kurban kesmek, dini vecibeler
arasindadir. Hali vakti yerinde olan her miisliman kurban
kesmekle miikelleftir. Kurban kesenin gilinahlar1 bu vesile ile
kurbanin akan kami ile bagislanir. Kesilen kurbanin etleri
fakirlere, kimsesizlere, yetime ve yardima ihtiyact olanlara
dagitilir. Boylece hali vakti yerinde olmayan, et yeme ihtiyaci
olan insanlarin senede bir defa et yeme ihtiyaci kargilanmig
olur. Kurban olarak kog,koyun,dana kesilir. Kurban edilecek
hayvan saglikli olmali, disi ise hamile olmamalidir. Kurban
kesiminde uygulanan bazi gelenekler vardir. Bunlarin bir
kismu Islam dininin getirdigi seyler bir kismu da uluslara ve
bolgelere gore degisen geleneklerdir.
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Kurban olarak kesilecek hayvana kina siiriiliir. Gozleri
beyaz bir havluyla kapatilir. Dualar okunur.

Bayramdan once evlerde temizlikler yapilir; evlerinin
on kisimlari, bahgeleri temizlenir ki, buna “bayram temizligi”
adi verilir. Cocuklar basta olmak iizere bayramliklar alinir ve
bayram giinliinden once giysiler mutlaka hazir olur. Bayram
giinleri icin 6zel yemekler ve tatlilar hazirlanir. Biiyiikler
ziyaret edilir ve elleri opiiliir (KK: Giilfie Serifova).

3.4. Mevlid Gelenegi

Mevlid, Islim edebiyatinda Muhammed’in dogum
giiniinde yapilan kutlama merasimlerine, bu merasimlerde
okunmak {izere yazilan ve bestelenen manzum seklindeki
edebi metinlere verilen isim. Mevlid, bunun yaninda islam
edebiyatinda miistakil bir edebf tiirdiir.

Arapga dogmak, dogum zamani veya dogum yeri
anlamindaki velddet kelimesinden tiireyen mevlid, zaman
iginde bu tiirdeki eserlere verilen ortak bir isim haline
gelmistir.

Ozel dini giinlerde (siinnet toreni, hac doniisii, asker
ugurlama, bir olimiin 40. giinii gibi) ve kutsal gecelerde,
Muhammed’in dogumu, kutsal kisiligi, mirac1 gibi olaganiistii
anlati ve mitoslarla bezenmis, gercekiistii olaylar1 anlatan
edebi metinlerin makam ve usil ile okunmasidir. Tirk¢eye
Arapga’dan girmis olan mevlid, Peygamberin dogum giinii
anlaminda da kullanilir. Halk arasinda mevlit, mevliid, mevliit
olarak da sdylenmekte, kisilere isim olarak da verilmektedir.

Edebi bir terim olarak mevlid, Muhammed peygamberin
dogumunu, hayatindan kisa pasajlari, mucizelerini anlatan
mesnevi tarzindaki metinlerin tiimiine verilen isimdir.
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Islam peygamberi Muhammed’in dogum giinii hicri
takvime gore Rebiiilevvel aymin 12. gecesidir. Islam diinyasi,
her yil bu giinii Mevlid Kandili olarak kutlar. Mevlid
giinlerinde oru¢ tutulmasi, geceleri ilahiler, kasideler ve
Mevlid-i Serif okunmasi, dua ve sohbet edilmesi, Kur’an
okunmasi gibi ibadetler ile kutlama yaygindir.

Mevlid kutlamasi, Osmanli’da 1588’de, resmi bir devlet
protokolii haline getirildi. Sarayin Onceleri Ayasofya
Camisi’'nde, daha sonra Sultanahmet Camisi’nde diizenledigi
torenlere devletin ileri gelenleri ile birlikte halk da katilird.
Sultan Abdiilaziz déneminde Ortakdy, I. Abdiilhamid devrinde
Yildiz Camii’nde toren diizenlenirdi.?

Bizim koyiimiizde (Cavuskdy’de) mevlidler dnemli dini
giin ve gecelerin disinda, cocuklarin 40’1 ¢ikinca, bir
miislimanin vefatinin yedinci, 40’inc1, 52’inci giliniinde ve
senesinde okutulur. Adak ve basindan kétii bir kaza gegtiginde
de okutulur.

Mevlitler genellikle evlerde veya camilerde okutulur.
Konu komsu,1sim akraba davet edilir. 41 Yasin-I Serif okunur.
Mevlid okunacak kisiye ve ailesine bagislanir. Mevlid yari
olunca giill suyu kokusu dagitilir. Giil islamin O6nemli
simgelerindendir. Hem ilahi gilizelligi hem de Hz.
Muhammed’i sembolize eder. Giil koklamak sevaptir.
Mevludin bitmesine az kala buhur kokutulur ve serbet
dagitilir. Serbet su, seker, karanfil ile hazirlanir. Mevlid
bittikten sonra sofralar kurulur ve yedi ¢esit yemek koyulur.

Bunlar: Siit ¢orbasi, kuru fasulye, sarimsakli, yahni, asl,
pide ve kompostodur (KK: Giilfiye Serifova).

®https://tr.wikipedia.org/wiki/Mevlid
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4. Samanizmden Kalma Bazi inamslar

Tiirklerin Samanizmden Islamiyete gecisi yiizyillar
Oncesine dayansada giinlimiizde Samanizmden kalan bir ¢ok
adet ve gelenekleri bulunur.

Saman kelimesinin etimolojik kokeni iizerinde simdiye

kadar ¢ok durulmustur. Bu terimin Tunguzcadan Rusga yolu
ile Bati ilim diinyasina gectigi bilinmektedir. Aslen
Sanskritgenin bir koluna bagli oldugu sanilan kelimenin, Hind-
Avrupa dillerinden Toharca (Samane=budistrahip) ve
Sogdgadaki (Saman) transkripsiyonlar1 kesfedilince, bu
terimin  Hind-Avrupa menseili oldugu gorisii  kuvvet
kazanmigtir. Cilinkii bu kelime Tunguzcaya yabanci
goriinmekte ve samanligin glineyden kuzeye dogru yayilisinda
Budizmin tesiri sezilmektedir. Altay Tiirkleri tarafindan bugiin
Saman manasmma Kam sozii kullanilmakta ve bu kelime
bilindigi kadariylaV. Yiizyildan beri yasamaktadir. Samanizm
hususunda bu giine kadar en ciddi ¢alismayr M. Eliade
yapmustir. O, Orta ve Kuzey Asya topluluklarinda dini hayatin
Kam etrafinda yogunlastigini séyler. O, samanliga kisaca vecd
ve istigrak (extase) teknigi demektedir. Bununla beraber dinler
tarihinde ve din etnolojisinde goriilen cesitli vecd hallerinin
hepside Samanizme girmemektedir. Eliade’ye gore Kam
herseyden 6nce kendi 6zel yontemleri sayesinde ulastigi extase
hali i¢inden ruhunu goklere yiikselten veya yeraltina indiren
bir kigidir. Bu esnada bagka ruhlari hitkkmii altina alarak, tabiat
ve seytanlarla baglanti kurmaya muvaffak olur. Kam ates
tizerinde hakimiyet kuran, hastalanan ruhlara sifa veren,
oOlillerin arzularmi yerine getiren, dertlilerin sikayetlerini
dinleyen, yeraltindaki tanrilarin yanma giderek aracilik
yapabilen bir kigidir. Bu 6zellikleriyle de ¢evresinde korkuyla
karisik bir saygi uyandirir. Samanlikta ruhun ugusu (goklere
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yiikselme veya yeraltina inmesi) ile extase ayn1 anda meydana
gelir (URL: G6meg).

e Nazar Inanci

Bazi insanlarin siradist  Ozellikleri olduguna ve
bakislarinin karsisindaki kisilere rahatsizlik verdigine inanilir.
Bunu 6nlemek i¢in nazar boncugu vb. maddeler takilir. Bu
cok eski bir Samanizm inancidir.

Nazar ya da kem goz, canli veya cansiz bir varligin
basma kaza veya beld gelmesine neden olduguna inanilan
bakig. Nazardan o&zellikle c¢ocuklarin, hamilelerin ya da
hayvanlarin etkilendigine inanilir. Farsca kokenli kem sozciigii
kotii, fena anlamlarina gelir. Goz sozciigii Tirkgede gorme
organi anlamina geldigi gibi ayn1 zamanda halk arasinda kem
g6z (kotii niyetli bakig) anlaminda da kullanilir. Arapga nazar
kelimesi de goz/bakis anlamlarma gelir.Kem goz inancinin
kokeni c¢ok eskilere dayanir. Antik Roma ve Helen
medeniyetlerinde, Misliman, Yahudi, Budist ve Hindu
toplumlarinda da goriilen bu inanis 6zellikle yerli ve koylii
toplumlarinda yer etmis, gilinlimiize kadar hayatta kalmayi
basarmustir. Tarih boyunca yabancilarin, viicut deformasyonu
olan engellilerin, ¢ocuksuz kadinlarin ve yash kadinlarin
nazarinin daha ¢ok etki yaptigina inamlmistir. Gegmiste bazi
toplumlarda nazarin kasitsiz olarak degdigine inanilirdi.
Ornegin Slav folklorunda, gocuklarina nazari degdigi igin
kendini kor eden bir babanin hikdyesi vardir. Daha yakin
zamanlarda ise nazarin kiskanclik sonucu degdigi inamist
yayginlagmistir. Bu nedenle, 6zellikle Ortacag Avrupa’sinda,
bir mal veya ¢ocuk oviildiigiinde Tanr: izin verirse veya Tanri
kutsasin sozlerini eklemek adeti yerlesmistir. Miisliman
toplumlarda ise benzer anlamlara gelen masallah s6zi
kullanilir.

67


file:///E:/MERYEM/KTEL_2020-21/Turkologichni_2021/Gömeç

Kem gozlerden koruduguna inamilan yontemler
toplumdan topluma farklilik gosterir. En yaygin yontemlerden
biri nazar boncugu gibi takilar takmak ya da tizerinde, muska
gibi dua yazili kagitlar tasimaktirislam dininde de bazi
hadislerde nazardan ve islam Peygamberinin nazardan
korunmak i¢in okudugu dualardan bahsedilmistir. Nazar veya
In Yekad ayeti, Miisliiman halklarin yasamlarinda en g¢ok
kullandig1 ve aymi sekilde kamil bir sekilde yazarak nazardan
korunmak amaciyla evlerin giriglerine astigi Kur’an-1
ayetlerden biridir.Islamda ve Kur’an-1 Kerimde nazar diye bir
sey olmadigini birgok akademisyen dile getirmistir.

Dua okuyarak insanlar1 nazarin (kotii géziin) olumsuz
etkilerinden kurtarma giicline sahip olduguna inanilan kisiler
(kadin veya erkek farketmeksizin) yaslandiklarinda, 6zellikle
Olimlerinin yaklastigini hissettiklerinde bu giiclerini bagka
birisine devrederler. Buna El verme denilir. (Elini verdi gibi
climlelerle de sdylenir). Nazar1 kovma/¢ikarma isleminin
basarili oldugu dua okuyan kisinin esnemesi ile anlagilir. Ne
kadar ¢ok ve uzun esniyorsa karsisinda oturan insan o kadar
cok nazara ugramig demektir. Kimi zaman esnemekten
goziinden yaglar gelir. Hatta bazen nazara ugrayan kisi de
esner (URL: Nazar).

Nazarin mahiyeti ve nasil oldugu kesin olarak
bilinmemekle beraber, bazi kimselerin bakiglariyla olumsuz
etkiler meydana getirebildikleri dinen de kabul edilmektedir.
Nitekim Kur’an-1  Kerim’de, Inkdr edenler Kur'an'i
dinlediklerinde, neredeyse seni gozleriyle yikip devireceklerdi
(Kalem, 68/5152) buyurulmaktadir. Hz. Peygamber (s.a.s.),
Goz degmesi (nazar) haktir (Buhari, Tib, 36) buyurmus;
yiiziinde sarilik gordiigii biri i¢in; Bunun igin dua edin, ¢iinkii
kendisinde nazar var (Buhari, Tib, 35) demistir.Hz.
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Peygamber (s.a.s.) ayrica, torunlar1 Hasan ve Hiiseyin’i nazar
ve benzeri olumsuzluklardan korumak i¢in onlara su duay1
okurdu:Her tiirlii seytan ve zehirli hayvanlardan ve biitiin kem
gozlerden Allah’in eksiksiz kelimelerine siginirim (Buhari,
Ehadisu’l-enbiya, 10; bkz: Ibn Mace, T1b, 36) (URL: Nazar).
Her ne olursa olsun bilhassa halk arasinda bazi
kimselerin sebebi bilinmeyen olaganiistii nazar (goz degmesi)
giicleri olduguna inanilir. Bu gilice sahip bir kimsenin, bir
insana, bir hayvana ve ozellikle bir cocuga bakmakla durup
dururken hastalik, sakatlik, 6liim gibi bir olaymm meydana
gelmesine yol acacagi sanilir. Her hangi bir olay bdyle bir
sebebe baglandigi zaman nazar degdi, nazara geldi, nazara
ugradi denilir. Kem gdéz tabiri de, nazar1 degen kimseler igin
kullanilir.Halk arasinda agik, ¢ig mavi (gok) gozlerde nazar
giicli olduguna inanilir. Bu inanca dayanilarak mavi gozliilerin
kotii niyetli, kiskang, bagkalarina zarar vermekten hoslanan
kimseler oldugu sOylenir. Ancak, bu anlayisin dogrulugunu
kanitlayici hig bir kesin delil yoktur. Bazi yorelerde kiskanglik
duygusunun nazara yol agtigi inanci da yaygindir. Bu koti
bakigin, koti goziin degmemesi i¢in ¢ocuklarin elbiselerine
dikilen mavi camdan kiiciiciik tesbih tanesi seklinde, bazan goz
seklinde olan, ortalar1 delikli cam yuvarlarlara nazar boncugu
denilir. Baz1 yorelerde, simdi bile ¢ocuklara, atlara ve nazar
korkulan diger hayvan ve esyaya da nazar boncugu takanlara
rastlanir. Nazar boncugunun daima mavi oldugu sdylenir.
Buna g6z boncugu da denir. Boyle mdvi boncuk, muska, ¢orek
otu, mdsallah gibi bir kag nazarligin bir arada olup bir takim
teskil edenlerine de nazar takimidenir. Siiphesiz nazar
boncugu, goz degmesine karsi bir tedbir olsun diye takilir.
Halk arasinda nazara kars1 bagvurulan en yaygin tedbirler ise,
kursun dokmek, tuz cevirmek, tizerlik otuyakmak veya herhangi
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bir hocaya okutmak vs.’dir. Peygamberimiz (s.a.s) de nazarhk
kullanmay1 hos karsilamamis, bu gibi seyleri iizerlerine asan
kimselerin bey’atlerini kabul etmemistir (Nesai, Zinet,17; Ibn
Mace Tib, 39). Diger taraftan Resulullah (s.a.s); Goz degmesi
gercektir (Buhari, Tib, 36; Miislim, Selam, 41) buyurmak
suretiyle bir manevi faktore isaret etmislerdir. Su halde
Islamda goz degmesi (nazar) vardir. Ancak, nazar boncugu
takmak vs. batil inanglardan sayilmistir. Oyle anlasiliyor ki
g0z degmesinin temelinde yatan esas sebep kisinin kiskanglik
duygusudur. Ve bu duygunun, baktigi kimseye yansimasi ve
onu tesir altinda birakmasidir. Kur’an-1 Kerim nazardan sz
ederken acik ve kesin bir hiikiim bildirmemekte, buna karsi
hadisler, kesin bir ifadeyle nazarin gergek oldugunu
bildirmekteler (URL: Nazar).

Cavusgkoy’de insanlar nazara inanir ve mavi boncuk da
bazi evlerde takili vardir. Bebeklere de mdvi boncuk, muska,
¢orek otukairmizi kurdele takilir. Bir bebek gece vakti
uykusundan aglayarak uyanirsa, annesi onu hocaya gotiiriir ve
dua okutturur. Bebek ya da kii¢iik ¢ocuk duadan sonra
aglamazsa nazar olduguna inanilir. Birinin bagi siddetli agriya
maruz kaldigi zaman da nazar olmussun, sana nazar duasi
okuyalim, diye sOylenir (KK: Fatme Caus).

e Kursun Dékme inanci

Samanlar bu ritiiele Kut Dokme anlamina gelen Kut
Kuyma admi vermislerdi. Bu islem, kotii ruhlarin olumsuz
etkilerini ortadan kaldirmak amagh uygulanirdi (URL: Saman
Adetleri). Kursun dokme, uygulanisi itibariyle eritilmis
kursunun soguk bir suya dokiilmesi, kimiyorelerde suyun igine
ekmek, sogan sarimsak gibi malzemelerin atilmasi, kursunun
dokiilmesiyle ¢ikan buhar/duman neticesinde kotiiciil giiclin
ortadan kalkmasi veya busuretle tespit edilmesi esasina
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dayanir. Saha aragtirmalarinda tespit edilen bilgilere géredaha
cok hanimlar tarafindan gerceklestirilen kursun dokme, bu
yoniilyle anaerkil doneminve ates, yer-su ve ay kiiltlin{in ortaya
ciktigt erken donemin bir tezahiiriidiir. Bu sebeple desoz
konusu gelenegin hazirlik ve icra safhalarinda, erken dénemin
izlerini tespit edebilmek miimkiindiir. Ancak kursun dokme
pratiginin kdkeninde, Tiirk halk kiiltiiriniin hemen hersahasina
ve safhasmna niifuz etmis bulunan ates kiilti yer alir.
Guniimiizde mitik diinyaanlayisiyla Tiirk diinyasinda; buna
karsin daha arkaik bir diizlemde Tiirkiye sahasinda viicut
bulan ates kiiltii ile ilgili inamislarin izlerini, atesle ilgili
kelimelerin yayilimi1 ve kokenleriyle Tiirk dilinde; Samanin
atesi getirmesi, atese hilkkmetmesi, ates iyesine gerceklestirilen
kurban/sag1 torenleri basta olmak tzere, kiiltiir diinyasinin
hemen her alaminda tespit etmek miimkiindiir. Ote yandan
atesin temizleyici 6zelligi itibariyle bir arindirma islevi olmasi
ve insanla insaniisti varliklar arasinda bir arac1 roli
iistlenmesi, atese atilan malzemenin ates iyesine adanan bir
kurban bi¢iminde diisiiniilmesi de kursun dokme gelenegini bu
baglamda degerlendirmenin zaruretini ortaya koymaktadir.
Nitekim kot giiglerden armdirilmanin bir bagka formu olarak
icra edilmekte olan ve Tiirk kiiltiiriinde parp:, alazlama,
tiitsiileme  ve  buhurlama/pohorlama  adlariyla  bilinen
uygulamalarin temelinde de ates kiilti ile ilgili inaniglar yer
almaktadir.

Kursun dokerek tedavi etme, belirli bir hastalik, kotii
giicler veya gecis donemlerindeki koruma amaciyla yalnizca
dokiilen kursunun sifa olacagi inamisina dayanir. Yoreler
arasinda kursun dokiildiikten sonra suyun yahut kursun
dokiilen suyun icine atilan bir takim malzemelerin tiiketilmesi,
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gomiilmesi veya yol ayrimlarina dokiilmesi gibi varyantlarin
varlig1 da dikkati ¢eker (URL: Polat 2020).

Kursun dokmek ¢ok hassas bir konudur. Kursun dékme
islemi usuliine uygun olarak yapilmast gerekmektedir.
Herkesin kursun dokemeyecegi bir gercektir. Her kursun
dokebilir diyen insan kursun dokemez. Kursun dokebilir
olmanin da ince bir detayr vardir. Buna goére kimler kursun
dokebilir agiklamakta fayda vardir. Her seyden dnce kursun
dokebilmek icin el almig olmanin yani sira aile kdkenin de
kursun dokme isinin bulunmasi esas alimmalidir. Bu ¢ok
onemli bir konudur. Kursun dokme isi aileden goriiliip
Ogrenildikten sonra el alinarak yapilan bir istir.

Kursun dokmek i¢in ilk olarak kursun eritme kepgesi,
kursun kiilgeleri, genis madeni tas, su ve kumasa ihtiyag
vardir. Kursun kiilgeleri ocak {izerinde kursun eritme
kepgelerinde eritilir.

Bu kursun, kursun dokiilecek kisinin basindan dokiiliir.
Bu esnada kisinin basinin korunakli olmasi, herhangi bir
soruna sebebiyet vermemesi adina kumagla ortiiliir. Kizgin
kursunlar, sag el ile sol elde tutulan su dolu bir tas igerisine
dikkatlice bosaltilir. Bu sirada giizelce besmele cekilir ve
kursuncu su ciimleyi soyler: Benim elim degil Fatma anamizin
eli.

Sonra kursun dokiilen kisinin sirasiyla gobek ve
ayaklarina giizelce dokiiliir. Son olarak kapinin esigine de
kursun giizelce ve usuliince dokiiliir. Islem tamamlaninca
kursun suyundan kisiye igirilir ve su rahatsiz olan bolgelere
stiriiliir (URL: Kursun dokmek).

Bu islem haftada ii¢ kez tekrar edilir. Pazartesi,
Carsamba ve Cumartesi giinleri kursun dokiiliir.
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Resim 16. Kursun dokme

Kaynak: (https://www.webgundemi.com/wp-
content/uploads/2020/09/kursun-dokturmenin-faydalari-
nelerdir-300x150.jpg)

Resim 17. Tavada suyun i¢inde kursunun aldigi sekil:
Kaynak:  (https://www.haberturk.com/kursun-dokme-kursun-
dokturme-nedir-hbrt-2797650)

Cavusgkoy’de kursun doken bir nine vardi. Gegen yil
(2020) 86 yasinda vefat etti. Koyliiler ona korku, hastalik ve
rahatlamak i¢in kursun doktiiriirdii. Ad1 Ayse Yiisref Hasan
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1934 dogumludu. Eritilmis kursunun suya dokiildiigii zaman,
farkli sekiller alir ve Ayse nine onlara bakarak kisinin
durumuna yorum yapar, Ornegin icinde korku var, ¢ok
dusmanin var, tistiinde biiyiik sikinti var vb. K8y halki hala bu
inanca inanir ve kursun doken kisiler arar ( KK: N. Cufadar).

e Doga ile ilgili Dini inams: Yagmur Duasi

Kuraklik dénemlerinde yagmur yagmasi i¢in yapilan
duaya yagmur duasi (istiskd) denir.

Yagmur, hemen biitin din ve inanislarda bereket
simgesi ve Tanri’’min lutfunun bir gostergesi sayildigi gibi
kuraklik da Tanri’nin cezalandirmasi olarak goriiliir. Bu
sebeple yagmur yagdirma amagh ritiieller oldukca eskilere ve
genis bir cografyaya uzanir. Iptidai kiiltiirlerde ve mahalli
inaniglarda yagmur yagdirma téreni ¢ogunlukla hayvan kurban
etme ve kanini topraga dokme, bazilarinda da yagmur ses ve
goriintiisiiniin taklidi seklinde yapilir.

Kur’an-1 Kerim’de kéinatin tek yaraticisinin Allah
oldugu, giicliniin her seye yettigi, kudretiyle her seyi kusattigi
bircok ayette ifade edilirken tabiat olaylarina da bu baglamda
temas edilir ve riizgarlari rahmetinin mijjdecisi olarak
gonderip bulutlar sevkettigi ve onlardan su indirdigi (el-A‘raf
7/57; el-Hicr 15/22), uygun bir dl¢iide indirdigi bu yagmurla
(el-Mi’mintin 23/18; ez-Zuhruf 43/11) 6lii topraklara yeniden
hayat verdigi (en-Nahl 16/65; el-Ankeblt 29/63; er-Rim
30/24), suyun ¢ekilmesi halinde hi¢ kimsenin giicliniin onu
geri getirmeye yetmeyecegi (el-Kehf 18/41; el-Miilk 67/30)
belirtilir. Bir ayette O, insanlar umutlarimi kestikten sonra
yagmuru indiren, rahmetini her tarafa yayandir. O ger¢ek
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dosttur  ve  oviilmeye laytk  olandir(es-Strd  42/28)
buyurulmaktadir. Allah’mn kainattaki her seyi belli bir diizen
icinde yarattig1, tabiat olaylariin ve insan fiillerinin sebep-
sonug iliskisi icinde meydana geldigi, yagmurun da belli fiziki
sartlarin olugmasiyla yagdigi bilinen bir husustur. Yagmur
duasiyla da Allah’tan sebep-sonug iligkisini yagmur
yagmasma yol acacak sekilde yoOnlendirmesi niyaz
edilmektedir. Allah’in ezeli ilmi ¢ergevesinde ve yine ezelde
duaya bagl olarak takdir edilen bir seyin gerceklesmesi
istenmektedir.

Bu bakimdan insanin Allah’tan yagmur yagdirmasii
istemesiyle kendisini herhangi bir dert ve hastaliktan
kurtarmasini veya bir kaza ve musibetten korumasini istemesi
arasinda fark yoktur. Bu anlamiyla dua ve tevekkiil maddi
sebeplere tutunmaya, aklin ve bilimin Onerdigi gerekli
tedbirleri almaya engel ya da onlarin alternatifi bir ¢6ziim yolu
degil, aksine onlara ilave olarak metafizik alanda yasatilan bir
baglilik ve duyarlilik olarak goriilmelidir. Bu sebeple Islami
gelenekte her dua gibi yagmur duasi da determinist bir
anlayisla maddi bir sebep olarak goriilmez; olumlu ya da
olumsuz bir sonug alinmasi halinde de bu olay, ilahi irade ve
takdir cercevesinde gerceklesen ve maddi sebeplerin
gerekliligini dislamayan bir sonug olarak gériiliir (URL:I A).

Cavuskoy’de de kuraklik zamanlarinda yagmur duasi
yapilmaktadir.Tiim koylu ve civar kdylerden insanlar davet
edilir kurbanlar kesilir. Kazan kazan yahni yapilir yagmur
yagmasi i¢in dua edilir. Cok eski zamnalarda kdy halki, kdye
yakin olan dagda bulunan Dervis Baba Tiirbesine ¢ikarak,
yagmur duasi iginkesilecek kurbanlari orada keserdi. Dervis
Baba Tirbesi Preslav Dagi’min en yiiksek noktasinda
bulunmaktadir.Bahs edilen yer kutsal sayilmaktadir. Seneler
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once tipin yardim edemedigi bazi hastaliklara insanlarin
burada sifa bulduklar1 bilinmektedir.Bugiin tiirbenin mezar tasi
ve kalintilar1 hala yerinde korunmaktadirlar (Salim, Cafer
2016: 47-56).

Efsaneye gore bu mezarligin bulundugu yerde Dervis
diye biri yasarmig ve insanlari tedavi ediyormus.Bir zaman
sonra ortadan kaybolan Dervisin bulundugu yerde bir mezar
ortaya ¢ikmis.Bu yer igin inaniglara gore iyilestirici giicl
olduguna inaniliyor. Bazi insanlar bu yere gidip c¢aresi
bulunmayan hastaligina ¢are bulmus ve iyilesmistir. Bir olaya
gore beyninde tiimor olan bir kadin bu yere gitmis ve tedavi
edilmistir (KK: MehmedM. Useyin, Necati A. Ali).

Onceleri biiyiik kuraklik oldugunda, koyliiler buraya
toplanip yagmur duasi i¢in kesilecek kurbanlari burada
keserlermis. Bu gelenek giiniimiizde devam etmemektedir.

Resim 18. Cavuskoy 'de yagmur duast i¢in yemek hazirligi;
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Resim 19. Cavuskoy 'de yagmur duast.
5. Hayir Adetleri ve Adaklar

Tim Tirklere has olan bu adet yoremizde ¢ok
yayilmistir. Hayir igin ¢esme insa edilir, kurbanlar kesilir,
dagitilir,kolag(¢orek)pisirilir ve dagitilir. Halkimiz arasinda bir
inan¢ vardir ki, gesme iyilik getirir. Genellikle 6len yakinin
obiir diinyada rahata kavusmasina adanir.

Bunlardan baska kdyiimiizde odalar, yani misafir
odalar1 bulunuyordu. Burada gece kalan yolcular geceliyordu.
Oda sahibi veya koyden baska komsular hem yolcuya, hem de
hayvanina yiyecek temin ediyordu. Felaket, kaza veya hastalik
gecirmis kimseler i¢in bir sey adarlardi. Adaklar her ne olursa
olsun okula, camiye veya fakir fukaraya verilir.
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6. Cavuskoy’iin Mutfak Kiiltiirii

Mutfakta hazirlanan yemekler, bolgede yetisen tarim
ve hayvan triinleriyle simsiki baglidirlar. Yorede yetisen en
cok tahillar oldugundan hamurlu yemekler gogunluktadir. Bu
nedenle yoremizde yetisen tarim iirlinleriyle baglamay1 uygun
bulduk. Tarim iirinlerinden basta tahillar gelmektedirler.

Bugday: her yemekte bulunur. Ekmek,hamurlu
yemekler bugday unundan yapilir. Kitlik yillarinda bugday
ununa katilarak ekmek yapiminda cavdar ve arpa da
kullaniltyordu. Misir: Hayvanlara yem, kitlik yillarinda misir
ekmegi ve tathilar yapilir. Ikinci yerde Baklagiller: fasulye,
mercimek, bakla, patates, bezelye. Sebzelerden:lahana,
biber, domates, sogan, sarimsak, turp, yer elmasi, salatalik,
basta gelir. Meyveler: armut, erik, elma, kiraz,ayva, ceviz,
zerdali, izim, ¢ilek, ayisi, musmula vb. Bostangiller:
karpuz, kavun, kelek. Hayvan iiriinlerinden koyun, keci, inek,
dana, kiimes hayvanlart eti, siit ve yumurtadan yemek yapilir.

Ekmek: Firin ekmegi. Ekmek en onde gelmektedir.
Hatta insanlar gel yemek yiyelim demezler; gel ekmek yiyelim,
derler.

Ekmek giiniimiizde oldugu gibi ge¢miste de bugday
unundan yapilir. Ekmek hamuru hazirlamak. Eskiden ekmek
hamuru,ekmek teknesi denilen bir aga¢ aracta hazirlanirdi.
Un, bir kii¢lik parga eksi hamur ve bir miktar tuz, teknenin
icinde suyla karistirilarak hamur haline getirilir. Bu igleme
ekmek karmak denir. Eksi hamur nedir? Eskiden maya yerine
kullanilan birkag giin hatta bir hafta 6nceden kalma bir parga
ekmek hamurudur. Maya hayatimiza daha sonra girdi. Hazir
olmus olan ekmek hamuru ekmek teknesinin bir kenarina
toplanarak bir siire bekletilir. Evde pisirilen ekmeklerimiz
yuvarlakti ( Ulusoy 2013:158).
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Cavugkoy’e ve yoresine Ozgii olan ¢ok eskilerden
gliniimiize kadar tasinmis ve unutulmamis Tiirk mutfaginin
lezetli yemeklerinden ve tatlilarindan bazilarini kaleme aldik.

e Ekmekler

Corek ve Kolac Ekmegi: Hamur suyla karistirilip
tuz ve kabarmasi i¢in biraz soda katilir. Soda katilmazsa
tikigik olur. Somuna gore yassit olur.Sicak yenirse daha
lezzetlidir.  Kolag  ekmegini  Tirkler  bayramlarda
yaparlar.Hamur su ve tuzla karistirildiktan sonra toparlak, ay
ve nal sekilleri verilir. Uzerine ¢érek otu konur. Ayrica
pideler ve gobmmeler de yapilir (Ulusoy 2013:157).

Sac¢ Pidesi:Evde hazirlanmis ve kurutulmus pazilarla
yapilir ve sacta pisirilir.Icine peynir ve bulgur koyulur.

e Siitlii ve Etli Corbalar

Siitlii Corbalar:Kuskus ¢orbasi-kuskuslar tencerede
kizartilir ardindan biraz su ilave edilip kabartilir. Kuskuslar
kabardiktan sonra kaynatilmis siit ilave edilir ve iizerine
kizartilmis tereyag dokiiliir.

Hamur Corbasi: Hamur c¢orbasi evde yapilan
hamurun kiiclik kiigiikk parcalara boliinerek makarna gibi
kabartildiktan sonra {lizerine kaynatilmig siit dokiilerek yapilan
bir ¢orbadir.

Siitlii Kabak Corbasi: (Balkabagi)-kiip kiip dogranmis
bal kabaklari sekerli suda haslanir. Kabaklar haslandiktan
sonra iizerine kaynatilmis siit ilave edilir.

Popara: Sicak ve sade siitiin igine ekmek dogranip ve
birazcik seker katilarakyenir. Isteyen tuzlu da yapar.

Tahrana: Onceden hazirlanmis tarhana hamuru ile
yapilir. Tarhana hamuru 1lik siit, tuz, ¢orek otu, mercimek otu,
miirde, pul biber, kara biber, bahar, yesil sivri biber ile yapilir.
Hamur hazir hale gelince kii¢iik parcalara kesilir ve birbirine
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deymeyecek sekilde dizilip kurutulur. Kurutulmus olan hamur
parcalar1 aksamdan 1slatilir ve ertesi giin i¢in sicak suya veya
stite eklenerek yemege hazir hale gelir.

Yahni: Kusbasi dogranmis ve yikanmig kuzu etleri sivi
yag ile kavrulur. Uzerine sogan ilave edilir. Soganlar
kavrulduktan sonra domates salcasi, tuz, kara biber, pul biber,
defne yapragi, kuru biber ilave ettikten sonra sicak su dokiiliir.
Etler yumusadiktan sonra patates ve havug ilave edip pisirilir.

o Baklagiller ile Sebze Yemekleri

Kuru Fasiilye Yemegi: Bizde fasulye yemegi ¢ok
yaygindir. Kuru fasulyeye yag, su, tuz katilir. Comlekte veya
tencerede pisirilir.

Bakla Yemegi:ilk olarak baklalar yikanir ve ayiklanr.
Sogan ve taze sarimsak ince dogranir. Zeytinyagini tencerede
1sitlp  sogan pembelesinceye kadar kavrulur. Uzerine
baklasuyundan siiziiliip eklenir. Taze sarimsagi da tencereye
ilave ederek karigtirilir. Kapagi kapali olarak kisik ateste 5
dakika pisirilir. Toz seker, tuz, sicak su ve kalan yarim
limonun suyunu ilave edip baklalar yumusayana kadar
pisirilir, temizleyip kiyin. Servis tabagina aldiginiz baklanin
izerine dere otu serpilir Sarimsakli yogurt ile de stislenir.

Kumpir Yemegi (Patetes Yemegi): Soganlar ve
biberler sivi yagda kavrulur. Ardindan kiip kiip dogranmis
patatesler ilave edilir ve domates salgasi eklenip kavrulur.
(isteyen sarimsak da koyabilir). Kavurma islemi bittikten
sonra lizerine sicak su ilave edilir baharatlar tuz eklenir ve
pismeye birakilir.

Istir Yemegi: Isirgan ve labadadan yapilir.Yapraklar ilk
once kaynak suda haglanir. Sonra c¢ok kiigiik parcalara
kiyillarak biraz yag kattiktan sonra kavrulur. Kabartilmis
bulgur ve piring eklenir ve siit dokiilir. Ayri bir tavada
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sogan,sarimsak un kavrulur nane, tuz, pul biber eklenir ve
i¢ine dokiiliir.

Keskek Yemegi: Bugday ile nohut bir giin dnceden
islatilir. Kabardiktan sonta siit koyulur. Tere yag ile un
kavurup baharatlar eklenir ve dokiiliir.

Biber Dolmasi: Bulgur,piring, damak dadina gore
kiyma et, sogan, tuz, yag ve baharatlar eklenerek kisik ateste
kabartilir ve biberlerin igine doldurulur. Sonra tencerede ya da
tavada pisirilir.

Yaprak Sarmasi:Yaprak sarmasi asma, fasulye, labada
ve lahana yapragindan yapilir. Genel olarak asma yapraklari
tercih edilir. Asma yapraklar1 kaynatilmis su ile haglanir. Ayri
bir kapta sarmanin i¢ harci hazirlanir. Tercihe gore kiyma et,
piring, bulgur, sogan, domates salcasi, sivi yag, su, tuz ve kara
biber eklenip karistirilir kabartilir.Yapragin genis kismina i¢
har¢tan konur ve rulo seklinde iki yandan kapatilarak sarilir.
Kisik ateste pisirilir.

.. Tathlar

Isas/Isi as1/ Tathsi: Su ile bulgur kabartilir. Bulgur
pisince agda dokiiliir. Suyla un karistirilip ilave edilir seker
eklenir koyulasinca hazirdir.

Erik Yahnisi: Cekirdegi ¢ikarilmis veya ¢ikarilmamis
erikler kaynatilir. Kizartilmis un ile tere yagdan yapilmis sote
ile karistirilir.

Siitlag: Oncelikle piringler yikamp iizerine biraz su
ilave edilir ve pismeye birakilir. Piringler yumusayip suyunu
¢ekince ilizerine siit ilave edilir. Daha sonra seker, vanilya ve
musir nigastast eklenir ve koyuluncaya kadar kisik ateste
pisirilir.

Asure: Asure, Hicri takvime goére Muharrem ayinin
onuncu giinii yapilan tatl. Islami inanca gére Muharrem
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aymin onuncu giinii Nuh, Biiyiik Tufan’dan sonra karaya ayak
bastiginda elinde kalan son malzemelerle bu tatliyr yapmustir.
Asurenin belirli bir tarifi yoktur. Bolgeler arasinda farkliklar
gosterir. Geleneksel olarak en az 7 maddeden olusmasi
gerektigi sOylenir. Bazilar1 adindan dolayr 10 madde ile
yapilmasi gerektigini soyler (URL:
https://www.islamveihsan.com/asure-nedir.html).
Cavuskdy’de pisirilen asure tarifi: Asurelik bugday, piring,
nohut, kuru fasulye, kuru kayisi, kuru tiziim, findik, siit, toz
seker, tuz, musir ve musir nisastasi ile yapilir. Siislemesi
herkesin istegine gore degisir.

Kabak as1 tathsi: Kabak soyulduktan sonra kiip kiip
dogranip bir aksam sekerde bekletilir ya da bir saat.Ondan
sonra su eklenerek tencerede ya da tepside pisirilir ve ceviz ile
stislenir.

Ash tathsi: Ash iki gesit yapilir: Bilizme ve Giil
aslisi.Biizme ash hamuru un,maya,yumurta,sivi yag ve biraz
tuz eklenerek karilir. Oklava ile acilir ve oklava yardimu ile
sekil wverilir. Kurutulan ashlar tepside firinda kizartilir.
Ardidan serbeti ilave edilir. Giil ashsimin hamuru da ayni
sekilde karilir un, maya, yumurta, sivi yag ve biraz tuz
eklenerek karilir. Hamur kesildikten sonra giil sekli verilir ve
kurutulur. Kurutulan aghilar tepside firinda kizartilir ardindan
serbeti eklenir.

Ev Baklavasi: Giinlimiizde yaygindir ve hazir yufkadan
yapilir, ama kdyde yaslt nineler yufkay1 kendileri hazirlar ve
acar. Evde, baklava hamuru un, tereyagi ve margarin, biraz
stv1 yag, siit, yumurta, iiziim sirkesi, biraz yogurt, misir ya da
bugday nisastasi ile yogurulur. Hamur kabardiktan sonra
kiigiik kiiciik pargalara boliiniir ve oklava ile ¢ok ince sekilde
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acilir. Agilan hamurlarin arasina seker, targin, g¢eviz ya da
findik koyulur. Firinda kizartildiktan sonra serbeti ilave edilir.

¢ Cavuskoy’de Misafirlere Kurulan Yemek Sofrasi

Sofrada olan yemekler ve tatlilar sunlardir: siitlii corba,
kuru fasulye, yahni, keskek, piringli, pide, kabak tatlis1, {iziim,
dolma biber yemegi, baklava, revani ve komposto.

Resim 20. Cavuskoy 'de diizenlenen misafir sofrasi

Genellikle kdye gelen misafirlerin sayisi ¢ok fazla
oldugu zaman, adak sofralar1 veya yagmur dugasindan sonra
kdy halki cami avlusunda diizenlenen bir alana toplanr,
yemekler pisirilir orayamisafir sofralar1 kurulur.

Sonu¢

Calismamizda 6nce Cavuskdy’le ilgili genel bilgileri
sunarak konumuza agiklik ve biitlinliikk katacagini diisiindiik.
Koyle ilgili bilgileri toplamak i¢in alan arastirmasi yaptik,
kdyde aydin kaynak kisilerle goriistiik ve bazi teoretik bilgileri

83



de kitaplardan, elektronik sayfalardan alarak c¢alismamiza
ekledik.

Cavuskoy’tin  kisaca tarihini ve kdyiin adi ile ilgili
bilgileri acikladik. Konut ve Halk Mimarisi ile ilgili bilgiler
toplayarak inceledik ve derledik. Koyilin camii, eski kerpic
evleri, cesmeler ve pinarlarla ilgili bilgiler toplayarak sunduk.

Koyiin ¢esmeleri ve pinarlart kdy halkinin su ihtiyacini
kargiladiklar1 gibi zamanin olanaklarina gore halk ustalar
tarafindan yapilmig birer mimari eserlerdir. Bunlarin bir kismi
Osmanlilar zamaninda yapilmislardir. Cesmelerin  ¢cogu
kitabelidir. CavuskO0y halkinin baz1 gelenekleriyle ve
adetleriyle ilgili de bilgileri toplamaya c¢alistik. Kd&yde
giinimiizde hala uygulanan gelenekleri arastirdik ve onlarin
bazilarim inceledik ve derledik. Goriildiigii gibi kdy halkinin
hala korumakta ve uygulamakta olan bazi gelenekleri, adetleri
ve mutfagl giinimiize kadar ulasmistir. Bunlar evlenme
gelenekleri, Siinnet gelenegi, Dini Bayramlar gelenekleri ve
mevlit gelenekleri. Samanizm kavrammi agikladik ve
Samanizmden kalan da eski Tiirk adetlerini ve inanislar1 olan
nazar inancini, kursun dokme inancini arastirip tahlil ettik.
Doga ile ilgili dini inaniglardan, yagmur dugasi ile ilgili
bilgiler topladik. Aragtirmamizda, Cavuskoy’de ¢ok eskilerden
kalan Tiirk halkinin bazi geleneklerinin ve inaniglarin hala
devam ettirildigini gordiik.

Son olarak Cavugkdy’iin Tirk mutfagindan bazi eski
donemlerden giiniimiize kadar gelen yemeklerin tariflerini
yaslt ninelerden 6grenerek, aciklamaya calistik. Bu yemekler
ve tatlilar hala koy hanimlarindan hazirlanan ve 6zel giinlerde,
bayramlarda, mevlitlerde, bebek gezilerinde veya kdye misafir
geldiginde sunulmaktadirlar.
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Goriildugii gibi Bulgaristan Tirklerinin Halk kdltiirii
cok kiymetli ve zengindir.  Bazi geleneklerin ve adetlerin
eski donemlerden giinlimiize kadar koy halki tarafindan
nesilden nesile tasinarak hala canliligini korumakta ve
uygulanmaktadir. Bizlerin gorevi de bu hazine degerinde olan
nur tanesini korumak ve Ozelligini kaleme alarak gelecek
nesillere ve diinyaya gostermektir.
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JIOKAJTHA MY3UKAJHO®OJIKJIOPHA KYJITYPA B
CEJIO TOPHA XYBABKA, THPTOBHIIKO —
MECEHEH PEIIEPTOAP, TPOMEHH B
TPAJALMSITA

A-p bexpun HIOITOBA
WNucTUTYT 110 €THOIOTHS ¥ (POIKIOPUCTHKA C
ETtHOrpadcku myseit npu bearapcka akageMus: Ha HAyKUTeE
behrin.shopova@iefem.bas.bg

LOCAL MUSICAL FOLK CULTURE IN THE VILLAGE OF
GORNA HUBAVKA, TARGOVISHTE REGION - SONG
REPERTOIRE AND CHANGES IN THE TRADITION
Behrin Shopova, PhD

Abstract: The text examines the local musical culture in
the village of Gorna Hubavka. It describes the bearers of the folk
song repertoire and offers an analysis of its functional establishment
in the festive system of the traditional culture, exploring the
mechanisms of disintegration and transformation last several
decades. The study is based on author’s field research conducted in
the period 2009-2014.

Key words: Turkish musical folklore, song repertoire,
traditional culture, wedding traditions, changes in the culture

TpaaAuIMOHHUAT My3WKaleH (OIKIOp Ha TypcKaTa
obmHoct B bwiarapus e cpaBHuTenHo ciabo mpoyueH. B
Obarapckata HayKa OTChCTBAT LIEJIEHACOUEHH MY3UKOJIOTHUHH
W3CTIeIBaHNS Ha JIOKAJHU CENUIIHM KyJITypd Ha TYpPCKO
HaceneHue. [1ogo0HO e ChCTOSIHMETO Ha Ta3W MpodIeMaTHKa U
B TypcKaTa HayKa, KBAETO NPOYYBAHHMATA BBPXY JIOKAJICH
TEPEHEH MaTepual ca U3KJIIOYUTEIHO OCKbIHH.

N3cnenpanusita BBPXY TpaguLHOHHU
MY3HUKaJTHO(QOJIKIOPHU TPaKTHKH ca CBEACHH /10 ONMHCAHUE U
AaHAJIN3 Ha MY3UKAJIHUS MaTepHall [0 OTHOLLIEHHE Ha HETOBUTE
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My3HUKaJIHH Oene3u, Oe3 JeTailTHO BHUKBAaHE B KOHTEKCTa Ha
HETOBOTO (byHKuHOHHpaHelo.

3acWICHWIT WHTEpeC W CchOMpadecka IEHWHOCT Ha
TYpPCKH My3HUKaJleH Qonkinop B bearapus matupat ot 50-te u
60-te rox. Ha XX B., KOraTo ce M3aBaT MbPBHTE COOPHHIH
C TEKCTOBE Ha TYpcKH (OIKIOpHU TecHU. Te3m mpumepu
JaBaT BB3MOXKHOCT Jla C€ aHaluM3upa CTPYKTypara,
ChIbP)KaHUETO, MOTHUBUTE W M3Pa3HUTE CpeAcTBa Ha
Pa3IUYHUTE KAHPOBE HA (OJKIOPHUTE TPOU3BEICHHUS, HO
€aMo MO OTHOIIICHHE Ha CIOBECHUS TeKCT. OT CHIIMS MEpUO/T
ca ¥ 3alicHuTe Ha TYpcKd (Qoskiaop B My3HKaTHO(OIKIOPHUS
apxuB Ha MHcTUTyTa 32 u3caeaBaHe Ha u3KycTBaTta npu BAH.
HsKONKO KOMIUICKCHH HAay4YHH CKCIICIHUIINH, CHhCTABCHU OT
MY3HKOJIO3H,  eTHorpadu,  HCTOpUIHM,  (UIONO3H |
HN3KYyCTBOBEIH H3BBbpIIBAT MHOT'OCTpaHHHA TCPCHHU
MPOYYBAHUS HA PETHOHATHH KYJITYPH Y HAC MO CHIIOTO BPEME.
3anucaHu ca pa3HOOOpPa3HM My3WKaIHM oOpas3iy, B TOBa
YUCJIO TYPCKU IIECHHU M HHCTPYMEHTalIHU Menonuu. Te ca

Y Onur 3a wscmename Ha TypCKHM My3HKalmeH (OIKIOpP BbB
¢byHKnHOHaNeH KOHTeKcT mpaBu bema Baprok (Bartok 1976). B
6mm3o meceunus cu mpectoil B Typrus mpe3 3umara Ha 1936 T.
IbPBOHAYAIHO TOM Ce€ 3allo3HaBa C MpPEJCTaBUTENHH 00paslu Ha
TYpPCKH My3HKaJieH (QOJKIIOp OT 3amucH B apxuBa Ha VctanOyrckara
KOHcepBaTopus. M3passaBa yOexaeHueTo, 4e (oIKIOphT TpsOBa ga
Ce Hu3Cle[Ba Ha TepeH M CHBMECTHO C TYPCKHSA ETHOMY3HKOJIOT
Axmen CaifryH npeanpuemMa oOMKoNKa U3 AHajoda cpel IOPYIIKA
cena. CpOpanuTe OMM30 CTO TecHHW ToW kimacuduuupa B 20 THIIA,
KaTO OCHOBHOTO pa3/ie/ieHHEe € Ha BOKaJHA W HHCTPYMEHTAIHA
My3UKa, a IIECEHHHTE OoO0pasly ca aHAJIM3MpaHH Ha Oa3ara Ha
METPOPUTMUYHU W CTPYKTYpHH Oele3sn B U3TPaXJaHETO Ha
CIIOBeCHHS TeKCT. HeBb3MOXKHOCTTA 1A 3aIHIIe XKEHCKH MY3HKaJIeH
(ONKIOp W NPOTUBOPEUMBUTE  CBEICHHSA, KOWTO  JaBaT
PECTIOHJICHTHTE MYy 3a BpPEMETO Ha H3IIBIHEHHE Ha IECHHUTE Ca
MpUYMHA TOW J1a c€ OTKaXe OT (YHKIHOHAIHOTO OIpEAesHE Ha
My3HuKaJIHUs Matepuai (Bx. Barigeri 1996).

' Boef 1964; Mehmet 1991.
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BKIIIOYCHU B apXWBHATa JOKyMEHTalMs Ha (OJIKIOPHUCTUTE
NBan Krones, IlaBen Atanacos, Paitna KanapoBa, Hukonait
Kaydwman, Togop Tomopos, Enena Croun, Iletsp JIboHIEB,
Muxaun Bykypenutues, Tonop Jxumke u np. CrOpanute
MaTepHaIM ca OT HSIKOJIKO (OJKIOPHH OOJIACTH, KaTo Haii-
MHOro ca mnpumepure ot CesepousrouHa bearapus u
Hobpymxka. T'onsiMa 4acT OT Te3M NMECHU ca TOKYMEHTHPaHU
1o BpeMme Ha cbOopH HaamsBaHus. [pyra Hemanka 4acT OT
cbOpanuTe Typcku matepuanu ca ot Pomorure (Vlaeva 2005:
75 — 78). OT ChIMsS TEPHOL. ca M 3aMHCHTE HA TYPCKH
My3HKaJieH Qonkiop, HanpaBeHu oT Hukonait Kaygman B c.
I'opua Xy6aBka, TeproBumko. [lo maHHW OT apXWBHHTE
JOKyMEHTH 3amucanute necHu ca 19 na opoit (Vlaeva 2005:
86).

Bbnpekn cwOpaHuTe MeceHHHW OOpa3ly Ha TYpCKU
¢onknop B bearapusi, moutu He ca OCHLUICCTBEHH HOTALMH U
CBOTBCTHO aHaJIM3M Ha TCXHUTC MY3UKaAJIHU 66)1631/113.
W3naHus ¢ HOTUpaH TYpPCKM BOKAJIEH M HHCTPYMEHTAJIEH
donkmop™ ca myGnukyBann B HauanoTo Ha XXI B. B momou
Ha PHKOBOJUTEIINTE HAa CaMOJICHHN (DOJIKIOPHHU aHCaMOIIH.

HaCTOHIlII/IHT TEKCT pas3riicixkja My3uKaJIHUTEC IIPOABU B
TpagULMOHHATa KyiTypa Ha ceno l'opna XyOaBka, karo

12 3anmcute ca Hanpasenn mpes M. pespyapu 1960 r. (Toncheva
2005: 49).

3 B cBosita cratus , Bankancku BapHaHTH Ha JBE TYPCKH INECHH
(Katsarova 1973) Paiina KarjapoBa u3ciienBa ciiyyan Ha HaBJIH3aHE
Ha gyxau menoaun npe3 XIX B. B rpafkus HeceHeH perneproap Ha
OankaHckuTe Hapoau. ToBa MOe OM € WIBPBHAT IIpUMEp B
Obirapckata €THOMY3HKOJIOTHSI Ha HOTalWs W aHalu3 Ha TypcKa
¢donxnopHa Mysuka. [lpyro uscieiBaHe BBPXY Typcka My3HKa B
bearapus e npucepauMoHHUAT Tpyn Ha PymsHa Maprapurtosa
,»MY3UKaTHO(DOJIKIOPHH MPAaKTUKA B MYyJITHETHHYeCKa cpexa”
(Margaritova 2015), kbpaeTo € pasrienaHa My3WKara, ChIIBTCTBAIIA
pPEeNUrHO3HUTE TPAKTUKKM Ha Typuum MHUTH OT Kbpmkanuiickus
PETHOoH.

* Aziz 2002; Remzi 2010.
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aKLUEHTUpPa BbPXY MeceHHUs (ONIKIOp — penepToap, HOCUTETU
n (pyHKIIMOHATHO 000COOSBaHE B Tpa3HWYHATA CHCTEMAa U
MpOCiIesiBa MEXaHU3MHUTE Ha pasmajg W TpaHchopMmanus B
cbpBpemuero. OCHOBa Ha M3CIIEABAHETO € COOCTBEHO TEPEHHO
mpoy4yBaHe, ockiecTBeHO B mepuoga 2009 — 2014 ropmna.
[IpunoxkeHUAT HOTEH Marepuan € Aemudpupad CIpsMo
TOHOBAa OCHOBa pe, KaTO B Kpas C YEpHa HOTa € TOKa3zaHa
abCcoI0THATAa TOHOBA BUCOYMHA. BhIpeku de He e mpuero na
ce W3MICBAT 3HAIM B apMarypa, IPUIMHATA TOPAIN KOATO TH
W3IIONI3BaM, € CBBpP3aHA C IKEJaHWETO MH Jla TIOKaXka
HaKJIOHCHUATA Ha Jiaga — MaXOpHHU WIM MUHOPHHU, a B
paMKuUTE HAa HOTHHS TEKCT CBhM H3MHCalla CHOTBETHHTE
anTepanyy, XapakTepHH 3a OTIEIHATE Pa3HOBHIHOCTH Ha
JaloBeTe B MPUIOKEHUTE MECHU.

Ceno Topna Xy0OaBka €  pasmoJIOKEHO B
MONyTNIAHWHCKA MECTHOCT, B Omm3oct no rp. Owmyprar,
Teproeumka obnact. Hamupa ce B Hawanmoro Ha obnactra
Tosnyka (Tysnyka) win CraHHHK, KOSITO 00XBaIlla cejiaTa Ha
ceBepo3zamnag oT rp. Omyprar. Hacemenuero ce cbhCcTOM OT
eTHHYECKH TYPLM CYHWTH °, YCTAHOBHIM C€ HA TOBA MSCTO
npe3 XVI 8%

My3uKa HHAT MaTepual, 3arvcaH oT MeH B ¢. ['opHa
Xy0aBKka, BKIIOYBA W3ITBIHEHUETO Ha MY3WKa, CBBp3aHa C
pENUTrMo3Ha MPAaKTHKA, KaKTO U (DONKIOPHH TIECHH, ToJisMa
9aCT OT KOMTO €A BH3CTAHOBEHH OT TEKCTOBH COOPHMII .

1 CynutH — eIHO OT TpHTE OCHOBHH HANDABICHHS B HCIISMA.
Br3npuema ce kato oprogokcanro. [Ipe3 XI-XII B. e mocnexano ot
celyDKyKckuTe Typuu. OKOHUYATENHO ce YTBBpXKIaBa OT CYJITaHHUTE
xanudu Ha Ocmanckata umnepus (Peev 1985: 40).

!® Haji-pannnTe cBeIeHMs 3a cenoTo ca B moapoden (mydaccan)
PETUCTHP HA TUMAPH, 3€aMETU U XaCOBE, CbCTAaBEH B MHTEPBaJia
1524 — 1550 r. c. Xroceiunnep ( au. ceno ['opua XybaBka) e
otOesi3ano 3aenHO che cenata Kynarys u JluBane Xam3a kaTo 4acT
or ,,Ana xumca, ciagamnia keM [ymuy” (Mutafova 2011: 94).

'" Boef 1964; Giiler 2004; Mehmet 1991.
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[lopagu mOYTM HANBIHO W3YE3HANIATA MPAaKTHKA Ja Ce
W3MBIHIBAT (OJNKIOPHH TECHH B CEJHUIIETO — ITBJIHOTO
oOXBalllaHe Ha MECTHHSI TIECEHEH PerepToap € HEMOCTIKUMO.
lomsiMa dYacT OT PECHOHACHTUTE MH BB3IPOU3BEKIAT
(GONKIIOPHUTE TIECHU OT COOPHHIM C TEKCTOBE OT Pa3IMIHU
4yacTH Ha Bbirapus, KOeTo MU JlaBa OCHOBAaHHWE Ja MpHeMa
HAIMYUETO Ha 00| OaJKaHCKU pernepTroap, 4acT OT T.Hap.
pyMemiickn poakmop'.

donkmopHa My3WKa B CEJIOTO C€ HU3IBIHSIBA B
000CO0EHHUTE KBbM DKAMMITA Meoxcum ey, B CBAaTOSCHHUTE
LUK — CBaTOara MpU CHOHHem W TPaJWIMOHHA CBaTOa; Ha
Meddicu, OPraHU3MPaHU 32 TUICTCHE Ha POTO3KH; Ha JIFOJKUTE,
KOHUTO Ce TIPaBAT IO BpeMe Ha JiBarta Oaiipama. HezaBucumo de
B TpOIleCa Ha M3CJCABAHUATA pa3jiMKaTa MEXIY HOCHUTEIINTE
Ha MBXKHUS M KCHCKHS perneproap He Oelle sSICHO OTKPOCHA,
aHaM3bT Ha CHOpaHUsSI TEPEHEH Marepuall MOKa3Ba, 4e B
nepuoja, Koraro (yHKIMOHUpPA TPaIUIMOHHATA KYyITypa, B
Ppa3JIN4YHUTE KOMYHUKAaTHUBHU CUTyalluu Cce IIposBsABa
pasnuueH pereproap. Taka Hampumep, B Mmeddcum esu ce
chOUpaT caMO0 MBKE W TaM OCBEH W3IIBIIHCHHE Ha
TPaJUIMOHEH (OJKIOP ce OChIIECTBABA O0YUEHHE B MECHE U
OBIIQ/IIBaHE HA TPATUIMOHHUS WHCTPYMEHT cda3, XapaKkTepeH

¥ Erumonornsta Ha uMero Pymenu (Rumeli) npousnusa ot
apabckoro Ha3BaHume Ha M3rounata Pumcka ummepus — Pym.
[IppBOHAYATHO C TO3W TEPMHH € Ha30BaBaHA TCPUTOPHATA, KOATO B
CBhBpEMHETO ce¢ Hapuda bankanm win bankaHCKH TOJIYOCTPOB.
Brocrencteue kato Pymenu ca ompeneissHH BCHYKH 3aBIaleHH OT
OcMmaHckaTa uMIEpUs 3€MH CeBepHO OT YaHakkaie, KOUTO
BKJIIOYBAT 4YacT OT ChBpeMeHHa Typuus, IHEHIHUTE JbpKaBU
boearapus, I'spums, Makenaonus, KocoBo, Anbanus, YepHa ropa,
bocuna n Xepnerosuna, Cepbus, PymbHus, MongoBa u YHrapus,
KakTo W obnactu ot XbpBatus, CrnoeHws, ABctpusi, CroBakwus,
Yexus, IMomma wu VYkpaiima (Dursun 1999: 282). B Typuus
(donkIophT HA TYPCKOTO HAcEJNeHHWE B Te3W TEPUTOPUU HOCH
Ha3BAHUETO PYMEJIMHCKHU.
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32 W3NBJIHCHHE Ha MBKKH perneproap. B TpaaunmoHHarta
cBaTO0a W3ITBIIHUTENIMTE HA TIECHH ca OCHOBHO JKEHH, a
MB)KKaTa 9acT € MMOBepeHa Ha 4yXaa 3a OOIIHOCTTa Tpyma —
IUTaHU, KOUTO M3IBJIHABAT MHCTPYMEHTAIHO ITOYTH BCUYKH
MPOTOKOIHH TMECHH' B PAaMKHTE Ha PHTyantuTe. B cBarGara
TIPH ClOHHem Ce BKIFOYBAT OCHOBHO MBXKe, 3aTOBA U My3UKaTa
OTHOBO € IIOBEpEHAa Ha [UTAHUTE MY3HKAHTU, KOHUTO
U3ITBJIHSBAT CHIIUTE MPOTOKOJHU IMECHU OT PHUTyalUTe Ha
TpaguIioHHaTa cBarba. Ha cwOupanmsaTa 3a IUleTeHEe Ha
POTO3KH — Medscu TIPUCHCTBAT camo xeHu. [lecHure, Kouto ce
mesT Ha Te3u chOuMpaHus ca TOAOOHM Ha pereproapa,
U3ITBJIHABAH 10 BpeMe Ha asiaii (BECEINETO, OPTaHU3UPAHO 10
BpeMe Ha KbHA), C Ta3W pas3linka, 4e MEeCHUTe ,.Ha urpa’ ce
U3IBIHABAT Oe3 TaHi. Ha OalipaMckuTe JIIOJIKU ce ChOMpaT
MJj1aay MOMHUYETa 1 MOMYCTA. ToBa moxe 6I/I € CAUHCTBCHUAT
MOMEHT OT TPaJWIMOHHATA KyNTypHA CHCTEMa Ha CEJHIIETO,
KBAETO JABaTa TUMNA pPENepToap ce H3MBIHABAT 3aeAHo. C
orJie]] TO-ITBIHOIIGHHOTO OOXBalllaHe Ha JIOKAIHUS TIECEHEH
penepTop, IIe ce crpa Mo-ToPOOHO BHPXY crnenudukara Ha
MBXKHUS W JKEHCKUS peneproap, W3MBIHIBAH B Pa3ITHIHUATE
MOMEHTH OT TPaJUIMOHHATA MY3HKaTHO(QOIKIOpHA KYJITypa
Ha CEITUIIETO.

MpbxkHu peneproap

QDONKIOPHUTE TECHH, KOUTO C€ HU3IIBJIHABAT B CEJO
I'oppa XyGaBka, HOCSAT OOLIOTO HAWMEHOBAaHHE MIOPKIO.
TepmunabT nponziusa ot Tirk (Typ4uH, TYpcKH), KbM KOUTO €
npubaBeHa apabckaTa clIoBooOpasyBallla HacTaBKa 3a
oOpa3yBaHe Ha NpWIAraTteJiHd, CbC 3HAYEHHE ,,IPUCHII,
XapakTepeH 3a Typuute”. TepMUHBT c€ HHTEpHpeTHpa OT
M3cJenoBaTeNIuTe Ha HapoAHATa JIUTEpaTypa KaTro HapOJIHU
NIECHU, KOUTO C€ W3IBJIHABAT ChC cHeur(uYHa 3a TypLUTE

19 Tos3n BH/ IICCHU U3ITBJIHABAT ChIaTa q)yHKHI/IH, KOsTO UMaT
TPOTOKOJIHKUTE TIeCHH B Obirapckara donkmopaa cearda (Kaufman
1976: 14 — 26).
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Menoaus. TpaauIMOHHO MMIOPKI0 CE CBHCTOSAT OT KYIUIET U
NPUIIEB, KOUTO Ce pUMyBaT momexay cd (Saraivanova 2006:
357). B TpamummoHHaTa KynTypa Ha CEJIOTO MPOSBUTE Ha
MBKKHUSI PEerepToap ce OCBHIICCTBSIBAT OCHOBHO B Medacumad,
KOWTO ce IOMelIaBa B DKaMusATa. Tam ce cwrOmpar camo
MBKe, OCHOBHO ITpe3 3UMHUTE Mecely. V3mbIHIBaT ce mecHu
YU MHCTPYMCHTAJIHA MY3HKa. VI3BIHUTENUTE ce HapexXnIaT B
KpPBI' OKOJIO TICUKATa, 3aTOBA U MIECHUTE, KOUTO CE MU3IIBJIHABAT
B MEJDKHTA, CE HAPHUAT co6a MIOPKIOCIO™ — 3apai MSCTOTO
Ha W3ITBIHEHNE, WIH Cbpd MIOPKIOCIO™ — 3apaji HAYMHA Ha
W3IIBITHEHUE Upe3 peyBaHe.

Mpumep 1: Coda mropkiocio
Oturalim yan yana

7
Ba-gm-dan ge - ¢en - le - ri mneo-lun - lar_an-lat___

ba - na. Séz-le-rin tat-li ol-sun, az da bi-rak ol -sun__ Soz-le-rin tat-li ol- sun

az dabi - rakol - sun. Ba-naba- kan

goz - le-nn  bir an__ sev-gi - le dol-sun.

Ba-na ba kan gbz-le - rin  bir an__ sev-gi - le dol-sun.

PC,E[yBaHCTO CcTaBa IO JiBa HauyuHA. EguHMAT cJI€aBa
IMOCJICAOBATCIIHOTO pE€AYBAaHC Ha CECIHAIUTE OKOJIO OIHUIIIECTO.

20 ByKB. ,,[IECHH OKOJIO OTHHIIETO” .
21
Csbpa TIOPKIOCIO — ,,[IECHU TI0 PEI, PEICHN IIECHN .
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Hpyruar HauuH peayBa TICCHHTE TI0 TeMaTuka. Bcesika
clieqBaIia 1meceH € TpAOBajo Ja 3amodyBa ¢ MOCIeAHaTa AyMa
OT TpeAXOoIHATA WU Ja € TEMaTUYHO CBBP3aHa C 4acT OT Hesl.
Taka ce opraHM3WpaT HAAISABAaHUSA, KATO 3a IMOOCTUTEN Ce
CMsATa TO3U, KOMTO M3Iee MOociIeaHaTa eceH. B ronuHuTe ToBa
MACTO ce 000co0sBa KaTro cBoecoOpa3Ha oOpa3oBaTEITHA
WHCTHUTYIHS, B KOSATO IOJAPACTBAIIUTE YCBOSBAT THHKOCTHTE
Ha TpaauIMOHHATa ()OJKIOPHA WHCTPYMEHTAJIHA M BOKaJlHA
My3uka. TakuBa medowcumu € WMall0o KbM HKAMHUUTE BHB
BCHYKH ChcemHH cena. OcBeH O0OydeHHe B My3HKaJleH
GoNKIOp B TAX C€ OCBIICCTBABA U KYITYPeH OOMEH.
Hocurenute Ha TO3M pemeproap dYecTo OWMBAT KaHEHH B
CBhCEIIHU Cella, KbJIETO M3ITBJIHABAT NIECHH W MHCTPYMEHTAITHA
My3MKa 3aeHO C MECTHHTe. Ta3u NpaKkTHKa Harojo0sBa
TpafMLMsTA HA IBTYBAIINTE MY3HKAHTH — QuUibK’, KOHTO B
pamkute Ha OcMaHCKaTa UMIEpUs Ca W3MHUHABAIHM CTOTHIIH
KHJIOMETPH B ThPCEHE Ha CJIaBa W IPU3HAHUE.

B mecHute, M3NBIHABAHU B CEJIOTO, HE YCIAX Ja
JMIOKYMEHTHpPaM XapaKTePHHUTE 32 MBKKHUS perepToap emudHd
necn (Oecmanu)®, Makap 1a MH 6sXa OINNCAHM TAKWBa,
U3ITBJIHSIBAHA B MUHAJIOTO.

7KeHncku peneproap

JXeHnckoro mneeHe B TpaAUIMOHHATA (OJIKIOPHA
Kyntypa Ha ceno [opHa Xy0OaBka € KOHIEHTPHPAHO B
cBatOeHara oOpeaHoct. B mpoueca Ha n3ciaeaBaHHuATa MU Ce
000c00sBAT HSKOJIKO BUAA pasTpaHUUYCHUs B H3IMOJI3BAHUS

%2 Aurpk (asik) ca IBTYBAIIM My3HKAHTH, KOHTO H3IThIHSABAT [IECHH
WK CTHXOBE ChC CHIIPOBOJ HAa CTPYHHU MHCTpyMeHTH (Say 1985, I:
356).

2 Jlecran (destan) — meceH, M3rpajeHa OT YETHPHCTHIINS, B KOHTO
ce pa3Ka3Ba 3a I'epoH, CIYYKH OT KMBOTA WM OTMHHAIH CHOUTHS.
Morar fa ce onpeaesnsiT kato enoc (mo-moApooHo Bxk. y Say 1985, I:
167).
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MY3HKaJIeH perneproap B 3aBHCUMOCT OT (QYHKLIHUSATa MM B
pUTyanuTe, KaKTO M B HaYWHA Ha WM3MBJIHEHHE. 332 TAXHOTO
knacupuIipaHe M3N0JI3BaM TEPMUHHTE, NaJleHH OT CAMHUTE
U3ITBJIHUTEIH.

OCHOBHOTO pa3rpaHUYeHHE BHB (YHKIIMOHATHOTO
npe/Ha3HAaYeHUEe Ha CBaTOCHHS pemepToap € CBBP3aHO C
BpPEMETO/TIOBOIa HA U3NBIHEHHWE. MoWTe pPecHOHACHTH
OTIPENIeNIAT TPH TOJIEMH TPYNU TECHU: TMEeCHH Ha aail; TIECHH,
W3IBITHIBAHU B IoMa Ha OyJIKaTa B IBPBUS JICH OT cBarbara, u
MIECHU, KOUTO CHI'BTCTBAT PUTYaJIWTE HAa BTOPHS JICH — MPHU
B3MMaHe Ha Oyinkara. [Ipu nmecHuTe Ha anau ce GopMUpAT IBE
OCHOBHM TpYNH TECHHW, CBBP3aHU C PA3MOJIaTaHETO Ha
MY3HKaJTHHS MaTepuall B J[Ba OTJACITHH MOMEHTA OT PUTYAIUTE
Mo BpeMe Ha KbHa. Te3u JBe TPyNU HOCIT pazIruyHa
(YHKIMOHAIHOCT, 3ajlaBallla pa3jiMyYeH >KaHPOB OOJIMK Ha
CHOTBETHUTE TIECHU — MPEJHA3HAYCHHU 3a CITyNIaHe W TICCHH,
W3MbIHSABaHM ¢ Tanou. Jlpyr Oemer, cBbp3aH
(YHKIMOHAIHOTO paslpeiielicHne Ha TIECHUTE B cBaTOCHATa
0o0peHOCT € B 3aBHUCHMOCT OT MSCTOTO W HAyWHA Ha
usnbiHeHne. OCHOBaHWE 3a HANPABEHOTO (YHKIIMOHAITHO
pas3jielieHne Ha ONHCaHWS pemneproap — cbvbpd MIOPKIOCIO
(pemyBaHU TIECHM); 00K miopkrocio (TIECHU ,,Ha UTpa’); TIECHH,
W3MBIHIBAHA B MBPBHS JCH Ha cBaTOATa W TPOTOKOJIHHTE
MIECHU OT BTOPHS JIEH, OCBEH Pa3IMYHOTO MSICTO M HAYMH Ha
W3IBIIHEHHE B PUTyalHWTe, ca M PasjuKUTE, KOWTO
CBIIECTBYBAT 110 OTHOIICHHE HA My3UKAITHUTE UM OCJIC3H.

B tpamunuonnara catba Ha KvHa ce chOUpAT caMo
xeHd. [lecHUTe, KOUTO ce M3MBIHSBAT, Ca TOJ ChIPOBOJ Ha
YIApHH MHCTPYMEHTH — 3w mawia, Oapue (maiipe)®! n
ktonm’. OCHOBHOTO Pa3rpaHHUECHHE HA [ECHUTE B PUTYaNa €

2 3yn mama u faiipe ca MHCTPYMEHTH, ONMCAHM B KIACH(HUKAIHSITA
Ha Beprunuii Atanacos (Atanasov 1977: 49,75).

2% KioHT — 110100€H Ha TypCKHs HAPOJeH HHCTpyMeHT Ted / 1ed, BbB
BapuanTa 6e3 3uose (Ozbek 1989: 75). B ceoTO pUHIBT, BHPXY
KOITO ce oITbBa K0OXara, ce m3paboTBa OT rinHa. IHCTPpYMEHTHT ce
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CBBP3aHO C TOBa, JAAJId ca MPEIHA3HAUYCHU 3a CIYIIAHE WIH 32
taHy. llecHnuTe 3a ciymaHe ce M3MBIHSABAT COJIOBO, & TE3H,
MpeaHa3HAYCHW 3a HWrpa, Morar Ja ObJaT HU3MBIHCHH OT
BCHUYKHU TIpUChCcTBamu. Hsma ctpora mojpenda B peayBaHETO
Ha IECHUTE 3a CIyllaHe W Te3W 3a TaHU. Haii-uecto anasm
3armo4Ba C TECHU 3a CIylIaHe, KOWTO HM3MBIHSIBAT MIIAIHTE,
HEOMBKEHH MOMHYeTa. Te3M TEeCHH Cc€ Hapuyar cwvpd
MmIopKiocio — ,,pelyBaHU’ TMECHU — 3apaau pena, KOWTO ce
CIIa3Ba MPH TAXHOTO M3IThIHCHHE.

Hpumep 2: Copa miopkiocio

Altin kiipe dakindim

=100

Sy~ —— 1
v.
Al -tm ki -pe da - kn-dm, gk-tm yo -la  ba-kn-dm,
5 Ben va - rim - le konusacak - tim kom -su - lar - dan  sa - kin- dim
f— T e i | |
© e —y r L [ z

L1l

Ban-dir - ma-h  kizz val-la kan-dir - ma-lL kaz

H’BpBO [eiAT HCOMBIKCHHM MOMHHYCTA, IPUATCIKU Ha
6yn1<aTa, CJIEd TOBaA OJIM3KUTE 110 POACTBO KCHU OT CTPAHA HA
MOMHYCTO U Ha MOMYETO MW HaKpas NO-BL3PpAaCTHUTC KCHHU.
Me>1</:[y TE3UW IICCHH, II0 KCJIIAHHUEC Ha 6ynKaTa, Mmorart aa ce
UBIBJIHAT U OIOH MIOPKIOCI0 — TICCHU ,,HA Hrpa“, IIpyu KOHUTO
OTHOBO MMa ONPCACIICH PC/] Ha USIIBJIHCHUC.

MOCTAaBsI Ha 3eMsITa WK ce PHUIbpKa ¢ kpaka. [Ipu cBupeHe ce
W3I0JI3BAT U JBETE PBIIC.
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Ipumep 3: Orwn mropxrocio

Kel ismal tiirkiisii

 —— S e — — [ — — — 1
- - . .-

Vur tes-ti___giim-le-sin, a-sik o-lan in-le-sin.  Ah, be-ni yar-dan ayi-ran- lar

T ———— T | i — 1

T e — — — —1 T = —

ya-tak-lar-da in - le-sin.  Vay, kiz, kiz, kiz, kiz. do-ne,do-ne. ge-lin mi ol-dun yi- ne.

s r— — f b ' n

Ah, ge-lin ol-dugum ge-ce-ler -de oy -na-nm do - ne, do - ne. e

IIspBO MOMHYETO uUTpae CbC CBEKbpBaTa, CiE/BaT
TaHIM TOOTACITHO C BCHUYKU OJM3KH MO POACTBO JKEHH U OT
JBeTe ceMelcTBa. Te3u TaHIU ce OIPENeNaT KaTo Kapubiama
3apaJy HauMHA Ha TaHIyBaHE — €JlHa JO JApyra WIH elHa
cpemry apyra, 0e3 Temata Aa ce jgomupar. TaHmbeT, KOHTO
Oynkara W3MBJIHABA C HEOMBKCHHTE MOMMYETa, CE€ Hapuda
amewl OMHYy — TaHIl CbC CBEUIM. 3a TO3M TaHI HAMa
olpejiesieHa MECEH, B CEJIOTO TaHIlyBalIUTE MrpasT Ha (oHa
caMo Ha yJapHU HHCTPYMEHTH.

HampaBeHOTO (YHKIMOHAIHO pa3JelieHne HaMupa
ONpaBJaHHE OCBEH B pAa3IUYHOTO MICTO Ha JBaTa BHJA
mIOpKI0, U3NBIHIBAHU 10 BPEME Ha anai, U B Pa3JUKHUTE,
KOHUTO CBhHIECTBYBAT IO OTHOHMICHHUC HA MY3UKAJIHUTC UM
Oene3n — KaTo HampuMep Mo-ObP30TO TEMIIO U IMO-CTpOrara
PUTMHYECKA OpraHW3alusi Ha IECHHUTE, NPHUIPYKaBaHH OT
TaHIIM, ChIIOCTABEHU ChC CHOTBETHHUTE ITOKA3ATEIN Ha APYTHs
(bYHKIMOHAIEH BH/I.

JlroboBTa W 33J0MSIBAHETO Ca OCHOBHH TEMH B
MECHUTE, CBIBTCTBAIM aas Ha KbHa. 110 OCHOBEH TOH Ha
YyBCTBOTO  Cbpa  MIOPKIOCIO €A KU3HEPAJOCTHH,
OIITUMUCTUYHH, C MIICTOBHTAa HWHTOHAIIHA. Te3m mecHU ce
M3IIBJIHABAT COJIOBO. Besiko MoMuYe WM KeHa CH uMa
coocrBeHa meceH. OT TONAMO 3HAa4Y€HHE IMIPU TIXHOTO
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M3MBJIHCHNAE Ca JIMYHUTE KAayecTBa Ha MEBHIMTE. 3aTOBAa U
TE3H MEeCHH Ca MHOTO Pa3HOOOpa3HH.

B puryanute, W3NBIHSABAHW 1O BpeMe  Ha
ChIMMHCKATA CBAaT0A, MOUTE PECIOHICHTH pa3rpaHHUuaBaT
JBE TpynH TecHU. [IbpBata OT TAX ca TECHUTE, KOUTO Ce
W3IBIHIBAT B IPBHS JICH OT cBardara, B JoMa Ha MOMHYETO.
ITesT ce camo ot xeHu — coioBO. Hsima kKOHKpeTHA Toapenda
B peJyBaHETO UM. EMHCTBEHOTO OmpeieeHne, 1aIeHO 3a TIX
e, 4ye ca 1o-0aBHH, THKHM W TEKCTOBETE MM Ca CBBP3aHHU C
pasnsina. [IpenHasHaueHHETO MM € Jla HATHXKAT U pasiiadaT
OyikaTta. Xopara OT CEJIOTO BApBaT, ue aKko OyJikara Iuiadye B
JIeHsT Ha cBaTOaTa cHW, IIe WMa OE3TPIKEeH M Becell KUBOT B
JIOMa Ha CBEKbpBa CH.

Mpumep 4: Ilecen, usnwvinseana 6 nvpsus OeH Om
ceambama

Kina nmu yaktin eline

E-mi- ne___ Gel-din ge - lin - lik de- mi - ne,

e :
ah, E- mi- ne. Is-te sa - mna

E-mi- ne. Vur-sun da - vul cal - sa zur - na,_

ﬁﬁ%—'—h*—!—rn—fﬁ—ﬁ—i—ﬂ—ﬁ

|_|\|\u-h.||\
o

-
E- mi - ne ah, E- mi - m
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Bropara rpyma ca TpOTOKONHH IIECHH, KOWUTO C€
M3ITBJIHABAT BBB BTOPHSA JEH OT cBaTOaTa NpH M3BEXKIaHE HA
OyJKaTa ¥ MO BT KbM JIOMa Ha MOMYETO.

Ipumep 5: [lecen, usnvanasana npu uzeexcoaume Ha

bynxama
Ak bakirlar susuz kald
=100
£ | | I I | I
Pl Tves e e e f T T e e e — —
o S = S ™ ™ ™ ™ S S s S ™ ™ S = i S s
T = i o = i —
Ak ba-kir - lar__ su-suz_ kal - di,__  ak ba-kiwr lar__ su- suz_ kal - di
3
()4
AT T = o e e
L e e e e e ™ ™ i =
Dj - . - - o
Ay -se-nin a-na-si kiz- siz_ kal - dv Ay -se-nin a-na-si___  kiz- s1z_ kal - du,
£
s fr— T a— — fr— T
{5 i 1 t ;i o — — T+ 1 f— F |
- - P — — » & ] 1 ] i
. - L - L
U - qur - ma - ymm be - mi a - na- cim - dan
11
04
e S e S S S S e— t— | ——
A-yr-ma-ym be - ni ba - ba - om - dan

Ipumep 6: Ilonvmua necen

Sabahin seher vaktinda

Sa-ba- hm_ se - her_\ak-tm-da_ a - man o-tur- mus kah - wve____i - ger_

O-tur- mus_ kah - ve

al-tm_ ma-kas a - man, ya-ri-ne_ fis - tan___ bi- ger__
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B cenoTto ce ommcBar M Ipyru MECHHU, CHITBTCTBAIH
HSIKOTa BCUYKM MOMEHTH OT cBarbara — CIUIMTaHE KOCHTE Ha
OyikaTta, TIpH BOJACHE HAa MOMYETO Ha OpBCHAp, HA OaKb
(mapsiBane) 1 T.H., HO B MOMEHTA Ha U3CJIE€ABAHUATA MU HUKOU
OT PECHIOHAECHTUTE MU HE MOKa J]a OTIPE/IEIIN KOH ca Te.

IIo oTHOHIEHUE HA MOETUYHATA TEMATHUKa Hal-IIHPOK
00XBaT B MECHWTE MMa TeMaTra Ha J000BTa, 3aCThIICHA B
Pa3IMYHU MOTHBU — OT IOKAaHW 3a Cpella, Mpe3 pa3InyHHuTe
HIOAHCH Ha JIOOOBHUTE JKEJIaHUS, TEMUTE 3a CHOZCIICHA WU
OTXBBpJICHA JIIO0OOB, 10 pa3lsia, W3HEBspa WIK JOPH CMBPT.
[Mo-psinxo TemaTWKaTta € CBbp3aHa C TypOeT W >KUBOT B
CTPAaHCTBO — TO3M TUI MOTHBH Ca XapaKTepHHM Haii-Bede 3a
MBKKUS pernepToap.

CHOpCI{ MOUTEC PCCIIOHACHTH IECHUTC, U3N'bJIHABAHU
Ha Medicu W Ha OallpaMCKHUTE JIOJNKH HE CE pa3indaBaT
CBINECTBEHO OT TE3U, KOUTO ce NesT Ha anau. CrOupaHusTa HA
Medoicu ce N3BBPIIBAT CaMO OT KEHH, 3aTOBA M U3IIBIHECHUETO
Ha Te3W IEeCHH, HE € CBHIPOBOJACHO OT HHCTPYMEHTAalIHa
My3uka. CBOTBETHO T€ MoOraT Ja ObaaT COJOBH WM
M3IBJIHEHW OT BCHYKM HpHUchcTBamy. Ha Te3n cnOupaHus
MOTarT Jia Ce U3MBIHAT U OI0OH MIOPKIOCIo, HO 0e3 TaHIl.

Hpumep 7: Ilecen na medrcu

Cekmecemin, aman

(Cek-me-ce-min, a-man a-nah-ta - n____ ka-lay- dan._ Be-nim ya- rim__
5 Oy-na - gir_ba-lk Ka-ra-de- niz__ dal-ga-la-nir Bi-zim ké- yin__

ay - nl-mug ge - li - yor. a - lay - dan. A-gsik ki - yiin
8 kiz - la-n bu ak- sam sev - da-la- mr___

o — e p— L4

¢o-cuk-la - n bu ak- sam hay - ta - la- nir.
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IMpes XIX u XX B. B TpaauIlMOHHATa KyJITypa Ha
TypuuTe B bbiarapus HacThIBAT CEPHO3HA W3MEHEHUsI, KOUTO
ca o0mu 3a BCHYKH TPATUIMOHHU KyiITypu. OCHOBHH
OPUYMHUA 332 TOBa ca OOIIECTBEHO-TIOJUTHYECKUTE U
WKOHOMUYECKUTE  YCIIOBHS,  TEXHHYECKUSAT  HAIPEIbK,
MOHATUHHO-TIOTHYECKOTO MHCIeHe. Te TPOMEeHIT HauhHa Ha
JKUBOT W TMOBIUSBAT cpelaTa, B KOATO (YHKUHUOHUPAT
WHIUBUABT W oOmHoctuTe. JlOCTBIBT [0 pasziauyHH
WH(GOPMAITMOHHN W3TOYHHUIIM M CBOOOTHOTO OOIMIyBaHE C
POMHUHHUTE 3a] TpaHWIa TMOBIWSABAT TOJIMA YacT OT
ceMelinata oOpeaHoCT. BhIipeku ToBa MHOTO OT €IIEMEHTHTE,
KOUTO M3rpa)kaaT 0COOCHOCTUTE HA TPAAWUIIMOHHATA KYITYpa,
OCTaBaT YCTONYMBH.

IIpomenu B KyJaTYypara

[IpomeHuTe B TpagULMOHHATA MY3UKAIHO(OJIKIOPHA
KyJTypa Ha CeloTo ca Oelsi3aHu OT HAKOJKO eTama. TpynHo e
Jla ce HamlpaBM KOPEKTHA MEPHOAM3AIMS, 3alI0TO MPOLECHT €
0aBeH M W3MEHEHUATa ce IposBsABaT mnocreneHHo. Cropexn
MOUTE PECIOHJCHTU TpaAWLMOHHATa KyiTypa B c¢. l'opHa
XybaBka € (YHKIMOHUpAIa B OTHOCHTEIHO IBJICH BHUI JIO
Kkpast Ha 60-te rogunu Ha XX B. B nipoueca Ha nscneaBanusTa
MU ce 000co0nXa HIKOJIKO BaXXHH MOMEHTA, KOMTO IOBIIHUSBAT
pasnazia B TPaJAUIMOHHATA CUCTEMA.

EnvH OT OCHOBHHTE eTany € CBbpP3aH C MOJUTHKU Ha
Ibp)KaBaTa 10 OOILIECTBEHH, MOJIUTUYECKH M MKOHOMHYECKH
BBIIPOCH,  KaTo  OJBPXKaBsIBAHETO  Ha  IO3eMJICHATa
cobctBeHOCT. KonekTuBn3anusaTa B CEl0OTO ce MpOBeXk/a mpe3
1956 — 1957 r. C To3m akT B c. ['opna XybaBka HaBiIM3aT
MoaepHuTe nopsiaku. IlocreneHHO ce HpoMeHs OOJEKIOTO,
KOHCEPBATUBHUST HAYWH HA KHUBOT CE€ MOJIEPHHU3HPA, KOETO CE
oTpa3siBa BBPXY TPAAWLUMOHHHTE HOPMH Ha OOIyBaHe.
Bcenuko TOBa mOBIMSIBA €JIEMEHTHTE Ha KaJlleHIAapHaTa |
cemeiiHaTa OOpEeIHOCT, KaTO HAKOM OT PUTYAINTE HAITBJIHO
M34e3BaT WIH ce TpaHCc(HOpPMUpAT.
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Jpyr MOMEHT € CBh3/1aBaHETO Ha YHTAIHINE, KOSTO
W3MeCTBa  MPOCTpaHCTBaTa Ha  (QYHKIMOHWpAaHE  Ha
TpagWIlMOHAaTa KyInTypa. 3ajnuuaBa ce (QyHKIHUSITa Ha
Meddcumume, CBbp3aHa ¢ OOyYEHUETO B TpPATUIIMOHHA
My3uKka. [‘omsimMa dacT OT cemeifHaTa OOpETHOCT CBHIIO Ce
m3MecTBa Tam. IIpe3 1953 r. KbM UYHTANHMINETO € CH3JAACH
(donkIIopeH aHCcaMOBJ, B KOWTO C€ W3IBJIHSABA TPATUIMOHHA
donkmopHa My3uka. ToBa Biusie BBPXY HauWHa Ha
W3ITBIHEHWE Ha TIECHUTE, KaTO B WHTEPIpeTalnusiTa UM
HaBJIM3aT Pa3IndHu 00paOOTKH.

3a0bpanara Ha penWrusTa W T.Hap. ,,Bv3pomurencH
mporiec’ MOBIHUSIBAT BCHUKK OOWYad B MPAa3HUYHUS ITUKBJI Ha
cenmumiero. 3a0paHaTa 3a TOBOpEHE Ha TYPCKH €3WK Ha
o0IIeCTBEHH MecTa BOAM JI0 OTpaHWYaBaHE HAa MHOTO OT
ceMerHuTe nmpasHuayd B HOPOCTPAHCTBOTO Ha OO0Ma H
MOCTENIEHHO €Ha YacT OT TAX 3aryOBaT OOIIOCENHUINHUS CH
xapakTep. He Ha mociesHo MICTO € JBWKEHHETO Ha
Hacenenueto Mexay bwarapua u Typuusa, xkoero Boau 10
HaBJIM3aHE HAa HOBW, PAa3IMYHU EIIEMEHTH B PHUTyalUTe Ha
KbHa W Ha cBarba. A TpeMecTBaHETO Ha MJIAJUTE II0
rpazoBeTe W OOIIyBAaHETO UM C OBJTrapckaTa OOIIHOCT TaM
JIOBEXKJa 10 HaBIM3aHE Ha HIKOM XPHUCTHUSHCKU EIEMEHTU B
00peTHATE IUKIIH.

Bcuuko ToBa moBnusBa U TpaaulOHHAaTa My3UKaJlHa
Kynrypa. JKEHCKOTO TIeeHe TIOYTH HANbJIHO H34Ye3Ba B
putyanure. B neprona Ha mpoy4YBaHHUATA MU TOJISIMa 4acT OT
PECIIOHACHTUTE MM JXCHMU HC YCIABaxa Ja CH CIOMHAT
TEKCTOBETE HA MECHUTE W TM BB3IPOU3BEKIaXa OT COOPHHUIIH.
MBXKKOTO TleeHe ce M3MEeCTBa B PaMKHTE Ha JOMa WU Ha
cpOupanmuara 1o Oaiipamure. PoiAta Ha  BBHIIHUTE
MY3UKaJIHU TPYIH C€ paslpelelss MeXIy LUTaHCKU U TYPCKH
ChCTaBH, KOUTO HM3IBIHSABAT OBITapCKH XOpa M ChBPEMEHHA
Typcka My3uWKa. TsxHara ¢yHKOHS B CbBpeMEHHATa
UHTEpIIpeTanusl Ha TPAJAUIHOHEH My3uKaueH (oykiop ce
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yBeIMYaBAa W CHC CBOCOOpPA3HHTE KOHIEPTH, KOUTO CE
OpraHu3upaT IO BpeMe Ha OalipaMuTe.

Ynranuie U YNTATUIIHA AeifHOCT

3a mpoMEHUTE B TPAAMLMOHHATA MY3UKalIHa KyITypa
Hall-CepHO3HO BIMSHME OKa3Ba 4YWTAJIMIHATA JEHHOCT.
UuTanuieTo B CENOTO € Cbh31aJeHO B Hadanotro Ha 40-te
roguad Ha XX B. Crpagara € B IEHTHpa Ha CEJIO0TO U € OIn30
JI0 JDKamusTa. B mbpBUTE TOOWHYM OT CH31aBaHETO My TOBa
MIPOCTPAaHCTBO BCE OIE€ HE € OT CBIIECTBEHO 3HAUEHHUE 3a
TpaJUIMOHHATa KyATypa Ha CeNuIeTo. lam ce chOupar
OCHOBHO MBXE€, 3a Ja CIylIaT HOBUHM 1O pannoto. [Ipenomen
MOMEHT € Ch3/1aBAHETO Ha MY3HKaJECH KOJEKTHUB mpe3 1953 r.
B Hero ywacTBaT JX€HM U MBKE, BKIIOUHATEIHO U CEMEUHMU:
,,KKOIIEKTUBBT B CeNOTO Oelle OT OKoJIo TpuaeceT Aymu. Hue,
neBIMTE, OfXME OKOJIO [BaJEceT, JBaMa-TPUMa COJUCTU U
ApyruTe 0sxa My3HKaHTHTE . B TO3H ChCTaB CE H3ITBIIHSBA
TpaJUIMOHEH MYy3HUKaJeH (DOJIKIIOpP, KaTO MEeCHUTE U My3UKaTa
IbPBOHAYAIHO CE B3UMAT OT MECTHATa TPaAULMOHHA KyITypa:
,»MOUTEe TECHH, IETO I'M IeeX B KOJIEKTUBA, 0AXa OT I5/10 MU.
WMMax u Ipyru, KOUTO Mailka MU TM Haluca U BCE MM Ka3Ballle
TSIX J1a Tes, 3al0TO Ca HAIIM, OT HAIIETO ceto”™ . [onsaMa gact
OT My3MKaTa, W3IBJHJIBAaHA B CBAaTOCHUS LMKBJI HaBIU3a B
JUYHUS peneproap Ha U3MBJIHUTENIUTE W C€aMO YacT OT
M3IIETUTE TECHU C€ ONpEeAeNAT KaTO CBBP3aHH C KOHKPETHA
puTyanaHa npakTuka. M3rybunu mppBoHavanHaTta cu GyHKLUSL
W 3HAaYeHHE, C€ MPEBBPBIIAT B MPEIACTABUTEIHH OO0pasIy,
KOUTO (ONKIOPHUAT aHcaMOBJI Ha CeJIOTO aJanTupa 3a
KOHIIEPTHU U34BH: ,,Ha clieHaTa M3nbJIHsABaxXMe €/1Ha MECEH 3a
urpa — ,,UpHrbpis cycak”. Ts ce U3NbIHABA HA KbHA U HA HEs

% 3 WN., xena, pox. 1956 r. B c. Iopa XyGaBka, CpeaHO
obpazoBanue, GppuzbopKa.
2 3. W., xena, pox. 1956 r. B c. IopHa XyGaBka, cpemHo
obpazoBanue, Gppu3bopKa.
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CC TaHLyBa. HaHpaBI/IXMC s CbC CbCTaBa, KAaTO JAJOKATO A

reexmMe HIKOJIIKO MOMUYeTa TaHIyBaxa Ha Hes?8,

Ipumep 8: Ilecen om penepmoapa na ¢hoaxiopnus
cvemas

Cingurlr susak

Ben ye-ni pa-za-ra va - ra-ym ha-mm-la-ra gel-var. a - la-ym, ha-mm-la-ra

sel-var. a - la-ym. Al-masenben a-la- ym Cm-gir-hi su-sak, ¢m-gir-l vay.

——
——
_—— i~ —— —

Ha-nim-la - n sor - sam, ha-nim-la -n  vay. E-te-gi de e - lim-de,
26
n p—
e e e e e e e e S e e e e e e e e e 1 il
su-sa-J1 da be-lin-de. Cm-gir-li su - sam, ¢m-gr-h, vay. te

BriociencTBue 3amouBaT Ja ce M3II0JI3BAT IIECHU H
HOTEH MaTepuaj, KOUTO MPECETHUIUTE NOHACAT OT TypIius:
,»,DEKHpPOB WMaIlle €IHW TOJIEMH KHUTU C HOTH B TSX, OT
Typrust My TH 0s1Xa JOHECIH U OT TSIX IeexMe cuuo”zg. Tloxg
BIMSHHE Ha BBHIIHKM 3a OOIIHOCTTa W3NBJIHUTENIN B
peneproapa Ha KOJICKTHBAa HaBIHU3aT U OBITAPCKU TMECHHU: ,,B
ChCTaBa JIOM]Ie €IHA IIOMAKHUHS Jia IIe€ U BHKA: ,,3aIl0 HIMaTe
obarapcku necHu?” U toraBa bexknpoB ce u3miamy, 4e Moxe
HEIO J1a ce oIulade, U HU Hay4H Ha ,,Katepuno mome” u ,,Han

2B M. II., mBxk, poxa. 1937 r. B ¢. 'opHa Xy0baBka, cpeHo
obpa3oBaHue, My3UKaHT.

2 E. 0., xena, pox 1947 r. B c. Topua XybaBKa, CpeIHO
o0pazoBaHue, CEICKOCTONAHCKN paOOTHHK.
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IlupyH nnaHWHAa”, W HU Kapamle Ja TH TIeeMe Ha
KOHIIEpTHTE .

Hocwuwure, KOUTO ITbPBOHAYATTHO o0maaT
W3IBIHUTENNTE BBHB (ONKIOPHHUA CBCTaB, Ca OUHOALTD.
BnocnmencTeue, 3apamum 3abpaHata 1ga ce HOCAT OOHOGe
(mmanBapy) Ha OOIECTBEHM MeECTa, CE€ Hajara APEXHUTe Ma ce
npoMeHsT: ,Hocuure HM TW HampaBuxa CHEHUAIHO 3a
CbCcTaBa, Ka3Baxa UM OMHAALUTb. B TBMHOYEpBEHO — JOH U
eJiery, IeNuTe ¢ Opofepus OT ChpMa, a pU3UTe Osxa Oenwm,
pBUHO TBHKaHW, C Opomepusi mo pbkaBute. I[lo-KbCcHO ce
HAJIOKU Jla HHU HampaBsT POKIH, 3alI0TO HE IMO3BOJISIBaXa
[IagBapy Ha cueHaTa. [Ipu pokiuTe 3ama3uxa ThMHOYEPBEHUS
I.IB?IT”Sl.

[TocTemeHHO oOTHmaAa TpPaAULUATa MBKETE Ja ce
cpOupar B oda/medsicum esu W B jpkamuute. CBHpEIIUTE U
MEeIIUTe Bede Ce BKIIOYBAT B KOJEKTHBA. TOBa M3MeCTBa U
MPOCTPAHCTBOTO Ha OOy4YeHHE B TPAIUIMOHHA MY3HKa.
Munagute W3MBIHWATENW 3amo4BaT Ja ce o0yvyaBaT B
YUTAIUIIETO, KaTO 3a IIeNTa IOCEIIaBaT PEMETHUIIMHTE TaM.
Hayemo Ha koiekTMBa 3acTaBaT Y4YHTENH, KOUTO OCBEH
0o0y4eHHeTO CH B MEIKHTUTE, BeYe ca MONYYHIH H
YHHBEPCUTETCKO 00pa3oBaHUe, KAKTO XU HOTHA TPAMOTHOCT.

Mo 70-te ronuau Ha XX B. (QONKIIOPHHUAT CHCTAB Ha C.
l'opua Xy0aBka ce BKIIOYBA B MHOXKECTBO KOHIEPTH H
decTBain B o0OJlacTTa M CTpaHaTa: ,JI3HacsixmMe MHOTrO
KOHIIEPTH, TOYTH BCSAKA CEAMHIIA HUMaxMe IIOHE TI0 JBE
yuacTusi, MoHsKora u Besika Beuep. [leexme B JlonHa XyOaBka,
[Tanatior XwurtoBo, 3emena Mopasa, [IwpBan, Ko3zma u mp.
YyactBaxme B pa3nuyHu (EeCTHBAIA M CHOOPHU, KOUTO Ce
opranm3upaxa 1o rpanosere. Ha npasaunure no Hoa ronuna

% 3 W., xena, pox. 1956 r. B c. IopHa XyGaBka, cpemHo
obpazoBanue, GppuzbopKa.
31 '3 W., xena, pox. 1956 r. B c. Iopa XyGaBka, CpeaHO
obpazoBanue, Gppu3bopKa.
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u OcMu MapT, Kakto U 3a [IspBM Mail Bce Hac kaHexa Ja
neem.”*

Hyxmata oT oOpkecTbp TPOMEHS  IOJIOBaTa
MPUHAAIEKHOCT HAa HMHCTPYMEHTAIMCTUTE, XapakTepHa 3a
TpanWIIMOHHAaTa  KynTrypa. B  cb3mageHuss  opkecTbp
WHCTPYMEHTAIMCTUTE ca caMO MBXe. ToBa cTaBa mpHYWHA
yAApHUTE UHCTPYMEHTH, KOUTO B TpaJUIIMOHHATA KyJITypa ca
XapaKTepHU 3a JKCHUTE, Ja ObJaT MOBEPEHU Ha MBXKETE.
IlocTeneHHO TPaAMIMOHHUAT WHCTPYMEHT KIOHM € 3aMEHEH
oT napOyka W HambiIHO Hu34e3Ba. [lom0OHHM KONEKTHBH ce
Ch37laBaT U B JPYTH cena. YecTo B CeIOTO M3HACAT KOHIEPTH
ChCTaBH OT JAPYrHM YacTH Ha crTpaHara. [lepmommdno ce
OpraHm3upaT KOHIIEPTH B JAPYTH cela, KakTo U (pecTuBanmmu Ha
camozeiinure cberaBu B Lllymen, Pasrpan u Codust, Ha KOUTO
CE OCBIIECTBSIBA YCHJICH OOMEH Ha MY3WKaJeH, CIOBECEH W
TaHOB QOIKIOp. B T€31 yCIOBUS My3UKATHUAT perepToap ce
oborarsiBa ¢ (ONKIIOpHA MY3WKaJHa KYJITypa Jajned HW3BbH
paMKWTE Ha CeluIIHaTa cpeja. Taka TOW U3au3a OT paMKHUTE
Ha TpaguIroHHOTO. He3aBrcnMo de chCTaBbT MPOABIKABA J1a
WHTEpIpeTHpa TIeCHUTE, TPAAUIMOHHO W3IBIHABAHU B
CCJIMIIETO, Y4YaCTHETO B MHOTOOPOMHHUTE KOHIEPTH U
(ecTHBaIM 1aBaT BH3MOKHOCT MY3UKAaHTHTE J1a C€ JIOKOCHAT U
JI0 IpyTH 00pasly U Ja 000TaTsAT pereproapa CU C MEeCHU OT
cOOpHMIIM WM OT panauoTo. OT TO3U MEPHOA Ca U IIBPBUTE
3amucH Ha caMOoJCHHMs cheTaB OT ceno ['opHa Xy6Oaska. [Ipes
1956 1. TOW e wm30paH 3a HAIMOHAIHHWS TIperiea Ha
camojielinnute chcraBu B rp. Codwus, KbAECTO C€ MpPEIACTaBs
MHOTO J00pe U MpaBH 3alliCH B PAJAHOTO.

[Ipe3 70-Te roAMHU CBHCTaBBT MOCTENEHHO COUpa Ja
¢yakimonupa. [lpuumHuUTE HaAl-BEpOSITHO Ca CBBP3aHU C
MpoMsiHaTa Ha Ihp)KaBHATA MOJIMTHKA CIPSMO KYJITYPHHUTE
MpOSIBU Ha MANLMHCTBEHUTE eTHocu B bbiarapus. Moure

%2 3. WN., xena, pox. 1956 r. B c. TIopa XyGaBka, CpeaHO
obpazoBanue, Gppu3bopKa.
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pecrioHeHTH ompenensat 70-Te TOAUHU KaTo BpeMe, B KOETO
MOYTH HE Cc€ OpraHu3upar chOOpH W HAAMSBAHHA C
W3MBIHCHHE Ha Typcku Qonkiop. Bwhpekn ToBa 10
,»BB3POJIUTENHUS MpOLec’ YacT OT ChCTaBa MPOABIDKABA JIa Ce
CHOMpA IO Pa3IMYHU MTOBOIH B UYHUTAIMIIETO, 3a OTOCII3BaHE
Ha mpasHum kato Homa rommma, Ocmu mapt win JleH Ha
Tpyaa. Cnen cMsHaTa Ha MMeHaTa (OJNKIOPHHUAT aHCaMObI
OKOHYATEIHO MPEKpaTsBa CBOSITA ACHHOCT.

HezaBucuMo OT TOYTH W3Ye3HAIaTa MPAaKTHKA Jia ce
W3MBIHSIBA (DONKIOPHA My3HMKa, B IaMeTTa Ha MECTHOTO
HaceJieHue Ha ceno ['opHa XyOaBka Bce ollle MOrar ja ObaaT
OTKPHUTH W OMUCAHU CIEMEHTUTE Ha TPaJMIMOHHATA KYJITYypa,
Jla ce OTKPOSIT MEXaHU3MHUTE Ha HEWHOTO YCBOSBaHE M Jia CE
MPOCIEIAT TpaHChOpPMAIIMUTE, HACTHIWIM BCJICACTBUE Ha
0OIIECTBEHUTE, TIOJUTHUECKUTE W KYJITYPHUTE NMPOMEHH BBHB
Bpemeto. OmnucaHueTo Ha Oene3uTe Ha eIHa JIOKAJTHA
MY3HKaTHOQOJKIOpHA KyJITypa JaBa BB3MOXKHOCT 3a IIO-
OBJIHOLIEHHOTO H 33I[’bﬂ60‘-ICHO BHUKBAaHC B HeTaﬁHHTC Ha
TPAJUIIMOHHATA KYITypHa CUCTeMa. BhIpeKH HABIH3aHETO Ha
CHhBPEMEHHH, TIOMYJISIPHU 00pasiy OT MY3UKaIHama Kynrypa
Ha cbcefHa Typlus W ycuJieHHs OOMEH Ha HOTHU NPUMEpPH,
KOHTO C€ YCBOSIBAT M M3MBJIHSABAT OT CAMOJICHHUTE CHCTaBH
npe3 TOAMHUTE, TPAJAUIMOHHUAT MYy3UKaJICH  (OJKIIOop,
H3IIBJIHABAH OT TYPUHUTE B BLHrapm{, npoab/KaBa aa 6I/ITyBa
KaTo HENI0 pa3uyHO W C THUIUYHA 32 TE3H Treorpadcku
HIMPUHUA ~ 3BYYHOCT. B TO3W CMHCBI H3CICIBAHETO |
JOKYMEHTUPAHETO Ha TPAJULMOHHUS TYPCKH MY3UKaJICH
(bonkiop, M3NBIHIBaH B bbarapus, OH MOTJIO Jia JTOKIU3Upa
BCUYKH OHe3M Oeyie3u, KOUTO ca 000COOMIIM Ta3u Pa3IudHOCT.
Hemo mnoBede, umaliku TpeABHJ ABITUTE TOAMHU Ha
dbopMupaHe Ha Ta3u KyJTypa M Ch3JAaBaHETO W B Objirapcka
cpena, HEMHOTO ONO3HABaHE OM OOOTaTHIIO TIO3HAHUATA 3a
TPAJMIIMOHHUTE  MY3WKAaJHH  KyIATYpH HA  ETHOCHUTE,
HacensBaly beirapus.
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FIRE AND WATER CONCEPTS IN TURKISH POETRY
Head assist. Vejdi HASAN, PhD

Abstract: Fire and water is an important invention in the history
of humanity. It is necessary to keep predators away at night and to
stay warm on cold days. In Turkish mythology, fire represents unity,
cleanliness, news and protection. Fire is lit to purify evil spirits. Fire
and man have always lived side by side. In Turks, the hearth
represents the ancestors and is known as a protective power in the
center of the family. The poets generally used the fire image in their
poems in which natural events such as sunrise and sunset were
depicted. Elements such as fire, light, sun are also metaphysical
aspects. Poets construct a poetic imagination of the metaphysical in
the face of these faces.

Turks regard water as a sacred element. They saw water as an
element that helps them and suppresses their enemies. The Turks
believed that water resources such as rivers, lakes, seas, and streams
had special powers. Turkish communities consider water sacred. In
folk poetry, water is used in the context of lover and human love. In
Divan literature, Hz. Prophet and water are considered together. In
classical Turkish literature, “water” includes features such as
modesty, fluency, cleanliness, clarity and purity. In contemporary
Turkish poetry, water has been used in a very broad and deep sense
in the imaginary context. The poets state that water is used in the
birth and death of man. They describe it as an element of spiritual
cleansing, prayer, supplication, mirror, clarity and purity for
humanity. The water image in the poems completes the natural
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landscape. It is also processed as a source of mercy and abundance in
the form of rain. Some poets also add negative elements to water.
Key words: Turkish Poetry, Fire, Water, Symbol.

Tiirklerde Ates ve Su ile Tlgili iInamslar

Gok-Tiirk gevresinde Gok Tanri’nin tek yaratici varlik
oldugunu, bunun yaninda Tirklerin ates ve suya kutsallik
atfetmekle beraber ancak yer ile gégiin yaraticist olan Tanriya
taptiklar: soylenir (Esin 2011: 24-25). Tiirklerin atesi, suyu ve
havayr kutlu gordiikleri, topragi da miibarek saydiklar
yoniinde bilgiler de vardir. Eski Tiirklerin inanglari, giindelik
yasamlarini da sekillendirmistir. Evren ve kainata bakis agilari
onlarin diinya modelini, teskilatlanmalarini, aile yapilarini,
ruhsal durumlarini, tutum ve davranislarini da etkilemis ve bu
etki neticesinde de kendilerine has kiiltiir olugsmustur. Tiirkler
evreni li¢ asamada goérmiiglerdir. Buna gore, gokyiizii, yerylizii
ve yeraltinda bulunan biitiin canli-cansiz varliklarin da
kendilerine ait ruhlarinin olduguna inanmis ve onlara saygi
duymuslardir. Tiirklerin giindelik yagsamlarini da etkileyen bu
inang cergevesinde incelenen ates, yerylizii ruhlarindan olup
aynt zamanda kozmik baglantisi da bulunmaktadir (Erkog
2020: 73). Tirklerde, “dort bucak™ anlayisiyla paralel olarak
dort unsurun oldugu ve bunlarin da kozmoloji ve yonlerle
baglantili oldugu bilinmektedir. Buna gore, kuzey-su, giiney-
ates, dogu-agac ve bati da demir, yani madenle baglantilidir.

Atesin c¢adirm tam ortasinda bulunmasi, kozmolojik
baglantistn1  gostermektedir. Eski Tirklerde, ¢adirdaki ates
giinesin bir pargasi olarak kabul edilir, bu nedenle ocak
yuvarlak bir sekle sahiptir. Ocagr saygir sonsuzdur, ates
kirlenirse evi terk edebilecegine inanilir. Her ailenin kendi
atesi vardi, bu ylizden baska bir aileden ates almaktan kaginilir
(Cufadar 2013: 42). Ayn1 zamanda agacla birlikte Devlet,
hakimiyet ve hiikiimdarlig1 da ifade ederek merkezi sembolize
etmektedir. Tiirklerde ocak-ates-merkez baglantisiyla Kutup
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Yildizi dolayisiyla Coban Yildizina tekabiil etmektedir.
Dolayisiyla Tiirklerin atas1 Oguz Kagan’in makami da Kutup
Yildizidir. Evrenin ve diinyanin yaratilist tamamen kozmik
olarak anlatilir ve goksel ve yersel ogullar1 olur. Yaratilis,
yukaridan asagiya ve merkezden periferiye seklinde
yayllmaktadir (Bayat 2007: 45). Oguz Kagan, kozmik
baglantili bir kahramandir fakat yersel baglantis1 da merkez
devlet kurma ve dolayisiyla ocak ve ates kiiltiidir; bu
bakimdan goék-kagan ve kut alma-devlet kurma iliskisi
cercevesinde degerlendirilmelidir. Oguz destaninda da, agzi
atese benzetilmis (Cakan 2009: 80). Samanin manevi olarak
gerceklestirdigi goksel yolculugunun baslangi¢c noktasi yine
yakilan atestir. Hayat agacindan goge dogru kurbaninin
ruhunu sunmak i¢in ¢iktigr 9 basamak da kozmik, dinsel ve
mitsel unsurlar igermektedir (Bayat 2007: 312). Atese
saygisizlik gosterenlerde deri hastaliklar1 olusuyor. Ancak
“kartaldan tiiremis olan saman” bu hastalig1 tedavi edebiliyor.
Yine ocagin kendi kendine ve sebepsiz olarak sonmesi, kotii
bir seyin olabileceginin gostergesidir (Ogel 2002: 523).

Tirk aile yapisinda evliligin atesle basladigi, eve gelen
gelinin once atese kurban sunmasi gerekir. Evlendikten sonra
yeni evlerinde ates yakmayan ciftlerin Tanrt katinda evli
sayilmayacagina inanilir (Dilek 2007: 43). Evin kiiciik erkegi
evlendiginde, yanan atesten bir dal alir ve yeni c¢adirini bu
sekilde kurar. Baba ocagindaki ates asla sonmez. Baba-ata
ocagi olan oguslardaki dogdugun andan itibaren baslayan
“askeri egitim”, Islamiyetle birlikte Peygamber Ocagi’na
evrilmistir (Ogel 2002: 508). Tiirkler and térenlerini ates ve
ocak karsisinda vyaparlar (inan 2006: 71). Tiirkmenlerde
mezarin basinda ates yakmak adetten sayilmaktadir, bazen de
olinin yikandig: yerde bir gece atesin yakilmasi, atesin
ruhunu ¢agirmak ya da yikanan yerin temizlenip arindirilmasi
olarak degerlendirilmektedir (‘Yalgin 2000: 278).

Yaz mevsimlerinin gelisini miijdeleyen baharin gelisiyle
Tirkler, olumsuz sartlarin ortadan kalkacagini, yeniden bolluk
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ve bereketin gelecegini, ekonomik sikintilarin sona erecegini
diisiinerek, ilkbahar donemlerinden baslamak suretiyle
kutlamalar yapmaktadirlar (Yildirim 1998: 148). Bu bayram
coskusuna katilan halkin, heyecanini gosteren faaliyetler
icerisinde, atesin de sahnede oldugunu gormekteyiz. Atesle
ilgili bir takim faaliyetleri de igeren bu tarz kutlamalarin en
basinda ise, “Bahar Bayram” ya da “Nevruz” adi verilen
kutlamalar gelmektedir. Nevruz ayrica Tirk kavimleri
arasinda yeniden dogusu simgelemekte ve yeniden dogan bir
cocugun giinahsizligim1 sembolize etmektedir. Nevruz ve
Hidirellez’de yapilan ¢ok yaygin bir halk uygulamasi olan ates
iizerinden atlama, en eski Tirk inang sistemiyle ilgili olup,
bunu yapan kisinin anasindan yeni dogmus gibi giinahlarindan
arinacagi inanci, eski Tirklerde mevcuttur (Ekici 2016).
Balkan Tirkleri de, hemen hemen bitin Tirklerde
rastladigimiz bahar bayrami diye nitelendirdigimiz Nevruz
bayramini  coskulu bir sekilde kutlamaktadirlar. Nevruz
kutlamalar1 hazirliklari, 15 Subat’tan baglayarak 21 Mart’a
kadar devam etmektedir. Kutlama oncesinde yumurtalar,
sogan kabugu ile boyanarak, iizerinden atlanmasi igin biiyiikce
bir ates yakilmaktadir. Ergenekon Bayrami da denilen bu
Nevruz bayrami kutlamalarinda, ates fizerinden atlarken
maniler séylenmekte ve birtakim yarismalar diizenlenerek
baharin gelisi kutlanmaktadir (Demirci 2008: 128).

Oguz Kagan Destani’min baskahramani Oguz Kagan
hakkinda, yiizii gok, agzi ates gibi kizil, ayaklar1 6kiiz ayagi
gibi, beli kurt beli gibi, gogsii ayr gogsii gibi ifadeler kullanilir.
Oguz Kagan Destani’nda ates ve onu temsil eden Giines
vasiflart insanlara verilmistir (Cobanoglu 1998: 125).
Ergenekon Destani’nda, etrafi daglarla cevrilmis adeta bir
hapishaneyi andiran kapali bir alandan, Tirklerin Anayurt
topraklarina ulagsmalari anlatilir. Destanda, biiyiik¢e bir ates
yakilmasi fikrini veren bir demirci, kahraman olarak gosterilir.
Yaktiklar1 atesle, demirden olan dagin bir kisminin eritilmesi
suretiyle, bulunduklar1 hapishaneden kurtulusa kapi aralamis
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olurlar. Bugiiniin anisina her yil, her obadan yagh bir Tiirk,
ellerinde bulunan, ateste kizdirilmis demirleri, 6rs iizerinde
dover, kimiz i¢ip, oyunlar oynarlar. Tiirklere gore, bu
kutlamalarin yapilmasinin nedeni, bu kutlu giin unutulmasin,
diinyaya onderlik yapanlarin atalar1 yilda bir kez de olsa
hatirlansin ve ayni atesi yeni nesillerde yiireklerinde
hissetsinler, diyedir (Cobanoglu 2011: 132 — 133).

Dede Korkut Destani’nda, Tiirklerin aile atalarinin ve
neslinin temsilcisi ve atesin yakildigi yer olan ocaktan
bahsedilir; ve akilli erkek evladin 6nemine, ge¢imin erkege
yiiklenmis olduguna dikkat c¢ekilerek, bu evlat i¢in ocagin
kozii ifadesi kullamlir (Adigiizel 2015: 29). ibrahim
Peygamberin atese atilisinin resmedildigi Dede Korkut
Destani’nda, gegen ifade su sekildedir:

“Ibrahim’i yakalattin,

Hem gama biiriidiin.

Gotiiriip atege attirdin,

Atesi giil bahgesine gevirdin,

Birligine sigindim aziz Allah.” (Adigiizel 2015: 129)

Su, hayat verici 6zelligi ile tabiatin en 6nemli unsuru
olarak, cesitli mitolojilerde ve inaniglarda kargimiza cikar.
Simgesel anlami ile su, biitiin giligleri temsil eder ve tiim
varolusun kaynagidir. Su, canlilar ve oOliiller diinyasinin
arasindaki siir1 temsil eder. Bundan dolay1 da insanoglunun
hayat devrelerinin - dogum, digiin, cenaze ibatetlerindeki
Oonemi ¢ok biiyliktiir. Bu ibatetlerin hepsinde statii degistirme
mevcuttur- evlilik, oglanin erkeklige gecisi, 6liim (yeni hayata
gecis, sembolik 6liim ve yeniden dogma). Yeni doganlar,
gelinler, vefat edenler su ile yikanilir, béylece insanlar
statlilerini degistirir - yeni duruma gec¢is, yani suyun sinir,
hastaliklardan, kétiiliikklerden arinma ve baglama fonksiyonu
vadir (Cufadar 2015: 547). Goktiirkler, suyu ifade etmek igin
“sub” kelimesini kullanmig, daha sonra “b” sesi diiserek
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simdiki halini almistir. Uygur Devleti yazitlarinda ise “sug”
seklinde gecer. Orhun Yazitlarma su, “iduk yir-sub” yani
kutsal yer ve su seklinde gegmektedir. Burada ifade edilen
terim hem koruyucu ruhlari hem de vatan mefthumunu iginde
barindirir (Inan 1986: 48). Tiirklerde kutsanmis yer ve
kutsanmis su inanct hakimdir. Suyun ve topragin korunmadigi
yer agligin kol gezdigi yerlerdir. Yazitlara gore halkin ag
kalmamas1 i¢in suyu ve topragi koruyan hakanlar
gonderilmistir (Ulutiirk 2009: 1). Arap gezgini Temim Ibn
Bahr’in anlattigina gére Uygurlara ait Nlsecan sehrindeki bir
goliin etrafina ¢evredeki kasaba ve kdy ahalisi gelerek yilda
bir kez goliin etrafini dolasir ve bunu bir tiir dinsel téren olarak
icra ederlerdi (Sagir 2006: 8). X. yilizyilin {inlii Arap bilgini ve
gezgini Ibn Fadlan, 922 yilinda ziyaret ettigi Oguzlara dair
verdigi Dbilgilere goére Oguzlar baska birinin yikandigini
goriirlerse ona kizarlar ve suya bakarak bir seyleri anlamak,
sihir yapmak istedigi yoOniinde yorumlarlar. Bu durum
Oguzlara gore su, manevi kuvvetler barindiran bir unsur ve
sihir yapmak i¢in bir aractir. Ona saygiyla karisik bir korku
beslerler. Ural Nehri civarindaki Bagkurt iilkesi hakkinda
verdigi malumatta ise onlarin on iki rabbi oldugunu, bunlardan
en biiyliklerinin g6k rabbi oldugunu sdylerken bu on iki rabtan
birinin de su rabbi oldugunu ifade eder (Erkog 2020: 85-96).
Su kiiltii, bircok Dede Korkut hikayesinde kimi zaman
pmar, kimi zaman saf su seklinde kargsimiza g¢ikmaktadir
(Gundiiz 2016: 71). Oguz Kagan Destani’nda Oguz, Kil-Barak
kavmine karsi savasirken Kil-Baraklar Oguz’un pek ¢ok
askerini Oldiiriir ve Oguz Kagan geri kalanlar1 da kurtarmak
icin geri doniip biiyiik bir rmagin kenarina gelerek buradan
karsidaki adaciga geger ve askerlerini kurtarir (Glindiiz 2016:
71). Bu hikayede su diismanlar arasinda bir engel vazifesi
gorerek Oguz Kagan’t korumustur. Aslinda adaciklar eski
Tiirklerin diisiincelerinde énemli bir yere sahiptir (Ogel 2014:
24). Sularin yardiminin destandaki bir bagka 6rnegi ise; Oguz
Kagan, Urukun Karanluk Yatup adli bolgeye geldiginde
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buranin ahalisi etrafa kagisip arkalarinda birgok ganimet
birakirlar. Ordu bir nehrin kenarma gelince bu nehrin i¢inde
altindan ve glimiisten cesitli esyalar goriirler. Onlar1 almak i¢in
suya girdiklerinde hicbir sey bulamazlar. Bus1 Hoca ismindeki
bir yasl, bu ganimetlerin suyun yakinindaki bir agaca
gizlendigini ve sudaki goriintiilerin bu ganimetlerin yansimasi
oldugunu soyler ve boylece ganimetler bulunur (Giindiiz 2016:
68). Oguz Kagan Destani’nin Uygur versiyonunda Oguz’un
yerin kizi ile evlenmesi bahsinde Oguz, yerin kiz1 ile goliin
ortasindaki bir aga¢ kovugunda karsilasir ve Giin, Ay, Deniz
adli ogullar1 bu kizdan dogar (Giindiiz 2016: 148).

Altay Yaradilis Destani’nda higbir sey var olmadan
once Tanr1 Ulgen ugsuz bucaksiz sular iizerinde ucarken
birden bire ortaya ¢ikan bir tagin ilizerine oturur. Ardindan
suyun icinde yasayan Ak Ana adli ilahenin buyrugu ile yer ve
g0gili yaratir. Bir silire sonra su iizerinde yiizen bir toprak
parcasinin iizerindeki kilden de insani yaratarak ona Erlik
adm verir (Ogel 2014: 465). Uygur Tiireyis Destani’nda
anlattilana gore Uygurlar, Tula ve Selenge nehirlerinin
birlestigi Kamlangu adi verilen bir yerdeki agacgtan
tiiremislerdir. Nehirlerin birlestigi noktadaki bu yer, adaciktir
(Ogel 2014: 100). Destanda su kiiltii tek basina olmay1ip agag
motifi ile beraber zikredilmistir. Zira bu unsurlar destanlarda
genellikle birbirine bagli bir sekilde hareket ederler. Ote
yandan bu anlatida bir bagka unsur daha 6n plana ¢ikar ki o da
nehirlerin birbirine kavustugu yerlerdir. Bu tip yerler Tiirk
kavimlerince kutsal sayilmislardir (Ogel 2014: 596). Altay
inaniglarinda g6giin ti¢lincii katinda bulunan Stit-AK-K61 (Siit
gibi beyaz gol), insanlarin biitiin hayatinin ve ruhunun bagh
oldugu goldiir. Bir ¢ocuk dogacagi zaman Tanr1 Ulgen’in emri
ile bu gélden ruh alimir ve cocuga verilir (Ogel 2014: 621).

Tiirk Siirinde Ates ve Su

Klasik Tiirk siirinde ates ve su imgsi bir¢ok sairin ilgi
alanina girmistir. Asiklarm gonlii ask atesiyle doludur. Bu
kivilcimlarin gokyiiziinii tutusturarak giines, ay ve yildizlarin
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dogmasina sebep oldugu hayalini sik sik kullanirlar. Necati
Bey'in beytindeki act duyan bir insanin cigeri yanar. Gokytizii
kandili giines veya aydir. Ay, asiklarin goklere kadar c¢ikan
atesli ahlariyla act duyan bir insan gibi done done yanar. Su
damlalar1 yuvarlaktir. Suyun yiikselirken, gilinesin 1siklariyla
asiklarin ahlarmin kivileimlar: gibi parlamasi ve daha sonra da
gozyaslar1 gibi yere dokiilmesi, beyitte bir fiskiye
mazmununun varligini disiindiirmektedir. Beyitte gok ve
toprak tezadi vardir. Ayrica hava (eflak), ates (serer), toprak
(hak), su (gbzyas1) gibi dort unsurla ilgili kelimeler
kullanilarak tenasiip yapilmustir (Ipekten 1988: 179):

“Ctkali goklere dhum sereri déne done

Yand: kandil-i sipihriifi cigeri done done” (Tarlan 1963:
434)

(Ahimin kivileimi, doéne done goklere c¢ikali; gokyiizii
kandilinin cigeri done done yandi.)

Ask derdiyle sararip solan, yanip tutusan asik hayal
fenerine benzetilmistir. "Fands-1 hayal", siis olarak kullanilan,
icinde mum yakilan biiylik bir fenerdir. Bu fener; mumun
sicakligiyla doner ve iizerindeki sekilleri c¢evreye yansitir.
Icinde ask atesi yanan, derdinden bir hayal gibi kalan ve
kivrim kivrim kivranan asik da buna benzer:

“Cikar eflake dertinum sereri done dine

Dokiliir hake yasum katreleri done done

Asik-1 haste-diliin niteki faniis-1 hayal

Nar-1 askuila yanupdur cigeri done done” (Kigik
1994: 387)

(Ates gibi yanan gonliimiin kivilcimlart déne done
goklere c¢ikar. Gozyasimin damlalar1 done done topraga
dokiiliir. Hasta goniillii asikin cigeri askinin atesiyle, hayal
ffeneri gibi done done yanmaktadir.)
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Ates unsurunu, atesle ilgili veya atesten tiiremis
kelimeleri yalin olarak, bazen hal ekleriyle birlikte kullanir.
Semender ateste yanmayan bir c¢esit efsanevi hayvandir. Bu
hayvanin atese girdigi zaman bir ¢esit yaghh madde ifraz
ederek kendini korudugu rivayet edilir. Bir rivayete gore
semender sadece ateste yasar ve atesten ¢ikinca Oliirmiis.
Bunun bir kus oldugunu soyleyenler de vardir (Pala 1995:
435):

“Ucar sogukdan efendi semender dtesde

Bir iki giin dahi boyle eserse bu sarsar” (Nedim Divani
K. 13/8)

(Siddetli giiriiltiili riizgar bir iki glin daha boyle eserse
efendi, soguktan ateste semender ugar.)

Nedim’in bir diger beytinde, goniil yanma itibariyla
gliclii atese benzetilmistir. Su atesi sondiirtir, kanli gozyas1 da
sudur. Giiglii atese benzettigi yanan gonlii ayn1 zamanda kanli
gozyasina gark olmus bir Ozellik sergiler. Su ve ates
birlikteliginde atesin giiciine vurgu yapar:

“Billah ne saht dtes imigsin goniil meger
Gark oldun esk-i hiina soyiinmez misin dahi” (Nedim
Divan1 G. 156/2)

(Allah i¢in goniil meger ne giiclii ates imissin, kanl
gbzyasina gark oldun, hala sénmez misin?)

Ates yakicidir, alevlenince korkunctur. Kiginin atesle
gelmesi oOfkeli, kizgin gelmesi veya karsisindakine sikinti
vermesidir. Su gibi gecmek cabukluk ifade eder. Cabukluk
hareketi ayni zamanda ates i¢in de gegerlidir. Atesin
alevlenmesi bir anda gergeklesir. Atesi ve atesin sicakligini su
sondiirlir veya sogutur. Nedim sevgilinin gelisini atesle
gidisini ise suyla iliskilendirmis. Gelisinden sonra ¢ok az siire
kalmig olan sevgilinin gitmesini akip giden suya benzetir.
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Sevgilinin amacinin kendisine eziyet etmek mi yoksa incinmis
gonliinii  birazcik onarmak mi oldugunu anlayamadigini
sOylemektedir:

“Béyle dtesle geliip db gibi gegcmekden
Kasdin dzdre mi tatyib-i dil-i zdre midir” (Nedim
Divan1 G. 17/2)

(Boyle atesle gelip su gibi ge¢mekten kasdin incitmek
mi yoksa incinmis gonle iyi davranmak midir?)

Tanzimat sairi Sinasi, digiince ve fikri parlak, 1s1k
sacan, aydinlatan bir kavram olarak kullanir. Giines ve
dolunay 1siklarini ondan alirlar. Aklin atese benzetilmesi
yaratictnin  bir yansimas: seklindedir. Yaraticinin sonsuz
nurundan kopan ilk sey akildir. Sinasi’nin akl nura benzetir.
Akl1, aydinlatict bir rehber olarak goriir. Saire gore disiince,
akil ve bilgelik parlak bir ates kiimesidir. Giines ve ay 1s1g1m
ondan almaktadir:

“Pertev-i re’-yi mgnirinden al:r mihr sud ‘
Ahz eder fazlasin andan dahi madh-i taban.” (Ibrahim
Sinasi 1960: 19)

Cenap Sahabettin “atese dalmak” gibi imgelerle giinesin
dogusunu tasvir etmis. Gilinesin dogusu, hayatin baglamasi,
tabiatin uyanmasi ve canlilik kazanmasi demektir. Bu manzara
sairi etkiler ve bu etkinin bir sonucu olarak sairin sanatsal
yaraticiligini harekete gegir:

“Bir subh idi pek heva giizeldi

Diinya giiliiyor sema giizeldi

Yer yer oluyordu ask barik

Ategte yiizer idi megarik” (Cenab Sahabeddin 2011: 26)
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Ahmet Hasim, “Merdiven” siirinde atese giiglii bir
anlam iklimi yaratmistir. Atesin suyu yutmasi, alevin ve
sonsuzlugun bitigini simgelemektedir. Su ve ates, birbirine zit
bir goriiniim sergilemektedir. Ates tanrisal giiclinii kullanarak,
suyun istiine kendi kurallarini yayar. Hilkmedici ates olur.
Aksam giinesinin etrafta meydana getirdigi kizillik, alev
benzetmesiyle betimlenmistir. Buna gore sular, biilbiiller,
gilller ve mermer, aldiklar1 kizil renkle yaniyormus gibi
goriinmektedirler. Yere dogru egilmis giillerin kanryor olmasi
ise, Olmekte olan bir insana Dbenzetilebilir. Dallardaki
biilbillerin “kanli” olmasit da olimili ¢agristiran baska bir
ogedir. Aleve benzeyen manzara, oliimii isaret etmektedir. Bu
yorumu saglayan ise 6liim ile ates arasindaki iligkidir. Siirin
baslig1 da olan merdiven insan Omriinii sembolize etmektedir
(Korkmaz 2021: 86):

“Egilmis arza, kanar, muttasil kanar giiller

Durur alev gibi dallarda kanli biilbiiller

Sular mi1 yandi? Neden tunca benziyor mermer?

Bu bir lisan-1 hafidir ki ritha dolmakta

Kizil havalari seyret ki aksam olmakta...” (Ahmet
Hasim 1985: 91)

“Basim” siirinde ise, kizilliginin alevi andiran
manzarasinda, sonbahar veya riizgar olmaksizin yalnizca ates
ve Olim temi bir aradadir. Burada ates gibi yanan gozler ve
kizil ¢ehre ifadeleri atesi imler. Kan sozciigii ise yiizdeki bu
atesin etkisiyle ortaya g¢ikan o6liim hissidir. Ahmed Hasim’in
siirlerinde “kan” ve “ates” soOzciikleri sik sik bir arada
kullanilmigtir. Kan ile ates arasinda kurulan bagin yani sira
kan ile 6liim arasinda kurulan iliskiden de s6z edilebilir:

“Urkerim kendi hayalatimdan

Sanki kandir sakagimdan akiyor ...
Bir kizil ¢ehrede dtes gézler
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Bana giya ki icimden bakiyor” (Ahmet Hasim 1985:
89)

Yahya Kemal’in siirlerinde ates yakici ve doniistiiriicii
oOzelliklerinin yaninda degistirme yoniiyle 6n plana ¢ikar.
Siirde “som ates” kavramimi kullanarak atesin zenginlik,
gosteris ve gilicin  sembolii oldugunu vurgular. Evrensel
anlamda ise, ates iktidarin simgesidir:

“Som atesten bu saraylarla biitiin kars1 yaka

Benzer ii¢ bin sene evvelki mutantan sarka.

Mest olup i¢tigi altin sarabin zevkinden,

Nice yiizbin senedir sarkin 15tk mimar ...

Bu atesten yaratilmis yapilar fanidir;

Kaybolur hepsi de bir anda kararmakta bat1” (Yahya
Kemal 2009: 205)

“Ates ve Su” siirinde, Can Yiicel iki varligin zitliklarimi
ortaya koymus ve bu zitliklarin yikiciligini belirtmistir. Bunlar
batik degerlerdir. Birbirlerini tamamlarlar ve birbirlerini yok
ederler:

“Ates bir giin suyu gormiis yiice daglarin ardinda;

Sevdalanmis onun deli dalgalarina.

Hirgin hirgin kayalara vuruguna,

Yiiregindeki duruluga...

...demiy ki suya:

Gel sevdalim ol,

Hayatima anlam veren mucizem ol...

Su dayanamamuig atesin gozlerindeki sicakliga, al
demis;

Yiiregim sana armagan...

Sarimus atesle su birbirlerine sikica, kopmamacasina.

Zamanla su, buhar olmaya, ates, kiil olmaya baslamis.”

(Can Yiicel 2021)
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Klasik Tiirk siirinde su temali en meshur siiri olan
Fuzuli’nin “Su Kasidesi’nin matla (baslangi¢) beytinde
sair miibalaga yapar. Asigin ask atesi o kadar biiyiik ve
yakicidir ki onu sondiirmeye higbir seyin giicli yetmez. Bu
gercek anlamda bir ates degil, asktan dogan bir atestir.
Kullanilan od (ates) kelimesi mecazidir. Ask atesinin
yakiciligi normal bir atesin yakiciligina benzemez. Bu
sebeple de su onu sondiiremez. Buradaki gézyasi suya
benzetilmistir. Can1 yanan, ask atesiyle kivranan gonliin
acisindan gozlerden yas gelir. Gozyaglarmin akmasini
gonliindeki atesi sondlirme amacina baglamistir. Ayrica
beyitte gbzyas1 kisilestirilmistir. Insan gibi diisiiniilerek
konusulmustur. Mecazi ask Peygambere duyulan agktir ve
bu aski sondiirecek su yoktur:

“Sa¢ma ey goz egkten gonliimdeki odlare su

Kim bu denli tutusan odlare kilmaz ¢are su” (Fuzuli
Divani K. 1/1)

(Ey goz! Gonlimdeki ateslere su (gozyasi) sagma
(serpme). Ciinkil (ask atesiyle) tutusan goniillere su, care
olmaz.)

Fuzlli, suyu sevgiliye varmamasi gereken bir rakip
olarak diistinmektedir. Bu sebeple toprak olup onun yolunu
kesmeyi istemektedir. Boylece su sevgiliye
ulasamayacaktir. Sevgilisinin yoluna toprak olmayi goze
almigtir. “Toprak olmak”, yolunda can vermektir ayni
zamanda:

“Su yolin ol kitydan toprag olub dutsam gerek

Ciin rakibiimdiir dahi ol kiiya koyman vare su”
(Fuzuli Divani K. 1/11)

(Sevgilinin bulundugu) o yere gitmesin diye, toprak
olup suyun yolunu tutmaliyim (6niini kesmeliyim). Su
benim rakibim oldugu i¢in suyun o kdye varmasini
engellemeliyim.)
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Su ve ates, tezat durumlar i¢in kullanilsa bile
yapilarinda aym1 elementler (hidrojen-oksijen) vardir.
Farkliliklar1 tagidiklar1 elementlerin degerleriyle alakalidir.
Suyun ates olarak goriilmesi tahripkdrhigindan; birlikte
kullanilmalar1 varliktaki hikmeti ve zithg sorgulamada on
plana c¢ikan anlayistandir (Yidirnrm 2012: 86). Ask,
denildiginde akla gelen ilk unsur atestir. Yakici olmasi
hasebiyle dogal ¢evrede olusturdugu tahribatla goniilde olusan
acilar arasinda ilgi kurulmustur. Ates, bir bakima sairlerin i¢
diinyalarinda yasadiklar1 dalgalanmalarin disa vurumu olarak
da kabul edilir (Demirel 200: 47). Ask acisinin biiytikliigiini
anlatan Seyhiilislam Yahya, gozlerinden akan damlalar
(gbzyas1), ates kivilcimlarina; agsk muhabbetinin suyunu da
atese benzetir. Sair, ilgili unsurlan birlikte kullanarak tenastip,
benzerlik 1ilgisi olusturarak tesbih, zit durumlar1 birlikte
isleyerek tezat, bir durumu oldugundan daha biiylik gdstererek
abartama sanatina bagvurmustur:

“Her katre gozimde bir sererdiir piir-siz

Giilzdr-1 mahabbetiin suy1 dtes imis” (Seyhiilislam
Yahya Divani R. 1/2)

(Her damla su goziinde bir semender gibi yakici,
muhabbet bahgesinin suyu atesmis.)

Taslicali Yahya, “Biz seni dlemlere rahmet olarak
gonderdik” ayetine telmihle Hz. Peygamber’in alemlere
rahmet olusuna “rahmet suyu” terkibiyle temas eder.
Ummetinin Hz. Peygamber’i gérme arzusunu da susuzlukla
ifade eder. Burada Hz. Peygamber’den bir sefaat talebindedir.
Ummetinin ona olan susuzlugu onun yiiziinii gdrmek ve
“rahmet suyundan” kana kana igmekle giderilecektir:

“Anda timemiin hazretiine tesne iriser

Rahmet suyuna zdt-1 serifiin ola sakka” (Taslicali
Yahya Divani K. 1/67)
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(O anda senin hazretine susamis timmetlerine; o serefli
zatin rahmet suyunu onlara sunan bir sucu olsun.)

Gozyast asigin ayrilamaz bir pargasidir ve samimiyeti
ifade eder. Asik-sifi tezadi baglaminda suya temas
edilmektedir. Suyun alcaktan akmasi agi§in tevazusuna
isarettir. Beyitte manalar, kendi mecrasinda akan tath ve giizel
suya tesbihle ifade edilmektedir:

“Ehl-i irfana yetis su gibi gel derydya var

Alet-i hengdme olan seyh-i bi-iz’ami ko” (Taslicali
Yahya Bey Divam1 G. 363/4)

(irfan ehli olan ariflere karis su gibi denize (vuslata)
var; seyhlik taslayan akilsizlarla oyalanmay1 birak.)

Tecelli, kendisi ve semender arasinda benzerlik
kurmakta, kendisini semendere benzetmektedir. Daha Onceki
iki beyitteki gibi yogun hayaller igermeyen bu beyit, dil
acgisindan daha sadedir ve Sebk-i Hindi’nin tiim 6zelliklerini
tasimamaktadir:

“Hele simdi semenderdne bentim

Nev-bahdrum serar-i dategdiir” (Tecelli Divan1 G. 42/4)

(Simdi ben semender gibi ates i¢inde yasamaktayim;
ates kivilcimlar ise benim ilkbaharimdir.)

Tasavvuf edebiyatinin dnde gelen isimlerinden Yunus
Emre suyu hayatin ve yaratilisin cevheri olarak niteler. O,
Allah askini dile getirirken bazen damladan (katre) deryaya
(umman) doner, bazen suyun kendisi olur:

“Bir dem cikar ‘Ars iizere bir dem iner tahte’s-serd

Bir dem sanasin katrediir bir dem tasar ‘umman olur”
(Tatg1 1990: 249).

Mevlana, Mesnevi’nin ikinci cildinde suyun istiin
giiclinden bahsetmektedir:
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“Ger nebini reften-1 db-1 hayat

Benger ender ciiy u in seyr-i nebdt Mevlind” (Bakar
2021)

(Ab-1 hayatin diinyada cereyanini gormiiyorsan, mesele
dere gibi akan suya ve nebatain hayat aleminde seyr ve
nemasina ve tiirlii sekillere girip glinaglin nebat vesdir fevait
vermelerine bak!)

Usuli, ab-1 hayatla Hakk’1n varliginda yok olma, sonsuz
hayat bagislama, yani Oliimsiiz olma ozelligi ile bir bag
kurulmustur. Tasavvufun 6énemli terimleri olan dért makam ve
fena-beka kavramlarina deginerek, ab-1 hayat ile olan
iligkilerine isaret etmektedir. Hakk’in varligindan ayrn
olmayan insan, gegerek Allah’in birligine ulasir. Allah’a
ulagmanin yolu dort katl bir binadan gecer. Bu binanin ilk kat1
seriat, ikinci kati tarikat, tiglincli kat1 marifet, dordiincii ve son
kat1 hakikattir (Giizel 2002: 10):

“Zulmet-abdd-i fenada bulunur ayn-1 beka

Menbd-1 ab-1 hayat oldu nitekim zulemat” (Usuli Divani
G. 9/4)

(Bekanin asli, fenanin karanlik sonsuzluklarmda
bulunur. Nitekim zulemat (karanliklar yeri) ab-1 hayatin
kaynag1 oldu.)

Su, sadece insanin degil, biitiin canlilarin hayat
kaynaklarindan biridir. Sairler tabiati 6ziine inerek anlatir.
Sair, akildan {istiin bir meleke olan imgelemi ile goriinen
varligin altinda yatan 6ze kadar sizmay1 basarir (Moran 2010:
277). Tabiatin, dolayisiyla su imgesinin farkli kullanimlari
halk siirinde g¢okca yer alir. Tiirk halk edebiyatinda su,
sevgilinin safligimi ve temizligini ifade eden bir varliktir. Su
motifi pinar, nehir, derya olarak goriilmektedir ve genellikle
sevgili (suna, ordek vb.) ile birlikte kullanilir. Karacaoglan,
emaisinin ilk dortliigiinde sevgilisini su kenarinda yabani
ordeklerle birlikte irdelemistir:
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“Yesil bash govel ordek

Ugar, gider gole karsi.

Egricesin tel tel etmis

Ddéker gider yare kargi.” (Cumbur 1973: 307).

Kaygusuz Abdal, tasavvufi kavramlardan hareketle,
Hakk’a ulasma yolundadir. Bu zorluklar1 gegerek oliimsiizliik
suyuna (ab-1 hayata), yani Allah’a giden kapilar1 acacak olan
bilgiye, ‘vahdetin bilgisi’ne ulasabilir. Ab-1 hayat1 igip,
fenafillaha erdiginde, artik onun i¢in Hakk’in varliginda yok
olma baglamigtir. Hakk’a ulagmak, ayn1 zamanda dliimsiizliige
kavusmaktir. Dolaysiyla, artik aci tat bitmis, seker olmustur:

“Bu ne ¢esme suyu db-1 hayatdur

Bu ne telh durur adi kand i nebdtdiir” (Kaygusuz
Abdal, G. 135)

(Bu nasil bir ¢gesmedir ki (onun) suyu ab-1 hayattir. Bu
ne aci tattir ki, (onun) adi seker ve bitkidir.)

Pir Sultan ab-1 hayati Hz. Peygamber’e ve Hz. Ali ‘ye
benzetilmektedir.  Oliimsiizlik suyu ¢esmelerinin  Hz.
Peygamber ve Hz. Ali sayesinde, onlarin aski ile aktigini,
asiklarin bu ask ile costugunu, Kevser sularini bize igirip,
sonsuz hayat bahsedenin ise Hz. Peygamber olarak
belirtildigini gérmekteyiz. Kevser irmag1 cennette sadece Hz.
Peygambere igin hazirlanmig ve i¢ene sonsuz bir hayat ve
ferahlik verecek olan irmaktir:

“Ab-1 hayat cesmelerin actiran
Dalga urup deryalart costuran

Dolu Kevserleri bize ictiren
Birisi Muhammed, birisi Ali” (Golpinarli 1991: 35)

Tevfik Fikret’in “Gayyd-yt Viicut” siirinde su imgesi
sairin trajedisi, karamsar psikolojisinin tabiata yansimasidir:
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“Bazi, kirlarda gezerken goriiliir nefretle:

Bir cukur yerde birikmig miitekeddir bir su,

Solucanlarla, siiliiklerle, yilanlarla dolu.

Adaciklarin gibi sathinda yiizen ebr-i hevam” (Tevfik
Fikret 2005: 99)

Cahit Sitki Taranci’nin siirlerindeki yasam-6liim tezadi
ates ve su imgelerinde goriliir. Sair, atesin ve suyun olumlu-
olumsuz taraflarimi degisik siirlerinde ele alir. “Otuz Bes Yas
Siiri”’nde, atesin ve suyun olumsuz ozelligine gonderme
yapmustir. Tasin sert oldugunu, suyun insant bogdugunu,
atesin ise yaktigii fark ediyor. Artik hayatin gergeklerini
gorebiliyor. Yaslaninca gercekler goziimiize goziikiir ve sair
de gokyliziiniin baska renklerini fark ediyor.

“Gokyiiziiniin baska rengi de varnus!

Geg farkettim tagin sert oldugunu.

Su insanmi bogar, ates yakarmuig!

Her dogan giiniin bir dert oldugunu,

Insan bu yasa gelince anlarmis.” (Taranci 1982: 134)

Sezai Karakog, “Yagmur Duasi” siirinde Islami
yasamda Onemli yere sahip olan yagmur duasi inanisindan
bahseder:

“Yagmur duasina ¢iksaydik dostlar,
Bulutlar yarilr gékler agardi.

Simdi ne ihtimal, ne de imkan var.
Goge hitkmetmekten kolay ne vard,
Yagmur duasina ¢iksaydik dostlar!”
(Karakog 2013: 2-3)

Necip Fazil suyu aritici, her zaman temiz kalan ve

rehberlik yapan kutsal bir unsur olarak ifade eder. Suyun
maddi ve manevi 6zelliklerinden bahsedilir:
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“Kdinatta ne varsa suda yagadi énce;
Ustiimiizden su gecer dogunca ve éliince.

Su bir sekil iistii ruh, kaliplarda gizlenen;
Yerde kire batti mi, bulutta temizlenen...

Su duadir, yakarig, ayna, berraklik, saffet;

Onu madeni goékte altinlar gibi sarfet!” (Kisakiirek
1995: 189-195)

Necip Fazl, Tiirk islam iilkiisiine sahip bir sairdir. Onun
i¢cin Sakarya bu ideali simgelemektedir (Sengiil 2011: 113). Su
imgesini  “Sakarya Tiirkiisii” bashkl siirinde Tiirk Islam
sentezli bir bakis agistyla kullanir:

“Insan bu, su misali, kiveim kiviim akar va;

Bir yanda akan benim, obiir yanda Sakarya.

Su iner yokuglardan, hep basamak basamak;

Benimse alin yazim, yokuslarda susamak.

Her sey akar, su, tarih, yildiz, insan ve fikir,

Oluklar ¢ift; birinden nur akar, birinden kir.

Akista demetlenmis, biiyiik, kiiciik, kdinat;

Su ¢ikan buluta bak, bu inen suya inat!” (Kisakiirek
1995: 398-399)

Nazim Hikmet’in “Masallarin Masali” siirinde su ve
giines merkezde yer alir. Sair, su ile giinesin askindan olusan
doganin c¢ocuklarindan ve biitiin canlilardan bahseder. Su
bigimden bigime girerek, yerli yerinde duramayan, her mevsim
farkli yliziinii gosterir. Su dogaya hayat veren kandir. Giines
ise 1sitan ve kollayandir:

“Su basinda durmusuz,

¢inar, ben, kedi, giines, bir de 6mriimiiz.

Suda suretimiz ¢tkiyor,

cinarin, benim, kedinin, giinesin, bir de omriimiiziin.
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Suyun savkr vuruyor bize,
cinara, bana, kediye, giinese, bir de omriimiize.”
(Nazim Hikmet 2011)

Sonuc¢

“Ates” ve “su” kavramlar1 Tiirklerde kutsal bir nesne ve
kutsali gosteren imgeler olarak kargimiza ¢ikmaktadir. Suyun
aziz, atesin ve ocagin kutsal bilinmesi giiniimiize kadar
yasatilmistir. Temizleyici bir unsur olarak da algilanan atesin
ve suyun, ayni zamanda farkli oOzellikleri bulunmaktadir.
Tanrinin insanlara bir litfu olarak goriilen ates, Tiirkleri dini
inaniglar bakimindan ve kiiltiirel faaliyetler noktasinda
etkilemistir. Tirkler, atesi genellikle kutsal bir ruh olarak
gormiigler ve ailenin birligini saglama, iyilestirme, koruma
gibi Ozellikleri olduguna inanmiglar. Tiirklerin atesi kutsal
saymalarinin sebeplerinden biri de 1s18in kutsalligidir. Mum
yakma uygulamasi da yine atesle baglantilidir. Yakilan
mumlar, Tanriya yakinlagsmak icin kullamlan bir arag
konumundadir. Tiirk destanlarinda ates, halk inaniglarinda ve
Samanizm’den kalma bazi uygulamalarda devam etmektedir.
Atesin yakildigi yer anlaminda kullanilan ocak, Tirklerde,
atalar1 temsil eder ve ailenin merkezinde bulunan koruyucu bir
giic olarak bilinmektedir. Sairler ates imgesini genellikle giin
dogumu ve giin batimi gibi doga olaylarinin tasvir edildigi
siirlerde kullanmisalr. Ates imgeleri sairin karsisinda hayal
kurdugu, metafizik imgelere doniismektedir.

Tirkler, suya kutsal bir unsur olarak bakip c¢esitli
ritiiellerle saygilarini sunmmuslardir. Suyu, kendilerine yardim
eden, diismanlarin1 bastiran, devletin dagilmasini Onleyen,
toreye karsi gelindigi zaman ceza veren bir unsur olarak
gormiislerdir. Bu unsur kiltiirde, destanlarda, mitolojide ve
tarihte kendi oOzellikleri c¢ergevesinde birbirleriyle etkilesim
halinde olmustur. Su, ayni zamanda temizligi saglayan bir
aractir. Tiirkler nehir, gdl, deniz, akarsu, bataklik, irmak, ¢ay
gibi su kaynaklarinin 6zel giigleri olduguna ve iglerinde bir ruh
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barindirdiklarina  inanmis, ¢esitli  sekillerde  bunlar
kutsamislardir. Tiirk topluluklar: su kutsal kabul edilir, yardim
eden, diismanlarina karsi galip gelmesini saglayan, hayat
veren, zorluklardan kurtaran ve cezalandiran bir unsur olarak
goriiliir. Yaratilis Destani’nda su yaratilista 6nemli bir motif
olarak yer alir. Halk siirinde su, sevgili ile beseri ask
baglaminda kullanilmistir. Divan edebiyatinda Hz. Peygamber
ve su, birlikte diisliniilmistiir. Klasik Tiirk edebiyatinda “su”
tevazu, akicilik, temizlik, duruluk, saflik gibi 6zellikler igerir.
Cagdas Tiirk siirinde su imgesel baglamda olduk¢a genis ve
derin anlamlarda kullanilmistir. Sairler, suyun insanin dogum
ve Oliimiinde kullanildigimi belirtirler. Insanlik igin manevi
temizlik unsuru, dua, yakaris, ayna, berraklik ve saffet olarak
nitelerler. Siirlerde su imgesi tabiat manzarasin1 tamamlar.
Ozellikle su ve deniz 6nemli yer tutar. Su imgesi kadin imgesi
ile beraber de kullanilir. Yagmur seklinde rahmet ve bereket
kaynagi olarak da islenir. Baz1 sairler suya olumsuz unsurlar
da katar.
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ON THE TURKISH GASTRONOMY AND SOME TURKISH
CULINARY TERMS
Menent Shukrieva Ph.D. — Lecturer

Teodora Stoyanova

Abstract: In modern society, culinary takes a very distinctive,
yet specific place by establishing connections between past and
present, language and culture. Food is considered as one of the main
components of our everyday life, as well as one of the key cultural
media and symbols. This article aims to present to the readers the
Turkish culinary culture, the stages in its development, as well as
some traditional Turkish dishes with curious names.

Keywords: Turkish gastronomy, culinary, culinary terms

B cpBpemMeHHOTO 0OIIECTBO TBBPIE SICHO CE€ OTKPOSBa
eZHa cBOeoOpa3Ha 4YacT OT ACMCTBUTENHOCTTA W HCTOPHSTA,
PECIIEKTUBHO OT €3UKa U KyJITypara — KyJIMHapusaTa. XpaHara
ce pasriexia Karo €JUH OT OCHOBHMUTE €JIEMEHTH Ha Owura,
KaKTO M KaTo €IWH OT KJIIOYOBHTE HOCHUTENH U CHMBOJIM Ha
KynrypaTta. Kato yact oT KyATypHaTa HASHTHYHOCT XpaHaTa
MOXE Ja c€ KBaJU(UUUpa KAaTo HHCTPYMEHT, 4pe3 KOWTO
ompezenieHa KylTypa MOXE J[a HaBlie3e B KyiaTypaTa Ha
pa3iaryHU OOIIHOCTH M HAPOH T10 IS CBSIT.
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Enementute Ha XpaHeHe, cTapyu W HOBH, HAYMHUTE Ha
KOHCYMallusi M TacTPOHOMHYECKUTE TPATUIMU Ch3/IaBaT
crenuduIHa KyJTWHapHAa KyaTypa. A B JHENIHO BpeMe, B
yCIIOBUSTA Ha Tiobanu3anus, ,,ce (hopMupa HoBaTa ,,riio0anHa
KyXHA KaTo Ch3JaBa ,cimBaHe B KynuHapusita“ (Cohen,
Avieli 2004: 758). Bompeku riaobaam3anusaTa, IOpakaalia
»KyTUHapHa XOMOTCHHM3allMsi, XpaHaTa OCTaBa KYJITYpPEH
CHUMBON M 3ama3eH 3HaK 3a peauna gectuHanuu® (Ivanova
2017: 2).

IMpoOiaeMbT 3a CHCTEMUTC Ha XpaHEHE Karo
ETHOOIIPEICIISIIIM U eTHOpasrpaHUuaBalld aKIEHTYyBa BBPXY
BBIIPOCUTE 3a KyJIWHAPHUSA KOJ HA KylTypata W 3a
KyJIMHapHaTa HJICHTUYHOCT. B TO3u IiaH OW Morio jaa ce
rOBOPHU 3a pCruOHaIHa TUIIOJIOIUA Ha KYJIMHAPHUTE CUCTCEMHU U
B YAaCTHOCT — 3a KyJMHapHa cUcTeMa Ha OalKaHCKUS PErHOH
(Karahasan-Cinar 2017: 1). 3HaukMa 4acT OT KyJHHapHaTa
cuctema Ha banmkaHuTte chCTaBmsABa TypcKara KyxXHsl.

BkyceH koHrIiomepaT — Taka MOXe Ja ce Hapeue
TypcKara HaruoHaHa KyxHs. OOenuama B ce0e CH pa3ITudHu
KyNTypHA BIUsHUS OT Asus, [lepcus, apaOckusi CBAT,
OanmKkaHCKUTE ¥ KaBKa3KW HAPOJHW, TS € H3KIIOYHTEITHO
pasHooOpa3Ha M Oorara, MUIHA M MHOTO Pa3TOYMTENIHA HA
MPOIYKTH, MIOANIPABKH, BKYCOBE, APOMATH..

BoraTtoto uCTOpHYECKO MHHAI0O HECHMHEHO € cpej
ocHOBHUTe (akTopu 3a (QopMupaHe Ha U300MIHA U
pasHooOpa3Ha HanuoHanHa KyxHs. IIpodecopbT mo Typcka
ucropust Xanuin MHaIKBK B CBOS ped Ha CHMITO3UyM ,,There
is a history in food* ka3Ba, 4e Korato ce mpaBu Hpenparka KbM
KyJIMHapHaTa KyATypa Ha JajJeHa Halus WIA PErHoH, Ha
OpefeH IUIaH H37IU3aT reorpadCKUTe M KIMMAaTHYHUTE
XapaKTCPUCTUKU KaTo ce mnpocieadaBat IIPOMECHUTE B
chOTBeTHATa Ky/uHapHa kynTypa (Inalcik 2010: 14). B cnyuas
C TypckaTa KyJlMHapHa KyJITypa, pa3HOOOpasHeTro OT
reorpa)cki  OCOOCHOCTH Ha MecTara, KOWTO ca OWIu
obWTaBaHW OT JCAWTE HA CHBPEMEHHUTE TYPIH, € H3UTPAJIO
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KJIIOYOBa poJjisi BB (hopMHUpaHEeTo Ha OoraTa W pasHOOOpa3Ha
HalMOHalHa KyxHA. KakTro ce mocouBa B Ipe3eHTAlMs IO
IPOEKT 33 TPAHCTPAHHMYHO CHTPYIHHUYECTBO MeXTy brirapus
u Typuws ,,B €THOJIOTHYCH CMUCHII TypPLUTE, B CBOUTE MEXKIY
CBCEJICKH OTHOLICHUS C Pa3IMYHHATE OOIIeCTBa, C KOUTO ca
KHMBEIW CBBMECTHO, TIIOpamdl Treorpad)cku, KyJITypHH |
COIIMOJIOTHYHU MPUYMHH ca OWIIM KaKTO €THO-ZIOHOPH, TaKa H
eTHo-TIoNTy4arend. HechbMHEHO TOBa B3aHMMOOTHOLICHHE €
BAJMJIHO M 32 Ky/JTMHAPHATA KyITypa.>

[lonstusiTa XpaHa, KylITypa M HCTOpUS Ca CIOKHO
nperieTeHy, Gopmupar ce 3aeIHO M JHEC NPOAB/DKABaT Aa
OBIaT B TSCHO B3aMMOJICHICTBHE.

Xpanara, 3ae1HO ¢ ApyTH (HaKTOPH, KOUTO 5 3a00UKAIISAT
€ eIMH OT Hail- BaXHUTE NPHU3HAIM, KOUTO OMPEICIST
KyJATypHaTa WACHTUYHOCT U UCTOPHUYECKOTO MO3UIMOHUPAHE
Ha YOBEYECTBOTO. XpaHaTta € OCHOBEH CHMBOJ Ha
NPUHAIICKHOCT KbM KYNITypa, HalMs, Bspa 4Ype3 HEHHHUTE
CbCTaBKM, HAa4YMH HAa  [PUTOTOBJICHHE, MACTO  Ha
NPUTOTOBJIEHNE W HaYWH HA KoHcymanws u jap. [lopaan Tasm
NpUYMHA XpaHaTa € CEKTOp, KOMTO MO3BOJISBA JIa CE CIIOMEHAT
KyJATYpHUTE Pa3HOBHIHOCTH, MEXKIYKYJITYPHUST IHAJIOT U
kyarypaute mpruimia (Demirkol 2013: 23).

[lorneqHato OT HCTOPUYECKH  AaCHeKT, XpaHara
NPUCHCTBA BHB BCsKa cepa Ha OOIIECTBEHUS XHBOT: OT
MKOHOMHUKATa 10 U3KycTBarta. ETo 3amo mMoxe aa ce kaxe, e
TypcKaTa KyJIMHApHs € CBOCOOPa3HO OTpaKeHUE Ha JbJrara u
Oorata TypckaTa UCTOpHSI.

Pa3BuTHeTo Ha TypcKaTa KyJIMHAapHUs MOXe Ja Oble
pa3IeNeHo YCIOBHO Ha CIICAHUTE TIEPUOTH:

3 http://www.ipachc-bgtr.eu/sites/ipachc-bgtr-
105.gateway.bg/files/uploads/projects_funded_first_call/culinary_ex
hibition_bg_version.pdf
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Iepuoo ,,Ilenmpanna Azus“

[lpe3 HeonwrTa mpeAnUTe HA THEUIHUTE TYpPIH, a
MMEHHO TIOPKCKUTE IUIEMEHAa HAacelsBaT CTEIHUTE O0JacTH
MeXny IIaHuHuTe Ypan u Anrtail B llenTpamna Asud, a
MEepUOIBT € W3BeCTeH karo Homaacku. Cmopenm IllaBkait
NOMHUHBKBT Ha TOTABAIIHUTE TIOPKH € 3eMelenue u
CKOTOBBJCTBO, HO 3€MeJlelickaTa padoTa ce OrpaHuyYaBa [0
OTINIeKJaHEe Ha JWBU pacTeHUs B palioHa Ha OOHWTaHUE
(Savkay 1998: 45).

Konere npescraBisBaT HEM3MEHHA YacT OT HOMaJICKaTa
KynTypa. TIOpKHUTe OTINIeKIaT KOHE U TH MU3IMON3BaT 3a €371a !
BIPST, T.e. 32 MO-JIECHO MNpPUABW)XKBAaHE, HO KOHCyMHpaT M
MecoTo uM. Hail-KOHCYyMHUpPaHOTO MecO € OBHEUIKOTO,
CIEJIBAHO OT KO3€ U TOBEXKO. Nudopmanmsita 3a
racTpPOHOMHYECKHUTE HABUIIM Ha TIOPKHUTE MPE3 TO3U MEPUOT €
OCKB/IHA, HO € YCTAaHOBEHO, Y€ CpeJ OCHOBHHTE MM
MPUOPUTETH € ChbXPAHIBAHETO HAa MECOTO 32 JABJIBI IEPHOI OT
BpeMe. TexHuKaTa 3a CyIIEHE Ha MECO, OCOJISIBAHETO WU
OBKYCSIBAaHETO C MOINPABKU BCHIIHOCT € TEXHHUKA, KOATO THEC
ce mpuuiiara Mpu NPUTOTOBICHHETO Ha nacmwpma (pastirma)
i cyoxcyk (Sucuk).

HaGmomaBa ce u BHCOKa KOHCyMamusi Ha MISKO U
MJICYHH TPOXYKTH. M3KIIOYMTENTHO TOMyJsipHAa € HaluTKaTa
Komb3 uiu Kymuc (kimiz), IPUrOTBEHA OT KOOMIIEIIIKO MITSKO
(Baysal 1993: 32). Moxke mga ce 3aKiIiOYM, 4Ye KOHAT M
HAIUTKaTa KbMb3 3a€MaT KIIOYOBO MSCTO B OOIIECTBEHHS M
kyarypuus sxuBoT Ha Tiopkute (Ustiin 2009: 1). Kucenoro
MIISIKO (Yogurt) ce KOHCyMHpa KakTO TPSCHO MPUTOTBEHO,
Taka ¥ mox (opmara Ha 3MMHHMHA. 3a IIedTa Ce TpHiara
JIByETaleH Mpolec Ha MPUTOTOBJICHUE: NpelekAaHe |
u3cyniapane. M3cymeHoTo KUCelo MIISIKO ce Hapuya Kypym
(kurut) m mpoammkaBa sna € TpPaAMIMOHHA XpaHa B HSIKOU
paiionu Ha Ananona (Yilmaz 2002: 52). Ot MIISIKOTO TIOPKHTE
JOOMBAT Maclio M MPaBAT HIKOJKO BHJA CHUPEHE, Cpell KOUTO
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ubokenexk (¢okelek), kew (kes) w np., KOUTO U JIHEC
MPOABIDKABAT J1a OBJIAT YacT OT TypCKaTa KyJIMHapHA KyITypa.

HemsmenHna dact oT codpata Ha TIOPKHTE 3aeMar
XJICOHUTEC M TECTCHUTE W3MCIHS OT MIICHUIA, a 003amda OT
€4eMHK ce TOsIBsIBa IMEHHO mpe3 To3u nepuoxa (Argillt 2005:
14).

Ilepuoo na cenodxcyyume

KynuHapusita Ha  CeUDKYIIMTE  3alma3Ba  HAKOU
0COOCHOCTH, TMPUCHINKA Ha TPeaxomHus mepuoj. Kwucemoro
MISIKO 3a€Ma OCHOBHO MSCTO B CEIJDKYyIIKATa KyXHS U
NPUCHCTBA PEIOBHO Ha Tpames3ara. [IpUroTsst ce B JTOMAITHH
YCJIOBHSL M CE TMOJI3Ba MPW HAIpaBaTa Ha CYMH U TOMYJISPHHS
afipsia. M3mnon3ea ce u 3a HampaBarta Ha kypym (Kurut). Ocsen
Ye € M3KIIOYMTEITHO MUTATEIHO TOBA CHPEHE € IBJITOTPaiHoO,
HOpajn KOETOo € OWII0 MpeArnoYrTaHa XpaHa 3a mbT. [IpaBsT ce
U JIPYyTM Pa3HOBUIHOCTH Ha CHpEHe: ukowk (ikdiik), austo
OCHOBHA ChCTaBKa € MPSICHO MIISIKO, M cozym (SOQut), 3a 4usTO
HampaBa IIbK CE€ TI0JI3Ba BKHCHAJIO TPSICHO  MIISKO.
Cemmxynure mpasst gyadym (buldum), xaro moGaBsaT KbM
afipsiHa MPsCHO rpo3ae u craduau. [IpUroTBIT U U3BECTHUAT
nuHec cromaay (stitlag) (Toygar: 2001).

XapakTepHa € KOHCyMallisiTa Ha MHOTO MeCO H
kapantus. [toman u Kopsail mocousar, 4e celuKyIikaTa
racTpOHOMHs ce OasWpa Ha Meco, OpallHO W Ma3HHHA.
ChueTaBaiiki TH C APYTH XPAHUTEIHHU TPOIYKTH CEJIKYITUTE
Ch3/aBaT U3KIIIOUNTENIHO BKycHU Osroza (Giilal, Korzay 1987:
103). Besiko sicTHE ce KOHCyMHpa ¢ XJis10, KOETO pa3indaBa
CeJDKYIIKATa KyJIMHapHa KyJiTypa ot npeaxoanara (Kozleme
2012: 115).

CenmKylnnuTe MPUTOTBAT HAKOIKO BHua xjsi6. Hapuuat
ro etmek. I'pagckoto HaceneHue ce CHabasBa ¢ Xisi0 OT
OOLIIECTBEHUTE TIEKApHU, MAOKATO JKUTEIMTE HA MAJKUTE
HaCcCJICHU MCECTa I'0 IPHUTOTBAT B JOMAIIHU YCJIOBUA. 3a
CEJDKYIIMTE € XapaKTepHa HampaBaTa Ha X160 om uucma
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nwenuya (art bugday ekmegi) (Oral 1956: 74). Tunu4uno 3a
CEJICKHTE PaliOHH € XJIOBT J1a ce Meve BhPXY ropera mnemed.
Haii-pasnpoctpanenute XJeOHW W3AETUS ca  Oaziama
(bazlama) u rogpka (yufka)*. Basmama e TpagMIHOHEH
TIOPKCKH XJI5I0, KOWTO CE IPaBH OT TECTO, 3aMeCceHO 0e3 Mas, a
U3MMYaHETO My CTaBa BbpXy cad. ChIecTByBaT JBE
PasHOBUAHOCTH Ha rodkara: arauv rogka (yalagi yufka) —
MHOT'0 ThHKa U sapma togka (yarma yufka) — no-rureTHa ¥ mo-
neb6emna (Sahin 2016: 28). IomymspHu ca HAKOJIKO BHAA THHBK
X110, a UMEHHO: cunuto (singii), 0rockeu (biiskeg) N nowken
(piiskel). Cenmpkynure npapsT OIS €IUH BUJ XJIA0, HApCUYCH
yykmun  (¢ukmin), HamomoOsiBami OHCKBHTA, 3a YHETO
U3MMYaHe U3M0I3BaT BoaHa mapa (Sahin 2016: 36 — 37).

3e/IeHUyKOBHTE SICTUSI HE ca CpPeJl Hail-IIpeIoYnTaHUTe
OT CeJJDKYIIUTE, BBIPEKH 4Ye C€ 3aHUMaBaT U ChC
3eJIeHYyKOMpon3BoicTBO. Cirabara KOHCYMAIHUsl BEPOSTHO CE
IBJDKH Ha yOSXKICHHETO MM, Y€ 3€JICHUYLUTE HE ca TOJIKOBA
MUTATENTHU KONKOTO Mecoto. Kanue (kalye) u 6opanu (borani)
ca Cpel SCTHSTA, IPUTOTBSIHE Che 3eneHuyin. Kanue (kalye)®
e 0e3MeCHO 3eJICHYYKOBO SICTHE, MPU YHUETO HPUTOTOBJICHHE
3eJICHUYIMTE, HAi-4ecTO MaTia/pKaH M THKBHYKH, IBPBO CE
cotupar u nocie ce Bapsat. bopanu (borani) ceiio e 6e3mecHO
SICTHE, TIPH YHETO MPUTOTOBJICHUE ClIaHakK, Osila Kydva J000/1a,
Jamaja, cie3 M KUCelel[ ce 3ajylliaBaT BbB BOJa M CE€
npenexaar, cjiel KOeTo ce COTHpaT B Ma3HMHA M MOCIe ce
3aJIMBAT C MIISIKO H YECHH ".

[To oTHOIICHHE HA HAMUTKHUTE, MOXE Ja Ce Kaxe, ue
CeJUDKYIIUTe Ca 3Haeld Kak Ja TMPUTOTBAT Pa3IHYHU
0€3aJIKOJIKOXOJIHH M AJIKOXOJIHH HAIHWTKH, KOHTO Haphyatr
uukto (ickii). CenmmkyunuTe KOHCYMHUpAT uHo (sarap), KbMb3
(kimiz), 603a (b0za), wepoem (serbet) u owmas (hosaf) (Akin

3 Msectna u kato 10za (Yuga) u ronka (yupka).

* B Ananona ce Hapuya Kase

% http://www.turkish-cuisine.org/print.php?id=175&link=http://www.turkish-
cuisine.org/historical-development-1/seljuk-cuisine-19/phases-of-turkish-cuisine-
seljuk-cuisine-175.html
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vd. 2015; Geng 2008; Arthan 2012). Taka u3BecTHaTa JHEC
003a ¢ Oua eHa OT HAN-MIOMYISIPHUTE HAUTKU. [IpUrOTBAT 5
OT I[apEBMIIa, IIIEHUIA U eueMUK u 51 Hapudat Hexnu (bekni)
(Uzunagag 2014: 88).

CemuKyluTe ce XpaHAT JBa IBTH Ha JICH: KYULAYK
(kusluk) — o0sim WM KakTO JHEC € TMOIMYJAPHO Ja ce Kas3Ba
OpbHY U 3esane (zevale) — Beueps (Yilmaz 2002: 53).

KynTypara Ha XpaHeHe Ha CeJDKyLHTE 3aeMa BaKHO
MSICTO B €KEJTHEBUETO M. ETO M HSAKOM OT mpaBmiaTa, KOUTO
OWITM TPAJUIIMOHHU 33 CEJDKYIIUTE: HUKOW HE 3aroyvBa Jia ce
XpaHH MPEJH MO-Bb3PACTHUTE; Thil KATO SICTHETO CE CEPBHpPA B
001110 OJIFONIO ¥ Ce TMO3UIIMOHUpPA B CpefaTa Ha codpara, BCEKH
TpsiOBa Jia siie OTKBM CBOSTA YAacT U Jla BHAUMAaBa JIICHATA MY
pBKa, ¢ KOSATO € MPHUETOo Ja ce sjie, Jla He momajaa B rosdarta
(Siirticiioglu 2008; Geng 2008).

B Ta6nuia Ne 1 ca mocoyeHH HIKOH SICTHS, THIIMYHH 34
CeNJUKYIIKaTa KyJIuHapus, cnopea Akkop (2014).

Tabauya Ne 1

Cynu NIIEHNYHa Ccymna, ApoOeHa cyma, TaHAbD,
TyT™Ma4
MIPEIACTHUS edeMuueH xJs10, 6aznamay, nunad c murnep,

CIabK THPHT C Jella, MaTiajkaH C OLET,
Ipo0 C OIeT, TypumIus OT IIajraM, XJsO
rupje, OopaHu, OOpaHH CbC CIAHAK |
Oynryp, SXHHS OT Jiella, CbhMCapMaKk,
Oynamau, OrOpeK, Kymuike (BHI CHUMHUT),
Kaaun (macTbppMa), SICTHE ¢ TUKBUYKH

OCHOBHHU SicTUsi | puba TaHIbp, puba Ha THraH, YbOMIICK
kebam ¢ mariaJpkaH, repJaHnie, XacceTTeH
mokMma (Bunm mwnad), Meco ¢ manram,
OupsiH, SICTHE C MATIAKaH, IXHHUS C HAXYT,
MEYEHO arHemKo, kedam Ha Meml, MeuyeHO
MWIEIIKO MECO, MecO OT spedHuua Wi
OBJIBIBK HAa IIWII, SpeOula ¢ KHUMHUOH,
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arfemka riaBa (Keie), Xepuce, Iava,
MO3BK, THPUT, KaJISTH OMPHUHIKH (3aITbprKeH
nmiad), kedam OT MIICIIKO MECO, MaThIa,
keban oT pobuera, Kasiie

JIECepTH XajiBa OT MeJl, XajBa TIOPKMEK, XaliBa OT
HUIIECTe, Kamamd, xXamBa ¢ (PBCTHIMN,
¢damyse, xamBa ¢ OpamrHo, MeEMHYHHE,
aKkuJie IIeKepH, OIlaB, IUIOCHK Kamaud,
OagemMoBH OOHOOHHM, MaxoIl HEOET ImIeKep,
OpU30B  CIAJKHII,  OpeXoBa  XaiBa,
OaJleMoBa xaJiBa, adpaHoBH CIaKH

nmepbetu U | CUPKCHDKYOWH, MJleueH HIepOeT, meTMe30B
HATTUTKH mepOer, MeJOBHHA, HapACHK (KHCel
meTMe3), 3axapeH mepber, mepbeT ¢
JUMOHH W MeJ, OYXCYyH, CHEXEH COK,
OexHU, KBbMB3, TPO3NOB IIepOeT, aipsH,
mepOeT ¢ Mel, mepOeT ¢ po3oBa Boja

Kymunapau umena karo: naua (Paca), emau nuoe (etli
pide), mymmau (tutmag), xommepum (hosmerim), nekmes
(pekmez), 603a (boza), cyoacyk (Sucuk), nacmvpma (pastirma)
BOJIAT HAYAJIOTO CU OT cepkymkus nepuon (Ongel 2015: 34).

Ocmancku nepuoo

Pa3zBuTHeTo Ha Typckara KyJdMHapHa KyJaTypa € TSICHO
CBBbP3aHO C pa3BUTHETO Ha wuMmnepusta. KynuHapusrta
oT0ens3Ba 3HAUMTENEH II0JEM HMMEHHO Mpe3 OCMaHCKHS
nepuon.  l'eorpadckoTo TONOXKEHHWE HaA UMIEPHUITA H
pacTUTEHM BHUIOBE IO TE3M 3€MU ca IPEIIOCTaBKa 3a
(bopMHpaHETO Ha MHOTOJIMKA M Pa3HOOOpa3Ha KyXHs, KaKToO U
3a HaJIMYMETO Ha pPa3HOOOpazue OT IUIONOBE M 3EJCHUYYLH
(Odabasg1 2000; Giirsoy 2014).

KynunapHarta KynaTypa o0 OCMaHCKO BpeMe MOXe Ja ce
pasjenu Ha JBe KaTETOPHU: NpuUOBOpHA W HAPOOHA.
[MpuaBopHaTa KyXHS C€ OTJIMYaBa C [HUIIHOCT H
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MHoroo0pasue. ['oTBaunTe ce HaxmpeBapBaT KOW IE CTOTBH
MMO-BKYCHO M OpHUTHHANHO Omtomo. Cb3maBaT HOBH W HOBHU
peLenTy C uiaesTa Aa CHedelsIT OJ00pEeHHeTO Ha CyiTaHa
(Yilmaz 2002: 53). Kyxnara 3aema HU3KIIOUYUTETHO Ba)KHO
MSCTO B €KETHEBUETO Ha IMaJUIIaxa U FOCHO/ICTBAIIATA Kiaca.
B kxyxHute Ha capas ca 060co0eHH CIeUPUIHN TOMEIICHUS
KaTo XxelBaxaHe (3BEHO 3a TIPUTOTOBICHHE Ha XajBa,
pa3IMYHMA CHAJKWIIA W JecepTd, IepOeT, MamKyH, AOpU
JeKapcTBa W apOMaTHH CallyHH), pedenxaHe (3BeHO 3a
KOHOUTIOPH U MapManaan), OakbpxaHe (MUsUIHA), KanaixaHe
(3BeHO 3a KaJaliJiCBaHE Ha CBHJIOBE), CTaW 3a TOTBAYHTE,
MecUH[, CKJIaj, XamaMm, Kuiep U 1p. Bcekn 3aeT B KyxHsATa
M3MBJIHSABA ONpEAeNeHH 3anaun. Kyuwuybaws ca TOTBA4YHTE,
KOHMTO TOTBSIT EAMHCTBEHO M caMo 3a Majumaxa. Te3u, KOUTo
XpaHAT IIeX3aJle ¥ XapeMa ce HapuuaT xac Mamoax awiiv, a
OCTaHAJIUTE, KOUTO TOTBAT 32 JKUBYIIUTE B capas — mMamoaxs
emupe (Cigerim 2001).

Chumka 1. Tparesara Ha cynrana’ .

37 https://www.kisikates.com.tr/blog/osmanli-saray-mutfagi-62
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Bucok Hampenbk B pa3BUTHETO HA T'aCTPOHOMUSATA CE
HaOmogaBa mo Bpemero Ha Mexmer Il 3aBoeBarens (1444-
1446r. n 1451-1481r.). Ilo merosa 3amoBen B Tomkamb capait
Ce WU3rpaxJaT HOBM KyXHEHCKHM mnomenieHus (Mussmann,
Pahal1 1994: 17). JIBopuoBaTa KyxHs C riiegKa KbM MpamMopHO
MOpe MPHUBIINYAJa MOTJIe]] ChC CBOUTE MHOTOOPOIHY KyOeTa U
komuHH. Hapeknu st nosusim capau (Glirkan 2007: 5).

B Ta6numa Ne 2 ca mocoueHU HSIKOU XpaHH, IMOJI3BaHU B
NpUABOpHaTa KyxHsS 1npe3 nepuoga Ha Mexmer I
3aBoesarers, criopexa C. T'ronep (2010).

Tabruya No 2

0000BE ® 3bpHEHH | Oynaryp, Opu3, OpamrHo, Iema,

KYJITypH MIICHUYHO OpaIlIHO, HAXYT

3eJICHYYIIH mpa3 JIyK, 3eje, CHaHaK, MaHTOJII,
JIUJIAB MOPKOB, KPACTABHUIIH, JIYK

Macia 3€XTHH, OBYa JIOH, OOMKHOBEHA
Ma3HHUHA

MOIITPABKU MYyCKyC, IadpaH, MargaHo3, 4YepeH
CHUHaIl, YECHH, KOPHAHJBP,
JUKOIKEH, KUMHOH, COJI 0T Biariko,
MHUCTHKC, OIET, 4YepeH IHIep,
KaHena, kapampui

JKUBOTHHCKH siTa, THJIe, CUPEHE, MPSICHO MIISKO,

MPOAYKTH KHCEJI0O MJISIKO, CMETaHa, CTPHJIH,
CKapuy, NaTHIIa, TOBEXKI0 IIKeMOe,
MeJI, puda U TuBed

B MeHIOTO Ha OCMaHIUTE BIM3aT pudaTta U MOPCKHTE
JlapoBe, KOUTO ca yIIOB OT KpaiOpexunero Ha Ereficko mope,
MPUCHEANHEHO KbM HMIEpHATAa MMEHHO OT 3aBoeBartens. C
Kanynnamero Ha Mexmer II 3a npbB BT BIM3AT B cHja

npaBWja 3a XpaHEHe, T.e. BbBEXKIA Ce KYJIMHAPEH CTHUKET
(Unver 1952: 42).
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OcmaHUTe 3amouyBaT JAa ION3BaT 3€XTWUH, a Hai-
MPEANMOYNTaHUTEe Of0/Ia ca MECHHTE Tro30m u mmiadure
(Cigerim 2001). Xna0bT € CBEIIEH W CUMBOJIN3UPA JOSITHOCT
W TpUBBP3aHOCT. B capas BCeKkM KOHCymHpa XJisi0,
CHOTBETCTBAIl] HA HETOBOTO MSCTO B Hepapxusra, T.e. 3a
MajuIIaxa ¥ WICHOBETE HA HETOBOTO CEMEUCTBO CE MPUTOTBS
XJI10 C Hal-BHCOKO KauecTBO, JOKATO 3a OOCIYy>KBaIlUs
nepcoHan Ha JBopeua — ¢ mo-uucko (Neumann, Faroghi
2006).

B capas ce opraHusupar MUIIHA MUPIIECTBA, HA KOUTO
Ce CepBHUpaT MECHH SICTHS, MOPCKH JapoBe (XalBep, palu U
Jp.), TOravu, OIOpelH, ThO3JIEMETa W JIp. TECTCHH H3IENus,
yopbu, nmnadwu, anrype, 6akiaBa, JecepT OT TUKBA, Pa3ITUIHU
BUJIOBE IepOeT M omas, W Ap. Tpamesute ca OoraTd u
pasHoOOpa3HHU He caMo IO BpeMe Ha YroleHHsITa B capas, HO
u B exenneuero (Haydaroglu 2003). 3a oOcmyxBamus
MEPCOHAJI Ce TOTBENIH CyIIa ¢ MPSACHO 3elie, 0akiiaBa, OFOPSHU C
KHCEJI0 MIISIKO U CIaHaK, CIaJKHII ¢ KUCEIO0 MIISIKO U MEeTMe3,
aitpse u mep6et (Unver 1952: 42).

I'oTBaunTe B capas ca B HENMpPECTaHHA HaJNpeBapa, C
KOETO JONpHUHACAT 3a o0oraTsBaHETO Ha OCMaHCKara, a
BITOCJIC/ICTBHE M HA TypCKaTa HAIIMOHAIHA KYXHS.

BpB  BcHYKM  TpajioBe HA  UMIEpHATAa  HUMa
mepOeTYNIHNLIN 1 HMIEKePKUHHUIM, aMOYyJIaHTHU MTPOAaBavu
Ha JIMMOHAJIA ¥ CIIAJKO (paden).

3a ocMaHCcKaTa MTpPUABOPHA KyJIWHAPHA KYyITypa ca
XapaKTepHH JCCEPTH KaTo Oaxiasa, kadaug, 3epoe, manedu,
3010ue, n0KkMa u xaikuyu. B XenBaxaHETO ce MPHUIOTBS
CJIAJIKO OT BCHYKH MO3HATH 10 OHOBA BpeMe rmiozioBe. OCBeH
TOBAa C€ KOHCYMHpPAT JIECETKH BHIOBE MaKYH, KaKTO H
VHHUKQTHH W3KyIeHHs Kato mecup (Mmesir)®, oesau muck

38 JHecepr, Hamono0sBamy OunkoBa nacta. Cropen TpaauiuuTe U3IMOI3BAaHUTE OUIIKU
Tpsi6Ba 1a ca 41.
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(deva-i misk)*® u dorcesapum (cevaris)™ (Giirsoy 2004: 98 —
100).

Crumxa 2. AMOYTaHTEH NpoJaBay Ha IMMOHaa" "

IIpes 1502 r. B rp. Bypca bassux Il oGHaponBa
Kanunname-i [htisab-1 Bursa. ToBa KaHyHHaMe, CIOpeI
JHEIIHUTE pa3OMpaHus, NPEJCTaBIsIBa CBOETO POAA CTAHIAAPT
32 XpaHUTE U XPaHUTEIHWUTE IPOLYKTH. PersiameHTupar ce
Ka4ecTBO, Pa3MEpH, ONAKOBKa; IIOCOYBAT C€ TBHPIM LICHU U CE
CHCTEMAaTH3UPAT XapaKTEPUCTUKUTE Ha NMPOAYKTH KaTo COJ,
XJI510, 3€JeHYyIH, MECO, SiIa, MPSICHO MIISIKO, KHCEJI0 MIISKO,
cupene u ap. JlrobonurcTBo Oyau (HakThT, ue BBB QepMana e
MIOCOYEHO HE CaMo TerJoTo Ha XJjsi0a, a J0pU KOJINYECTBOTO
Ha Cycama, KOHTO ce opheBa otrope.

Cnen 17 Bek, BcleACTBHME Ha 3aCHIEHUTE THPTOBCKH
otHomeHnuss ¢ EBpoma, 3amo4yBar 1ga ce KOHCyMHpar
NOPTOKaNM, MaHAAapHHU, OaHaHU, aHaHac U Aomartu (Samanci

2008).

% Xanga ¢ xanena, KUHKADII, MACTHKC 1 madpar.

“ BonGoHH OT mep6er.

* https://www.hasascibasiahmetozdemir.com/Sayfalar/1237/-Turk-Mutfak-
Kulturunde-Limonata.html

*2 http://www.mustafatayar.com/osmanli-da-ekmek/
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[Ipe3 ocmaHckusi mepuoj XJIs0bT, Hapu4aH Hau (Nan)
3aeMa 0COOCHO MSCTO B KyJHHapHAaTa Kynrypa. JIoToiKoBa, ue
BCSAKa MENTHWIA € 3aIbJDKeHA Jla OCUrypsiBa OpaliHo 3a
neKapHaTa, KbM KOATO € MpuHaaiexkana. bemuar xmso,
HapuuaH Hawnw xacc (nan-i hass —cyimaucku Xxai16) €
Npe/IHa3HAYCH 3a CYJITaHa W MPHUBUICTHPOBAHUTE OOHTATEIH
Ha JBOpela, T0KaTo XJSI0bT — OsUT WIIM YepeH, 3aMeceH OT IO0-
HUCKO KayeCTBEHO OpallHo, HapuyaH Hanws aou (Nan-i adi —
06ukHo6en xns0) Wi comyn (SOMUN) ce KOHCYMHpa OT
OCTaHAJINTE JKUBYIIH B JIBOpPEIIA.

[TokazareneH 3a BaXHOCTTa Ha Xjsi0a € W CICAHUST
npuMep: mpe3 18 Bek B GIM30CT 10 XaMaMHTE € HMAajo
3aJIBJDKUTEITHO MeKapHa. XopaTa, YMOPEHH OT PEJyBaHETO Ha
TOpelH U CTyJeHH OaHM, XarBalH mapue XJso, 3a 1a cboepaT
cumm u ga ce moakpemar. OcBeH xis0a, IMPOKO
pasnpocTpaHeHH OWIM W XJCOHUTE U3ACTHS KATO UbOPEK
(¢orek), cespex (gevrek), evozneme (gizleme), nokma (lokma),
owpex (borek), kammep (katmer), nyxyn (nukul) u ome MaOTO
JIpyrd. MecoTo, MIITKOTO W MJICYHHTE MPOIYKTH CBHIIO ca
HepasJeliHa 4acT OT KyJWHapHATa KyJiTypa 3a mnepuoja. B
X0Jla Ha TPAIUIMATA, €AHU OT HAN-IPEJOYNTAHNUTE BUJOBE
MECO ca OBHEIIKOTO M arHemkoTo. Karto mpumep mMoxe aa ce
nocoun xronkap-6ezenou (hiinkarbegendi)® — xnacuuecko
OCMAaHCKO SICTHE, KOETO MJIBa OT JABOpa Ha cynraH Mypan IV
(1612-1640 r.)*.

“nttp://www.mustafatayar.com/osmanli-da-ekmek/

* Typcxu Gamm.

% E)IHH OT AaKTyaJJHUTE€ B CBBPEMEHHOTO TYPCKO €3MKO3HAHUE BBIIPOCH €
[PHUIAraHeTo0 Ha Pa3feNHO M CISITO IHCaHe. 3a pasiiMKka OT CPAaBHUTEIHO YECTO
IpuiaraHaTa InmpakTuka B KyJIMHapHU CaﬁTOBC, Gi0roBe M Ap.U3J1aHusd, B HacTosdIaTa
p33p66OTKa TIpU U3MHMCBAHETO HA TYPCKUTE KOMIIO3UTH CE€ IpUjiarat OpTOl"pa(i)CKI/ITe
HopmH, ompeneneHu oT Typckus esukoB mHctutyT (Tirk Dili Kurumu), a npu
U3IIMCBAHETO Ha 61,J1rapc1<n €3UK Ha TpaHCIUTECPUPAHUTE W/ Tpchr(pnanaHn
KyJIMHapHA HAaMMCHOBAHUS C€ IpuiIara noyCcisiToTo MMUucaHe, c1,06pa3H0 IipaBoInuca B
ATBP, BB3IpHeT KaTo AOCTaThYHO MMOKA3aTeIeH OpTOrpad)CKu IMpUMeEp.

“ https://ye-mek.net/liste/saray-mutfagindan-hunkar-begendi-tarifleri
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Koncymarusita Ha TTHYE | JUBCUYOBO MeECO €
XapakTepHa 3a  nepuoga.  Hampumep: Maxmydue47
(mahmudiye) — 6oraro sictre ¢ TWIemKo, cTaduan, SOKH U
owiku. Sctuero ce mosBsBa mpe3 XVI Bek, B ABopa Ha
cynrad Maxwmyn I, Ha 4neTo ume € U KpbCTEHO.

Hanutkure 3aemar BakHa 4YacT B OCMaHCKara
kynuHapus. Cpen 0e3alKOXOJHUTE TaKWBa Ha TPeaeH IUIaH
unu3atr 6oza (00za), wepbem (serbet) u owae (hosaf).
Crnemmdudyaa W JOCTa Pa3NpOCTpPaHCHA HANHWTKA € Keghup
(kefir) — nmpurotss ce cbe 3ppHa OT Kepup u misako. Hlanzam
cyio (salgam suyu)*™® e npyra BakHa Ge3aIKOXOJIHA HAIHUTKA,
KOSTO OOMKHOBEHO ce KoMOmHupa ¢ kebam. Canen (sahlep) e
Jpyra JII00MMa HAIUTKA, MOIXOMASIIA 32 CTYJACHUTE SCCHHU U
3umHan Mecen. CepBHpa ce ropenia, rapHupana ¢ KaHesa.

Baxno e ma ce orOenexu, 4e  HampeAbKbT Ha
OCMaHCKaTa KyJIWHApHs € MPsSKO CBBP3aH C MEIMI[UHATA.
OcCMaHCKOTO pa3bupaHe 3a XpaHa € TACHO CBBP3aHO C
HCIIAMCKOTO pa3bupaHe 3a MeauiuHa. ETO 3aI0 BCHYKH
MEIUIUHCKA ¥ TOTBAPCKU KHUTH, HAIKCAHU IO BPEMETO Ha
OcMaHcKaTa UMIepHs, CIOMEHABAT MOJI3UTE WK OMACHOCTUTE
3a YOBEINIKOTO 3/IpaBe Ha PA3IHYHH XPAaHU W HAITUTKH.

Penyonukancku nepuoo

Tosu mepuon 3amouBa € INPOBB3IIIACABAHETO HA
PenyOnukara mpe3 1923r. u mpomgpmkaBa u go gnec. C
Tan3uMaTa’™ B KyJIMHApHHTE NPAKTHKH HACTBIBAT DEJIHMIA
npomeHu. Typuus npuema JuOepaiHa MKOHOMHKA M OTBapsi
BpaTHTE CH 3a CBETa, a Typckara KyXHS 3alouyBa Ja ce

4" B HAKOM cITydaM, KaTo ce M3XOkKJIa OT yCTAHOBEHATA y HAC TPAKTHKA, KAKTO M OT
ocobeHOCTUTE Ha OBJITapCKHs €3HK, Haslara ce ja ObJie M3IycHaTa chriacHata y. Tosa
cTaBa OOMKHOBEHO MEXJy JIBE IVIaCHM, OT KOMTO ITbpBATa € BUHAIW MeKa, WM Haii-
YEeCTO MEXIY JIBE MeKH Ii1acHH. (Bixk. mo-nmoxpodHo Boes 1974).

“8 [IpaBu ce OT JTMTABM MOPKOBH, GYNTYp, COJ U Mas.

* Tlepuon Wa monmepHm3arus M pedopMu, KOWTO 3amOdYBA C OIVIACABAHETO Ha
T'tonxanckus xatumepud npe3 1839 r. u 3aBppuiBa ¢ npuemanero Ha OcMaHCKaTa
KOHCTHUTYIHUs npe3 1876 .
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rnobanusupa. EnaHa oOT BaXHUTE XapaKTEpPUCTHKH Ha
penyOIIMKaHCKHS TIEPHOJ €, Y€ KyTUHApHOTO 00pa3oBaHHE ce
ocurypsiea  OT  JAbpkaBara.  JloToraBa  TO3W  THII
crnenyanu3upano  obpasoBaHue  WiM  TIpodecruoHaTHa
KBATH(UKAIUA C€ TpemaBa OT MaiicTtopa Ha Kairdara wim
yrpaka. Ta3w Tpagulus ce MPOMEHS HMEHHO Mpe3 TO3U
nepuo]. B pombiaHeHWe KbM Ta3u NpOMsSHA TpsOBa na ce
CIIOMEHE M MpeJoCTaBeHaTa Beue Bh3MOXKHOCT Jia Ce MUIle 3a
XpaHa, SCTHA W KyIuHapus. 3amoyBar Ja ce TpaBs
W3CNIE/IBAHUS BBPXY TypcKaTra KyJHHAPHS, ChCTAaBIT CE U CE
MMPEBCKAAT TOTBAPCKUTE KHUTU .

KynuHapHHUTE H3CIeI0BATENN Pa3riIeK/IaT Ky JHHApHATA
KyNITypa OT TO3U TEPUOJ Pa3ACISIMKH sI YCIOBHO Ha JIBE:
UCTaHOYJICKA M aHAIOJICKA KyJIMHApHA KYJTYpa.

HcranOynckata KyxHS TpEACTaBiIsIBA YHHKAJICH THI
rpajcka KyJuHAapHa KOHIICIIHS, M3BECTHA C OajaHCHpaHH U
IMMUTATCIIHU ACTUA, OTroBapdAlln H3LAJI0 Ha HM3HMCKBAHUATa 3a
panBamia OKOTO BW3WS. AHAQJOJICKaTa KyJlHHapHa KyJiaTypa M
pasOupaHe 3a XpaHEHE ChCTABISBA HAPOJHATA KYXHS, B KOSATA
SICHO C€ pa3rpaHUuaBaT rpajicka u ceyicka. AHaJoJcKaTa 4acT
Ha Typrus nmpejyiara U3KIIOUYUTETHO pazHooOpa3Ha, borara Ha
MOJITPABKH M BKYCOBE XpaHa.

Typcku Kyaunapuu Ha3eanus

ETHOCmenuduyHuTe OCOOCHOCTM HAa TYPCKHS Hapo/,
U3pa3siBally Ce B )KEJIAHWETO MY J1a ChbXpaHU (yHIaMEHTaTHU
[EHHOCTH W YHHKaJHa OUTOBa KyJITypa, HAMUpPAT OTpa)KCHHUE
B CHCT€Mara Ha XpaHEeHe, KakTO U B JIMHIBOCEMHUOTHYHUTE
BBIUTBILICHUS Ha Tasd CHCTeMa. XpPaHEHETO B TypcKaTa
KyJITypa € CJIOXHO CTPYKTYpUpaH eTHoclenu(uyeH mporec,
CBHABpPIKAI B ce0e CH €3WKOBM MPHU3HAIIM Ha XpaHaTa, Iporeca
M0 HEMHOTO MPUTOTBSIHE WM T0OMBaHE.

%0 Historical background of Turkish gastronomy from ancient times until today, Ali
Batu, Heysem S. Batu, Food Science, Nutrition and Gastronomy, Konya, Turkey,
http://journalofethnicfoods.net
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Cucremara Ha XpaHeHe, IPEACTaBeHa B TYPCKHS €3HK Ce
OCHOBaBa BbPXY €3MKOBATa KapTHHA HA CBETa, KOSATO OT CBOS
CTpaHa Ompeess ISI0CTHATA KOHIEMHs Ha Xpanara (yemek)
u xpanenero (beslenme). Crpykrypara M ChabpKaHHETO Ha
TYPCKHSL €3MK, BKJIIOYBA €3MKOBM 3HAIM, CEMAaHTHIHO
HACOYCHU CIOpE]] BKYCOBHUTE IMPEANOYNUTAHUS HA TYPCKHS
€THOC.

YacTu OT HaMMEHOBAHMATA HA XPAHUTE U SICTUATA Ca
CBBp3aHM C MbpBOOOpa3a Ha camara XpaHa, C HEHHHUTE
Ka4ecTBa, Crmocoba W MSICTOTO HA MPUTOTOBJICHHE; OIMKCBAT
caMusi TIpOlleC Ha NPUTOTBSIHE, HAYMHA HA KOHCYMalUs U
coIMajiHaTa cpea, B KOSTO Ce KOHCYMHpa WIIH MbK MSCTOTO,
KBJIETO C€ MPUTOTBS SICTHETO. Peauiia HaMMEHOBaHUS Ha
XpaHU U SICTHSI ChIBPKAT MHPOPMAIIHS KAaTO:

e  MACTO Ha MPOU3XOJ] + HAYMH HA MPUTOTBSHE
(Konya kiiflii peyniri — copt cupeHe OT 00€3COJECHO OBYE
MIISIKO OT paiioHa Ha Konus);

e  wmsicro Ha mpomsxon + dopma (Trabzon telli
peynir — aepraHo cupene ot paiioHa Ha Tpab30H);

e wmscro Ha npousxox + usar (Edirne beyaz

peyniri — copt Osut0o cupeHe OT paiioHa Ha
OnpwH) 4 T.H.

MHOTOIUIACTOBHUTE JTHHIBUCTUYHYU 3HAIM B Ha3BAHUATA
Ha XpaHH M SCTUS MOraT Ja BKIIOYBAT peAWIa TUHHHU.
Hanumonanxoto sictue keban (kebap) B paznuunn koMOUHAIIHH
npenocTaBst pas3inieH Tun uapopmarws. Hanpumep:

e  OcHoBHa cbcTaBKa Ha sctueto - ¢igerli kagit
kebap (xebam ot uepen apo6), patlican kebab: (xebam or
natiamkann); sogan kebab:r (kebam ¢ myk), mantarl firmn
kebab: (kebamn ¢ ru0m), enginarli kebap (xeban ¢ apTUIIIOK);

e  Uwmero Ha ch3maTens Ha sctueto — Hasanpasa
kebabi (Xacan mama xeGamn), Iskender kebabi (Vckenmep
keban), Alipasa kebabi (Anu namia keban);

. Hauunbr Ha npurorssHe — si§ kebap (nHa
mwm), islim kebabi (Ha mapa), yogurtlu kebap (ot
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MapHHOBAHO B KUCEIIO MJISIKO Meco), kiilbasti kebabi (MmecoTo
¢ Ha KoTiieTH), doner kebap (MecoTo ce mede Ha BEPTHKATHHI
HIMIIOBE M TOCNIE CE HAKBIIIBA HA MAJIKH MMapYCHIIA);

e  dopmaTa Ha SICTHETO, HETOBUSAT BHHIICH BU] -
kagit kebabi (Ha ThHKY pe3eHH);

. MsCTOTO MM ChABT, B KOMTO CE€ MPUTOTBS —
tandwr kebabi (na ¢ypna, nemr), kazan kebabt (B Tomsma
TEHJKepa, Ka3aH), testi kebabi (B TiuHeH cbh), sa¢ kebabi (Ha
cau);

o MsicTo Ha mpou3xoj Ha sictueto - Kars kebabi
(xeban ot paiiona Ha Kapc), Adana kebabt (keban ot paiiona
Ha Anana), Urfa kebabi (keban ot paiiona Ha Ypda), Antep
kebabi (xeban ot paiiona Ha Auten), Mersin kebabi (xebam oT
pationa Ha Mepcun), Manisa kebabt (keban oT pailioHa Ha
Mamnmnca);

o O0penHa W penuruo3Ha MapKUpOBKa -
Ramazan kebabt (meco ¢ marnamkaH, JOMaTH, apHaKUK U
HaxyT); Bayram kebabt (arHemko meco ¢ kapTodu, rpax,
MOPKOBH H JIp.)

[Togbpaxme 15 Typcku sCTHSI, IPUBINYAINA BHIMAaHNUE
CBhC CBOHUTE MPUIYJJTMBY HATMEHOBAHWSI.

Chumxka 3. Tlepae munad™

31 https://www.lezzet.com.tr/yemek-tarifleri/pilav-ve-makarna-tarifleri/pilav-
tarifleri/siirt-perde-pilavi
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HanmeHoBaHue HA PERDE PiLAVI
TYPCKH €3UK

HN3nucsane cnopen HEPJAE IINJIABD

HOPMHTE HA OBbJITrapcKus

e3UK

AHanu3 Ha TypCKOTO Bpoit nymu: nse

HauMEHOBaHUE Bun: CBILECTBUTETHO +
CBILECTBUTEITHO

Bps3ka: uzaderHa KOHCTPYKIIHS
(u3adet oT BTOPH BUA)

Perde — cwiy. nep. 3aBeca, nepae;
Oyno; exkpaH; #npeH. 3aBeca
(mperpama) (ATBP 2009: 1053)
Pilav — cvwy. nep. nunadp (ATBP
2009: 1062)

[Munad st MO CBOSATA CHITHOCT € OPU30BO sCTHE. [lepoe
nuiagsm OOWKHOBEHO CE CEpPBHpA Ha CICIUATHU CHOUTHS U
cBatOu. Bcsika chcTaBka Ha SCTHETO HOCH CBOEOOpasHa
CHUMBOJINKA BBB BpB3Ka ¢ jkeHHTOAaTta W Opaka. Tecroro Ha
nunada, T.€. ,,[IEPACTO ce CBbP3BA C AyXOBHATA MPEAAHOCT Ha
Oynkara. Bcuuko, KoeTo ce ciydyBa B JJoMa € TaiiHa, KOSATO He
cienBa Ja ce paskpuBa mpen Hukoro. Opu3oBHTE 3bpHA
(munadbT), KOUTO ca MBIIHEXKA, ca CUMBOJ Ha HM300HIIHE U
iojiopoaue, a 6ajeMUTe CHMBOJIM3UPAT KOITHEKBT 32 BHYIIH.
KomOuHanusaTa OT TOPYMBH U CJIJIKU TOANPABKY € CBhP3aHa C
JIOOPHUTE W JIOUIUTE THHU OT )KHUBOTA.

Sctuero e mpuero Ha OBATApCKU €3UK Kato [lepoe
nunag. llpum ompeneneHuTe OT TEOPETHLUTE METOAU 3a
MPEeBOJ] HA pealliu U KyIATYPEMH, MPUETOTO B OBITAPCKOTO
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IPOCTPAHCTBO HAUMEHOBaHHE OM MOIJIO Jla CE€ ThIIKyBa KaTo
YacTUYHA TPAHCIUTEPALMS WIN TPAHCKPUIILIUSL.

2
Crumxa 2. Besup mapmax®

HanmeHoBauue Ha VEZIRPARMAGI

TYPCKU €3UK

M3nucBane cnopen BE3UP-IIAPMAI'D

HOPMHTE Ha OBJITapCKUS

€3UK

AHanu3 Ha TypCKOTO Bbpoii nymu: enna

HaUMEHOBaHUE Bun: CIIOKHA yma,

CBIIECTBUTEITHO HME

Bpsb3ka: cnuBane

Vezir — cvw. ap ucm. Be3Up
(MHHHUCTBD, reHepan -
ryoepHarop); napuna (B maxmara)
(ATBP 2009: 1473)

Parmak, g1 — cvwy. npbCT; CHUIEA;
uHY (25,4 mm) (ATBP 2009: 1039)

B OBirapckoTo mpocTpaHCTBO TOBA SICTHE CE Cpella B
HSIKOJIKO BapHaHTa: Besup napmax (vacTryna
TpaHCIuTepays/ TPAHCKPUIIITHS); Besup napmav

32 https://www.hurriyet.com.tr/lezizz/vezir-parmagi-tarifi-41496013
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(Tpanckpumuusi) ¥ ¢ OYKBalIHUSI CH TPEBOI, a WMEHHO
Ilpvcmvm Ha ses3upa.

ToBa e crmaakapcko cuponupano wuzgenue. Cropen
NpeJaHneTo UMETO My WJABA €IHa UCTOPUS, CBHP3aHa C €IUH
CyJITaH W HeroBus Be3up. Te joByBanu penoBHO 3aenHo. 11o
BpEMeE Ha eJIMH JIOB BE3UPHT HEBOJIHO OTPS3BA NPHCTA HA CBOS
cyiataH. PasrHeBeH CynTaHbT XBBPJS Be3Wpa B THMHHIA.
CynTaHbT NPOIBIDKUI 12 XOAW Ha JIOB, HO €IUH JIeH, TOW H
cBUTaTa My OmWBar oOrpajieHN OT KaHWOamu. ENWHCTBEHHAT,
KONTO oOcTaBa HEJOKOCHAT W C€ cHacsiBa € CyJITaHbT.
Kanubanute He mocsranu Ha Xopa € HENOCTaThIM U Taka
JUICBAIIMAT MPBCT My CHACHI >KUBOTA. Bpbliaiiku ce B
JIBOpela, CYJITaHBT OCBOOOXmaBa Be3upa. CrenuanHo 3a
IMpasHUu4YHaTa BEUYCPs, OpraHu3rvpaHa B TO3U ACH CC IMPUTOTBIA
JecepT OT IepOeT W TPHUC, KOWTO 3amodBa Ja Cce Haphya

53
Ilpvcmvm na éezupa™.

Crumka 3. AHaATB-KB31Tb

Hanmenosanne Ha Typckn | ANALIKIZLI
€3UK

M3nucBane cnopen AHAJI'b-KB3JI'b
HOPMHTE Ha OBJITapCKUS

€3UK

% https://yemek.com/vezir-parmaginin-
hikayesi/#:~:text=0%20g%C3%BCn%20padi%C5%9Fah%C4%B1n%20hayatta%20
oldu%C4%9Funu,%22vezir%20parma%C4%9F%C4%B1%22%20denmeye%20ba%
C5%9Flanm%C4%B1%C5%9F.
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AHanu3 Ha TYpCKOTO bpoit nymu: enna

HauMEHOBaHUE Bun: cnoxna myma, oOpasyBaHa
OT JBE MpUIaraTeIHu

Bpsb3ka: cnuBane

Anali — npun. ¢ maiika (ATBP
2009: 75)

K1zl — npun. ¢ nmpmeps

AHanv-xkv31b  TpEACTaBIsiBA MecHa cyma. Kmero
MpPOU3TUYa OT HUCTOpHUsSITA HAa €JHA Maiika, KOosATO uMmana 7
MomueTa. Mornena ce BcekH JeH Ha BeeBumnus na g napu c
MOMHMYE M HakKpas MOJIUTBUTe W OuBar uyTH. [ omamHHTE
MUHABaJIH, JEBOWKAaTa ce TMpeBbpHATAa B MOMa 3a JXCHEHE.
MaiikaTa 0o06aye OTXBBpJIsia BCUYKU KaHAUIATH, Thi KaToO HE
WCKalla Jla ce pa3zienu ¢ Ablieps cu. Tst obaue cpemna muiana
MBXK, BIIOOBA C€ W HAIycKa pPOAHHS JoM. Pasmsmara ¢ Hes
pasbomnsura maiikara. lllom uyna ToBa, mbIepsTa 3aeqHO ChC
CBIpyTa CU ce Bpbila y foma. OT pagocT MaiikaTa MpPUTOTBS
CIEIMATHO MECTHO SICTHE, U3BECTHO JHEC KaTO AHAIb-Kb3Tb.
CelecTByBa M JIpyra JieTeHza 3a MmosiBara Ha sicTeTo. EnHa
Maiika, BUHATW JIOKAaTO TOTBH JIbpyKajia JbIIEpPs CH OJIH30 J0
cebe cH OT CTpax Ja He U ce CIlyud Hero Jjomo. Eaun neH,
JIOKaTO TJeAa MalKa CH KaK TpaBh KIO(TETa C MBIHEKX,
MaJIKOTO MOMHYE 3alo4Ba Ja S MMHTUPA W Ja TpaBH I0-
MaJiku Krorera ot Oyaryp. MaiikaTa croTBujia U MaJIKUTE U
rojeMuTe Ko(dTeTa, C KOETO cjara Ha4ajloTO Ha TOBAa SICTHE.
l'onemure, mhIHEHW ¢ KaliMa KlOQTeTa CHMBOJIH3UPAT
Malikata, a MaJKkuTe Kioodrera ¢ Oynryp, Kakro M HaxyTa,
KOWTO CBIO € CHhCTaBKA B SCTHETO — IbInepsTa. CroTBeHH
3a€IHO T€ CHUMBOJIM3MPAT M3HAYaJHATA U HEPa3pUBHA BpPB3Ka
MEX]ly MailkaTa U HEMHOTO neTeSA.

% https://yemek.com/anali-kizli-hikayesi/
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Crumxa 4.

XiOHKsAp-OereHn’"

HaunmenoBanue Ha
TYPCKH €3HUK

HUNKARBEGENDI

Nsnuceane cniopen
HOPMHTE Ha OBJITAPCKUS
€3UK

XIOHKAP-BEI'EHIN

AHanu3 Ha TypCKOTO
HAanMMCHOBAaHHEC

Bpoit nymu: enna

Bua: clIoXXKHO  CBUIECTBUTEIHO
nume, CHbCTaBEHO oT
CBIIECTBUTENHO + TJIArOJ B
MHUHAJIO BpeMe

Bpsb3ka: cnuBaHe Ha 1ymu

Hinkdr - cwwy. nep. ucm.
nmrmeparop (ATBP 2009: 586)
Begenmek — xapecBam, HpaBu MU
ce; MpeAnoYnuTaM, MOAOHpaM CH,
n3oupam cu (ATBP 2009: 149)
Begendi — begen (ocnosa Ha
enazona  begenmek) +  -di
(oxonuanue 3a munano épeme)

Xwonrap-6ezenou

mpeacrasisiBa MecHo scrue. llo

BpeMeTo Ha cyntaH AOmyn Asu3z (1861-1876) B nBopena
BetinepOeii ca mokanenu Hamoneon u cenpyrara my. [lopagu

>3 https://finanstaksi.com/hunkar-begendi-tarihi-hikayesi-ve-puf-noktalari/
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CTeueHHEe Ha 0OCTOSATENCTBAaTa HA MOKAHATa CE OT30BaBa CaMO
umneparpuna Eprenus. [1pu nocemenneTo cu B Mcranbyn 151
BOJM ChC cebe CH CBOS TOTBad, KOWTO TOTBH HApaBHO C
OCMaHCKUTE B [JBOpHOBaTa KyxHSI. ODpEHCKHAT TroTBayu
nmpuroTBs coc bewamen. B cpmoTo BpeMe JBOPIIOBHST TOTBAY
reve maTiia/pKaHu M pelraBa fa 1o0aBu coca KbM TAX. Taka
MoJTlyyeHaTa CMeC, 3aeJIHO C arHeuIko Meco € MOJHECeHa Ha
CyJTaHa W HEroBaTa BHCOKOMOCTaBeHa TocTteHka. CynTaHbT
MHOTO XapecBa SCTHETO M 3aToBa TO Hapwyatr XioHKAp-
Gecenou®®, KOETO B TPEBOA HA OBIrapCKH  O3HAYABA
Braoemenam 2o xapeca.

HammeHoBaHneTo Ha  ACTMETO Cce cpemia B
OBNTapCKOTO KYJAMHAPHO TIPOCTPAHCTBO KaTo  XIOHKAD
Geenou” wmu Xionkap Geiienou, KaTo B TIOBEYETO CIydan KaTo
MPEBOJl € MOCOYEH BapuaHTa XwoHkap 2o xapecea. Taka
MPEUIOKEHUAT BapUAHT JlaBa TpEIIHa IpelcTaBa 3a JyMara
hiinkdr, kosATO ce onpenens KaTo co0CTBeHO uMe. B eauH caiT
Jaxe e momecTteHa wH(MOpMaus, Copen KosATO XIOHKSp €
Typcku cyatad ot X VIII BEK’".

Crumxa 5. Kapab-pbK>

% https://finanstaksi.com/hunkar-begendi-tarihi-hikayesi-ve-puf-noktalari/

> Bwnpeku, ye npu npeaBaHeTo B OBJITAPCKH €3UK HAa UMEHA, ChABPIKAIIHU & €
yCTaHOBEHA TPaauIusTa Ja ce Iuie ¥ usrosaps e. Hanpumep: Oguz - Ory3, Tekirdag
- Tekupnar, Cigdem — Yuraem u 1.H.

%8 https://plovdiv-online.com/news/culture/turskoto-konsulstvo-na-festival-za-hlyab-i-
sladkishi/

> https://mww.cnnturk.com/yemek-tarifleri/firinda-karniyarik-tarifi-karniyarik-

firinda-nasil-yapilir-firinda-nasil-kac-derecede-piser-en-guzel-karniyarik-yapimi
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Hanmenosanne Ha Typckn | KARNIYARIK

€3UK

Nsnuceane criopen KAPHB-APBK

HOPMHTE Ha OBJITapCKUS

€3UK

AHanu3 Ha TypCKOTO Bpoit nymu: eqna

HauMEHOBaHUE Buna: CcloXHO —CHIIECTBUTEITHO
uMme
Bpmb3ka: cnuBane
Karmiyarik,-§1 — cwwy. xapHb-

ApBK (scTHE OT NaTIaKaHU U
kaiima) (ATBP 2009: 709)

Kapnv-apvx e Bun MecHo sictue. OT JTUHTBUCTUYHA
TJIeJlHa TOYKAa HAUMEHOBAHHMETO € ChCTaBEHO OT JIBE AYMHU:
karin — xopem w yartk — yenmam, paszyeneH, Hayenew,
Hanykan. VIMETO Ha SICTHETO WJBa OT BBHIUHUS MYy BHI U
Ha4yMHA Ha MPUTOTBAHE. TPagUIIOHHO SICTHETO C€ MPHUTOTBS
OT MaTIapKaHH, ITBJIHEHH C TeJlelIKa KaiiMa, JTOMaTH U JIyK.
dopmara Ha MaTIKaHAa ce€ ONpWiIMYaBa Ha TyMOecTo
kopemue. [laTmamkanuTte ce pas3ps3BaT MO ABDKMHA, 3a Ja
ObJaT HAITBJIHEHH.

B OBArapcKoTo KyJIUHApHO MPOCTPAHCTBO
HaMMEHOBAaHUETO MPaBH BIIEYaTIIEHHUE MacoBaTa yrmoTpeba Ha
CIIATOTO W3MHCBaHe. B mpeBon Ha OBJTapcKHM UMETO Ha
SCTHETO 3By4H KaTto: Kopemwvm my yennam.
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Crnumra 6. Kenu-6atmasz®

HaunmenoBanue Ha
TYPCKU €3UK

KEDIBATMAZ

Nsnuceane ciopen
HOPMUTE Ha OBIATAPCKUSL
€3UK

KEJU-BATMA3

AHanu3 Ha TypCKOTO
HaMMEHOBaHUE

Bbpoii nymu: enna

Bua: CIOXKHO  CHIIECTBUTETHO
nMe, o0pa3yBaHO oT
CBILECTBUTEIHO + IJIAroJ
Bps3ka: cnuBase Ha Tymu

Kedi — cwvy. 3001. xotka (Felis
domesticus) (ATBP, 2009: 733)
Batmak — morsBaM, moTarsM ce;
3ajs3BaM, npomanaM; danupam,
n3namnsaM ce (ATBP 2009: 143)
Batmaz — bat- (kopen Ha riarona
batmak) + maz (apuxc 3a
oTpuuaTtenHa (opma B CErariHo-
ObJieIIe Bpeme)

Keou-bammasz mnpencraBnsiBa € O€3MECHO SCTHE.
IIpou3xoasT HA UIMETO € CBBbP3aH ChC CIeHATA UCTOPHS: AJH,
MoMYe OT OeqHO cemelicTBo, oonua mMomude Ha nMme Parma.

60 https://www.sabah.com.tr/sofra/tarifler/borekler-corekler-ve-pogacalar/kedi-batmaz
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[Bamara ce KeHAT, HO MaiikaTa Ha AJIM HHMKaK HE XapecBa
HeBecTaTa My U Bce s AeOHe 3a IpeIlKy WM npomycku. Enun
nex Parma perraBa Aa CroTBU HEILO 3a ChIPYra CH, HO BKBIIU
HSMa HUIIO OCBEH IIaPEBUYHO OpamHo M 00e3MacieHo
cupene. CurBa OpamrHOTO BBB BpslaTa Boja. XeM ObpKa, XeM
Torade. 3a macTe SICTHEeTO CTaBa AocTa XyoaBo. CBekbpBara,
KaTo BHJsIA TOBA, B YKEJIAHUETO CH J1a HABPEAU Ha CHaxXa CH
JOBeXJa JOoMallHaTa KOTKa, XBalla JIAMUYKATE W M TH
IPUTHCKAa BBPXY XpaHara. JlanumukuTe Ha KOTETO 0bade He
norsar.”’ B MpeBoJ Ha OBIATapcKku o3HauaBa Komemo He
nomuveéd.

CHumxa 7. EHI/I-6LOFpIOHlle62

HaumenoBanue Ha ELIBOGRUNDE

TYPCKU €3UK

N3nucBane cniopen EJIN-BbOTI'PIOH/IE

HOPMUTE Ha OBITAPCKUS

e3HK

AHanu3 Ha TypCKOTO Bpoii nymu: enna

HaMEHOBAaHME Bua: CcHOXKHO  CBINECTBHUTEITHO
nMe
Bpsb3ka: cnuBaHe Ha 1ymu
El — cow. pwra (or KuTKara

& https://lezzetler.com/kedi-batmaz-mengen-bolu-vt76840
62 http://yemek-ye.net/tarifler/et/eli-bogrunde/
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HaJI0Ty); npen. phlie
(cobcTBEHOCT, MIPUTESIKAHNC;
ynpasienne, tHeT) (ATBP 2009:
400)

Bogiir, -gri — c¢ww. XbBIOOK;
crpana (#a Tsu10TO) (ATBP 2009:
205)

Bogrinde — bogir + -de
(OKOHUAHUE 3a MecmeH nadeoic)

Enu-6voepionde € MecHO siIcTHE, KOETO B NPEBOJ Ha
Obarapcku o3HaudaBa Pvkama My Ha Xvaboka. TpaauliMOHHO
Ce NPHUTOTBS OT arHeIKO MECO, JOMAaTH, HHIep M YECHH.
IlosBsABa ce B Mapam63 Ipeau J0CTa TOAUHHU, KOraro rpyma
JpeOHM THPTOBIM U 37IaTapy KyIyBaT NPOIYKTH U TH JaBaT B
HeKapHaTa 3a IIe4eHe, T.e. SICTHETO € Pe3yiaTaT OT MeCTHa
tpanuius Halfene (xargene), xosto B npeBon Ha OBATapCKH
O3HauaBa cnoodenaHe. B MHUHANOTO, KOraro TaBUTE OWIM
PAAKOCT WM TH € MMallo, HO ca OWIM CKBIIM, MECOTO U
3eJIeHYyLUTE Ca Ce MOAPEXKIaIN Ha THHKU JIAMapHHH, 32 J1a ce
u3nekar. BaxXHO € ChCTaBKUTE HA SICTHETO Jla Ce HapexJar
enna 10 apyra®. ToBa Hali-BepOSATHO ¢ MPUUMHATA, TOPAIM
KOSITO SICTUETO B TO3W Kpail a ce Hapuya u Yan yana (eoxo 0o

opyeo).

65
CHrumxa 8. A Ha3uK Keoarl

& M3pecTen ChIIO H KATO Kaxpamanmapar.
5 http://lezzetavcilari.com/portfolio/maras-eli-bogrunde-yapimi/
& https://yemek.com/tarif/alinazik-kebabi/
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Haumenosanue Ha Typcku | ALINAZIK KEBABI
€31K

Nsnuceane cnopen AJIMHA3UK KEBABD

HOPMHTE Ha OBJITapCKUS

€3UK

AHanu3 Ha TypCKOTO Bpoit nymu: nse

HauMEHOBaHUE Buna: ciaoxHO ChIIECTBUTENHO +
CBILECTBUTEITHO

Bpb3ka: nzaderHa KOHCTPYKIIHS
(u3adet oT BTOPH BU)

Kebap, b1 — c¢wwy. ap keban
(MeYeHn WM IBPXKEHH MapyeTa
MeCO0); TEYCH, MPUICUYCH; NPEH.
obropsn, usropsn (ATBP 2009:
732)

AnvHa3uk keba0b € MecHO sctue. EmuH  oT
KOMEHTApUTEe II0 OTHOIICHWE HAa HAWMCHOBAaHUETO €, Ye
ChCTaBHHUTE AYMH Ha KOMIIO3UTA Ca C apaOCKH MPOU3XOJ U
uMat ciegHoto 3Havenwe: ald — xy6as u nazik — soene,
scmue.®

Criopen eTHa MIMPOKO Pa3MpPOCTPaHEHa JIETeH A Ipe3
16 Bex cynran Cemum (1512-1520) mocemaBa Amnren. Ha
THP)KECTBEHOTO IMHPIIECTBO, OPraHU3UPaHO B HEroBa 4YecT,
TOH 3a0esI3Ba TOBA SACTHE CPEJl BCUUKKM OCTAHAJM, OIMUTBA T'O
u mura: “Hangi eli nazik yapti bunu?” (Uum xyb6aBu prbile
croreuxa toBa?). Taka MIMETO Ha SCTHETO CTaBa AJMHA3HK® .

8 https://www.maximiles.com.tr/TR/seyahat-rehberi/seyahat-rehberi-
detaylari/Sayfalar/seyahat-rehberi-
detaylari.aspx?listName=Tour%20Guide%20List&idElem=501&stepActual=tourGui
deTab

57 https://www.maximiles.com.tr/TR/seyahat-rehberi/seyahat-rehberi-
detaylari/Sayfalar/seyahat-rehberi-
detaylari.aspx?listName=Tour%20Guide%20List&idElem=501&stepActual=tourGui
deTab
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Cropes1 €TUMOJIOTHYHUS PEYHHK MMETO € ¢ apabCKu
MPOM3XOJ] ¥ 03HAUaBa xpara Ha wuwt, wuw keban. Ilpenn 80-
Te TOAMHM HAa MHUHAIWS BEK B MECTHATa aHTENCKAa KyXHs
sctietro ce Hapuya alenazik (arenasux). Craen ToBa
npuo0MBa M3BECTHOCT B Ipsiata cTpana ¢ mumero alinazik

(anunazux).®

Sctuero uma yTBBpAeHa ¢GopMa B OBITapCKOTO
KyJIMHAPHO TPOCTPAHCTBO — AU HA3UK Keban.

Crumra 9. Bumku-6umkn’

9

HaunmenoBanue Ha
TYPCKU €3UK

BiciBiCi

M3nucBane cniopen
HOPMHTE Ha OBJITapCKUS
€3UK

BUIKU-BU KU

AHanu3 Ha TypCKOTO
HAanMMCHOBAaHHEC

bpoit nymu: enna

Bua: CciooXHO  CBUIECTBUTEIHO
nMe

Bpw3ka: cnuBane

B pednukoBust cbeTaB gymata Dici

e c npernparka KBbM
CJIOBOCHYETAHHETO CiCi bici.
Cici — npun. cuMmaTW4eH, MW,

ckbll, mnpusateH, xyb6aB (ATBP

8 https://www.nisanyansozluk.com/?k=alinazik
69 https://www.diyetasistan.com/bici-bici-kac-kalori.html
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2009: 247)

Cici  bici - cww. rH3MaB,
Harm3/ieH, YyKpaceH, HaTpydeH
(ATBEP 2009: 247)

Buooicu-6uoocu € cTyneH JecepT, Haromo0sBall
m3BecTHus  mpe3  OcMaHCKHA ~ Tepuon  Kapcamobau
(karsamba¢)”. KapcamGaubT ce IPUTOTBS OT YHCT HACTHPraH
JIe]l WK OT CHAT, KbM KOWTO ce A00aBAT IUIOJAOBE M PO30Ba
BO/a, a MpH OWIKHU-OMIKM MMa W MalieOW, KOeTo ce Ka3Ba
6uoncu 't. B omnaiin peYHMKA HaA JUAJICKTHUTE IyMH Ha
Typckusi €3UKOB HMHCTUTYT € IOCOYCHO, Y€ B paifoHa Ha
Anana, Tapcyc u Wuen naymarta bici o3HauaBa Kpem OT
HUIIIECTE.

Slcteto He ¢urypupa B OBIrapckOTO KYJIHHAPHO
IPOCTPAHCTBO.

Crumxka 10. )1Hﬂ6ep-11y)1ar1,73

o HacTbpraH Ji€Q

™ https://tr.wikipedia.org/wiki/Bici_bici

"2 https://sozluk.gov.tr/

I https://www.yasemin.com/yemek/haber/2901848-dilber-dudagi-tatlisi-nasil-yapilir-
enfes-dilber-dudagi-tatlisi-tarifi
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HaumenoBanue Ha DILBERDUDAGI
TYPCKH €3UK

MznucBane cropen JANJBEP-AYIAI'D

HOPMHTE Ha OBJITaPCKUS

€3HK

AHanu3 Ha TypCKOTO Bpoit nymu: eqna

HalMEHOBaHUE Bua:  cl1oXHO — CHIIECTBUTEIHO
uMme

Bps3ka: cnusane

Dilber — npun. nep. ocm. xpacuga,
npusiekarenna (ATBP  2009:
347)

Dilber — cwwy. nep ocm. xybasuna,
kpacasura (ATBP 2009: 347)
Dilberdudagt - cww.  BUA
caaakum (ATBP 2009: 347)
Dudak, -g1 — cwvwy. yctHa; npen.
ycra (ATBP 2009: 376)

Hunbep-dyoaey € BUI CHPOIMpaH JaecepT, KOETO B
NpeBOJI Ha OBJITapCKU O3HAYaBa Ycemuume Ha Kpacasuyama.

Jlerenmata riacu, uYe JECepThT € JEJI0 Ha TroTBad,
W3BECTEH MPE3 OCMAHCKUS MEePHOJI C KyJTUHAPHUTE CH YMEHHUSL.
TanaHTiaMB, HO HEIIACTeH. B chpiero My ropsiia MbKa IO
mobumara xena — J{unbep. B xenaHueTo cu j1a ch3/1aje Hello
B YECT Ha JIr00MMara, TOW Ch3/1aBa TO3M JECEPT, HaIo100sBalI|
YCTHUTE Ha Jro0umara. ['0BopH ce, ue ToKaTo mpasen JecepTa,
CH TIOBTapsyl KaKk HE € MOTBJ Jia Ce HACHUTH HA YCTHUTE W
apoMara Ha mo6uMara JJunbep.”

B OBArapckoTo - KyJMHapHO  IMPOCTPAHCTBO €
pasnpocTpaHeH Kato Junbep-0yoasw.

™ https://www.nefisyemektarifleri.com/blog/hikayesini-merak-edeceginiz-cok-
degisik-tatli-isimleri/

168



https://www.nefisyemektarifleri.com/blog/hikayesini-merak-edeceginiz-cok-degisik-tatli-isimleri/
https://www.nefisyemektarifleri.com/blog/hikayesini-merak-edeceginiz-cok-degisik-tatli-isimleri/

Crumxa 11. JlyBams Tatis’°

HaumenoBanue Ha DUVALI TATLI
TYPCKH €3UK
M3nucBane cnopen AYBAJI'b TATJ'b

HOPMHTE Ha OBJITAPCKUS
€3UK

AHanu3 Ha TypCKOTO
HaMMEHOBaHUE

Bpoit nymu: nse

Bun: MIPWJIATaTeIHO +
CBUIECCTBUTEIHO
Bpn3ka: aTpUOyTUBHO-

CyOCTaHTHBHO CIIOBOChUETaHUE
Duvali — nsama nekcukorpadcku
JIAHHH 33 3HAYCHHETO °

Tath — cbw. caaako, CITAIKHIIIL,
CIIQJIBK JIECEPT, 3aXapHHU W3ICIHs
(ATBP 2009: 1320)

Jlysanv-mamas € JECEPT, XapaKTepeH 3a pailoHa Ha
Opxanrasmu, obmact bypca. Opxan UYudrun, koiito ro e
NaTeHTOBAN, pa3Ka3Ba, Y€ UMETO Ha TO3U JECEpPT BCHILHOCT €
duali tath (monumeen ciaokuui) M ce TIOSIBSABA BCIIGICTBHC Ha

" https://foursquare.com/v/duval%C4%B1-
tatl%C4%B1/5¢c72a0118194fc002c11c333?0penPhotold=5df8c67e6a4f1100081e45a6
76 Hampagena 6e cripaBka B peyHunuTe Ha TypcKus €3UKOB HHCTUTYT, AKaJeMUIHUS
TprKO-G'LJ'Il‘apCKH PCYHUK U B CTUMOJIOTUYHU OHJTANH peUHUILIN.
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enHa 3a0aBHa CUTyallHs, YYaCTHHLH, B KOSTO Ca HETOBHUST
Oama u enuH KimeHT. [Ipean Touno 21 TOOWHM €IWH KIMEHT
BJIM3a B KyXHsTA, JokaTo Oamara Ha Opxan Yndtun npuroTss
JecepTa U My Ka3Ba, ye Beue € KpailHO BpeMe Ja ce pa3Kpue
TalfHaTa Ha Ta3W CIafocT. MaHcTopbT, KOWTO OMi mocrta
JYXOBUT YOBEK, M3K/II0YBA KOTJIOHA W 3al04Ba Ja C€ MOJIH.
W3HeHanaH, KIMEHTHT NHUTAa MalicTopa KakBO MpaBH, a TOH My
OTroBaps, 4e ueTe MOJMTBA 3a AecepTa. ETo Taka ce mosBsiBa
umeTo duali tath. llpn nareHToBaneTo obade ce OKa3Ba, 4e
BIKMCBAaHETO Ha mpousBoaHu ¢ dua (moaumea) OGwUio
HEBB3MOXKHO, MOpPaJN KOETO CE HAJOXKWIO Ja BHIOU3MEHST
MIMETO ¥ TO CTaBa MOMyJapHoTO nuec duvall tatl.

Crnumra 12. IIIBIBK TATIBCH

HaumenoBanue Ha Typcku | SILLIK TATLISI

€3UK

Msnuceane cnopen HI'bJIBK TATJIBCDH

HOPMHTE Ha OBJITapCKUS

€3UK

AHanus Ha TYpCKOTO bpoit tymu: nse

HalMEHOBaHHUE Bun: CBLIECTBUTEIHO +
CBILECTBUTEIHO
Bpb3ka: m3aderHa KOHCTPYKIHS

" https:/iwww.hurriyet.com.tr/lezizz/adinin-hikayesi-cok-ilginc-duali-degil-duvali-
tatli-40990802
"8 https://tarifitatli.com/sillik-tatlisi/
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(u3ader oT BTOpH BHN)

Sillik,-g1 — cwuy. kumpa, KOKOHA
(ATBP 2009: 1272)

Tath — cwvwy. cnagko, ciaakum,
CIIaJIbK JIecepT, 3aXapHU U3/eIHs
(ATBP 2009: 1320)

ITvnvk-mamiwses' e fecept, THIMYCH 3a paiioHa Ha
Ypda m B mpeBon Ha OBIATapcKu O3HaudaBa /lecepmvm Ha
xoxonama. CNajKUIIbT ¢ U3BECTEH Ol OT OCMAHCKO BpeMe,
korato ce Hapuua Sileki (wunexu), KOETO Ha KIOPICKH
o3uauaBa nanauunka.’* C BpPEMETO MMETO THPIU MPOMEHH
KaTo MpeMuHaBa mpe3 (opmu kato solik, siliki wu gike.®
Cnopen fAmap barman BuHa 3a mpoMsHaTa Ha HMMETO Ha
necepra ot gileki Ha gilltk ©MaT HAKOW XYPHAJIUCTH, KOUTO
npe3 90-re rogMHM HA MUHANMS BEK B OMUTa CH Ja
Npe3eHTHpaT KynTypara Ha Ypda, MPOMEHSAT OPUTHMHAITHOTO
My UMe.

ScTHeTo He MPUCHCTBA B OBJITapCKOTO KYJIMHAPHO
MIPOCTPAHCTRBO.

Crumka 13. Aurype®

" [punara ce NPaBUIIOTO, CIIOPEN KOETO ABOHHHTE ChIIACHH CE NPEaBaT B
61>J1rapcxym C3HUK C €JHa ChIJIaCHA.

& https:/iwww.nisanyansozluk.com/?k=%C5%9F%C4%B111%C4%B1k

& https://www.sihirlisini.com/recipe/urfadan-sillik-tatlisi/

8 http://www.radikal.com.tr/radikal2/sileki-tatlisinin-cignenen-onuru-908515/
8 https://imww.cnnturk.com/turkiye/asure-nasil-yapilir-olculu-asure-tarifi-ve-
malzemeleri
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Hanmenosanne Ha Typckn | ASURE

€3UK

Nsnuceane cnopen AIIYPE

HOPMHTE Ha OBJITapCKUS

€3UK

AHanu3 Ha TypCKOTO Bpoit nymu: eqna
HauMEHOBaHUE Bun: ceuiectBuTenHO

asure — cwly. ap. aurype (Cragko
OT BAapeHO JMHTO C OpPEXH U
kanena) (ATBP 2009: 90)
Asure Ayt — cvwy. c. u. Mmecel
Myxappewm, OyKB. ,Mecetr
Amrype” (ATBP 2009: 90)

HecepTpT auiype ce cBbp3Ba Haili-BeU€ C Mecel]
Myxappem. ToBa cropes UCISIMCKOTO JIETOOPOEHE € MIbPBHAT
Mecenr ot Homata 1440 romuna. IIbpBUAT J€H, B KOWTO ce
Bapyu W IMpejjiara amrypero € BCHIIHOCT IECETHUAT JCH OT
Mmecer] MyxappeMm. Asure ujaBa oT apaOckara Iyma asurd,
KOSITO 03HauaBa gecer.”’

[Tpou3xoabpT Ha alIypeTo, MPEeRbPHAT CE€ B CUMBOJ HA
Mecell Myxappem, aatupa oT ApeBHH BpeMeHa. [Ipenanuero
riacu, 4e € Bb3HUKHAJIO KaTro sICTHE II0 BPEMETO Ha
BceMupHus notor, KOWTO MpoAbJKaBa €1Ha ToJluHa. XpaHarta
B Hoerus xomuer (xopa®) Hamansea. Hoit chOupa BCHYKH
MPOJYKTH, KOUTO Ca OCTAaHAJIM U T'M CBapsiBa B €IUH TCOJSM
koTe.”> Alrypero ce CBBp3Ba ¢ MHIOCHPIME M OIArojar,
pa3gaBa ce Ha OJM3KWA, POJHMHU | mpusareau. OOudyasT
MOBeJsIBa KyIMMYKaTa C allype Ja He ce Bpblla Ipa3Ha Ha

8 https://www.grandmufti.bg/bg/up-to-date/novini/6564-mesetz-muharrem-denyat-
ashure-i-znachenieto-im-za-myusyulmanite.html

& https://www.ozgurkocaeli.com.tr/haber/4492851/asurenin-varolus-
hikayesi#:~:text=A%C5%9Furenin%20hik%C3%A2yesi%?20ise%20%C5%9Fu%20k
%C4%B1ssaya,kar%C5%9F%C4%B1n%20ne%20yaz%C4%B1k%20ki%20Hz.
https://www.yeniasir.com.tr/yasam/2017/09/29/hz-nuhtan-bugune-asurenin-hikayesi
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c¢bCCaa. OOHKHOBEHO B Kylnuikara C¢ cjiaraT aaKu, IJIOOO0BE,

00HOOHU U [Ip.

Crumxa 14. Cyna ,,Caxana-gapran

<86

HaunmenoBanue Ha
TYPCKU €3UK

SAKALACARPAN CORBASI

M3nucBane cnopen
HOPMHTE Ha OBJITAPCKUS
€3UK

CAKAJIA-YAPIIAH
YOPBACH

AHanmu3 Ha TypCKOTO
HAaMMCHOBAHHEC

bpoit nymu: nse

Bua: cioxHO ChIIECTBUTENHO +
CBILECTBUTEIHO

Bpb3ka: m3aderHa KOHCTPYKIUS
(u3ader oT BTOPU BHT)

Sakal — cwwy. 6pana (ATBP, 2009:
1126)

Carpmak — yapsim, Owusi; (e
ombckam ce, yapsm ce (ATBP,
2009: 266)

Corba — cww. nep cyma, 4dopba
(ATEP, 2009: 296)

& https:/www.hurriyet.com.tr/lezizz/sakala-carpan-corbasi-tarifi-41332753
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Caxana-yapnan € MecCHa, M3KIIOYUTEIHO MHUTATEITHA
cyma oT paiioHa Ha Ac¢uon. HammeHoBaHMETO B mpeBOI Ha
obnrapcku 3Byun kato: Cyna, bivckawa ce 8 bpaoama.

Uctopusita paskazBa Kak €IMH MBK 3aHECHI Ha
chcela CH, Bb3pAcTeH W CAMOTEH MBX €Ha KyIH4Ka TOIUIa,
NOAXpAaHBAaIllAd CyNa. BB3pacTHUAT MBXK 3alModyHan aa mHe
cymnaTa AUPEKTHO OT MaHWLaTa, a opKaTa U GUAETO B cynara
nosenHamy 1o 6pagara my.®’

Crumka 15. Crnagxumr ,,Otyp-darma“®

Hanmenosanne Ha Typckn | OTURFATMA TATLISI
€31K
Nsnuceane criopen OTYP-OATMA TATJIBCH
HOPMHTE Ha OBJITapCKUS
€3UK
AHanmu3 Ha TypCKOTO Bbpoii nymu: nse
HalMEHOBaHUE Bun: CIIOXKHA JyMa +
CBILECTBUTEITHO
Bps3ka: cnuBane
Oturmak — csmgam; npuisiram,

8 https://yemek.com/tarif/sakala-carpan-
corbasi/#:~:text=Bir%20rivayete%20g%C3%B6re%20de%20hikayesi,%C3%A7orbas
%C4%B1%200larak%20g%C3%BCn%C3%BCm%C3%BCze%20kadar%20gelmi%
C5%9F

8 http://www.gebzeninsesi.com/yazar-nazli-tatli-otur-fatma-tatlisi-228.html
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http://www.gebzeninsesi.com/yazar-nazli-tatli-otur-fatma-tatlisi-228.html

MOAXOXKIaM;, JKHMBes  3acaHO/
ChBMECTHO;  CIIsiTaM,  yIsiram;
3aemaM wmscto (ATBP, 2009:
998)

Fatma — cobcTBeHO MMe

Tath — cwvw. cnagko, CIATKHII,
CIaIbK JECEePT, 3aXapHH H3IEIUs
(ATBP 2009: 1320)

Omyp-pamma e cnankum ot paiioHa Ha Komkaemm.
Hpyroto mme Ha TO3uM gecepTt e Nazlt tath (Pasenesen
Odecepm). ETMonorusra Ha MMETO C€ CBHP3Ba C HAYMHA Ha
npuroTBsiHe. Hai-Ba)KHMSAT MOMEHT OT NPUTOTBSIHETO Ha
Jleceprta € peryjJdpaHeTo Ha TeMIepaTypara Ha Ie€4eHe.
Heobxomumo € TojasMo M IOCTOSHHO BHHMMAaHUE, 3a Ja HE
msropu. ToBa BOOM OO IIOCTOSIHHOTO IPUCHCTBHE Ha
OPUTOTBSIIMS 1O BpeMe Ha wu3nu4yaHero. Paszbupa ce
MPUTOTBSIIUS HAMA KaK Jia CTOM IpaB npen GypHaTa, mopaiu
KOETO JiecepThT ce Hapuia B OyKBaJieH MPEBOJ Ha OBJITapCcKH
Ceonu ®amma 1O aHANOTUS HA CEISIIUSAT, PpETyIHpAaIL
Temrepatypata i nedenero.*

Cnopen penuna CHENMAIUCTH TypcKaTra KyJIHMHapHa
KyJITYypa CbC CBOMTE TEXHUKH HA PUTOTBSIHE, OQOPMIICHHE Ha
TpamesaTa, cHenu(UYHM CTUIOBE Ha OOCIyXBaHE, C
pa3HooOpa3ueTo CH M C HEMOBTOPUMHS CH BKYC, 3a€THO C
¢dpeHcKaTa M KHUTalcKaTa KyXHS € cpel TpuTe Hai-OoraTu
KyXHH B cBeTa. Typckara KyJMHapHa KyIATypa oOTpassiBa
pa3zHooOpa3Husi HAOOP OT KYJIMHAPHHW TPAJUIINH, BHIUIBTCHU
OT pa3NUYHUTE OOIIHOCTH, HACENABaIM TEPUTOPHUATA Ha
gHemHa Typumsa. HasBanumsata B TemMaTHyHata Tpyna
KyJIMHapHa JIEKCHKa Ca ChIIO0 TOJKOBAa pa3HOOOpasHHu, a
BBIIPOCHT 3a TypcKaTa KyJIMHapHa JIEKCHKA € aKTyaleH U

8 https://www.mynet.com/otur-fatma-tatlisi-nazli-nasil-yapilir-iste-otur-fatma-tatlisi-
tarifi-1192987-myyemek
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3HA4YMM 33 U3CJIC/IBAHE KAKTO B HAYYHO-TCOPETUYCH, TaKa U B
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Abstract: The Regime of the Straits established in 1923 in
the new political environment of Revisionism in the 30s of the XX™
century was to be changed. The intended Montreaux Convention in
1936 provided various versions for possible changes reflecting the
desires of the countries, having an interest in the Black Sea region.
The English proposal was the most “conservative” one and favoured
the right of passage to the detriment of the Turkish interests. The
preliminary coordinated Soviet and Turkish proposals gave a new idea
for the place of the Straits emphasising on the interests of the Black
Sea countries and mainly on those having powerful commercial and
military fleets. The political decision mutually taken in Moscow and
Ankara prevailed in Montreaux as a result of the clever diplomatic
actions of the two interested countries and also due to the British
policy of concessions to problems, considered “secondary” by the
British diplomacy in the circumstances of advancing revisionism.

Key words: Montreaux Convention of the Straits, Black Sea
region, diplomatic proposals of Great Britain, Turkey and the USSR,
Maxim Litvinov, Collective Security System

[NOJIMTUKATA HA CCCP U TYPLIUA HA
KOH®EPEHIIUATA 3A ITPOJIMBUTE B MOHTPHO ITPE3 1936
T.

1. ac. 1-p Memuir Mepaan

Pe3rome: Pexxumsr Ha IlponmBute, ycraHoBeH mpe3 1923
T., B HOBWTE MOJUTHYECKH YCIOBHS Ha PEBH3MOHM3BM mpe3 30-Te
roguHA Ha XX Bek mpezacTon na 0bpae npoMeHeH. Kondepenuusra B
MoHTpro, cBukaHa npe3 1936 1. ¢ Ta3m menm, mpeasiara pasjIndHA
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BapUaHTH Ha IPOMsHA, KOUTO CHOTBETCTBAT HAa BIDKAAHHATA Ha
IbpKaBUTE, UMalld HHTEepecd B  UepHOMOpPCKUS  PErHOH.
AHrnuiickara Te3a € Haii-,,KOHCEpBaTHUBHA“ U MOCTaBs aKLIEHT BbPXY
3ama3BaHETO Ha CBOOOJAaTa Ha MOpeIUIaBaHe B YIIBPO Ha TYpCKHTE
uHTepecn. ChbBEeTCKaTa W TypcKaTa Te3W, IIPEIBAPUTEITHO
CBIIIACYBaHH, IPEACTABAT HOBO BIDKAAHE 3a MsicToTo Ha [IponuBure,
KOETO aKLEHTHPA BbPXY MHTEPECHTE Ha YCPHOMOPCKUTE IbPIKaBH,
HO Haif-Beue Ha Te3W, NPHUTEKaBaIl¥ CHJICH THPTOBCKH U BOCHEH
¢nor. Ionuruueckara Bu3ms, M3paboTeHa CHbBMECTHO B MoOCKBa M
AHkapa, ycmsiBa Aa ce Hajgoxu B MOHTpbO, HOpagd yMeIuTe
JUIIOMaTHUECKH JIEHCTBHUS Ha JABETE€ 3aUHTEPECOBAHHU IIBPXKABH U
nopajyd KOMIPOMHCHATa MOJIMTHKA Ha BemukoOpuTaHMsA, KOATO B
YCIOBHMATA HAa HACTBIIBAILl PEBU3MOHU3BM € CKIOHHA KbM OTCTBIKU
Mo peauia ,,BTOPOCTENICHHU 3a aHTJIMKACKATa  JUTLTOMAIIHS
poOIeMH.

KarwuyoBu nymu: Kondepennus 3a [Iponmusute B MOHTpBO,
UepHOMOpPCKH ~ pETHOH,  TE3WTe  Ha  JUIDIOManusITa  Ha
Bemukobpuranus, Ha Typmus u Ha CCCP, Makcum JIUTBHHOB,
Cucrema 3a KOJIEKTUBHA CHTYPHOCT

INTRODUCTION

The regime of the Straits established by the Treaty of
Lausanne in 1923 impaired Turkish sovereignty and represented
a security threat. The established demilitarised zone deprived
Turkey of the right to protect the Straits against a possible
threat. The Treaty of 1923 was a compromise, forced on
Turkey. Thus, one of the main tasks of the foreign policy in the
years to come was the fight for revising the provisions of the
Treaty of Lausanne regarding the Straits.*

In fact, England benefited from the new situation as it
had the chance to strengthen and increase its hegemony in the
Mediterranean by spreading influence in the Black Sea

%sadulov, Ahmed, Agoniyata na Iztochniya Vapros i Razhdaneto na
Nova Turtsiya (1918-1923 g.), lzd. Faber, Veliko Tarnovo, 2000, p.
339.
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aquatory. English diplomacy decided that keeping the Straits
unrestricted is would be beneficial to England in the new
geopolitical situation in that part of the world after the end of
World War 1. In that case, the Straits were to fall under the
control of the country with the most powerful navy, i.e. in
English hands. In order for ensuring the unrestricted access of
the English navy to the Black Sea, the Straits should be
demilitarised.

The change of the regime of the Straits evidently
aimed at the interests of Soviet Russia and seriously threatened
its Black Sea ports. Thus, the most logical action of Moscow
was refusing to ratify the Convention for the Straits of 1923

Turkey managed to take advantage of the situation
resulting from the events of the middle of the 30s of the XX-th
century and raised the issue for abolishing the clauses,
regarding the Straits demilitarisation in front of the countries
that had drawn up the Straits Convention.

The purpose of the present article is to perform a
critical analysis of the Soviet proposal, presented by Maxim
Litvinov during the plenary session of the Montreaux
Convention on June 23™, 1936. The Turkish draft convention,
handed to the participants at the very beginning, was designed
with the help of the Soviet Union®. In his research of the
Turkish-Soviet relations for the period 1939-1953 Dzhamil
Gasanly studied declassified documents from the archive of the
Ministry of Foreign affairs of the Soviet Union. He noted that
Moscow had expressed willingness to participate in the
negotiations regarding the Straits after sending Turkey a
diplomatic note on April 16™ 1936. The Soviet political
representative in Ankara Lev Karakhan received instructions to

%' Genov, Georgi P., “Pravniyat Rezhim na Prolivite (Bosforat i
Dardanelite). Minalo i Nastoyashte”, GSU yuridicheski fakultet, t.
XXXI, 12, 1935-1936, Pridvorna pechatnitsa, Sofia, 1936. p. 72.

%2 Gonliibol, Mehmet, Cem Sar vb. Olaylarla Tiirk D1s Politikasi
(1919-1995), 9. Baski, Siyasal Kitabevi, Ankara 1996, s. 123.
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start talks with the Turkish government aiming at clarifying the
line of actions that Turkey should follow during the upcoming
convention®,

While preparing for the convention, the Soviet
government instructed its delegates to fight for a differentiated
approach in relation to the naval ships of the Black Sea and
non-Black Sea countries. Following the instructions L.
Karakhan began talks with the Turkish foreign minister Tevfik
Riistii Aras™. Therefore, we could say that the Turkish and
Soviet parties agreed on following a joint line of actions during
the convention.

Something that is a matter of interest but was
overlooked when the problems related to the Montreaux
Convention had been studied is the way the Soviet diplomacy
reached its foreign goals by using peaceful means. If we
followed the rule that each and every diplomatic document
should be read three times — the first time we should see what it
said, the second time — to find what was not said and the third
time to see how things were presented, as it was the case with
the exposition document of the Soviet foreign minister Maxim
Litvinov in front of the convention delegates, and if we
analysed the information according to the historical facts, we
would be impressed by the skills of the Soviet diplomacy of
that period regarding the fight for imposing the Collective
Security System.

1. Turkey’s plan

The Straits Convention started on June, 22™, 1936 in
the Swiss city of Montreaux with the participation of Turkey,
Bulgaria, Romania, the Soviet Union, Greece, Yugoslavia,
England, France, Japan and Australia. After it was opened, all

% Gasanly, Dzhamil, SSSR — Turtsiya: Ot Neytraliteta k Holodnoy
Voyne (1939-1953), Izd. “Tsentr Propagandy”, Moskva, 2008, p. 23.

% Ibid., p. 24-28.
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delegates commenced work by basing their discussions on the
draft convention, drawn by the Turkish government. The
content of that plan, given right after the start of the convention,
came as a surprise for all participants but the Soviet ones. It was
known that the Montreaux convention was supposed to revise
some provisions of the Treaty of Lausanne regarding the regime
of the Straits signed on July, 24™ 1923 that had become
inapplicable due to some changes of the circumstances. The
main cause was the rearmament of the Straits in order for the
Turkish security to be ensured. The proposal of the Turkish
government not only aimed at abolishing the stipulations of the
Treaty of Lausanne regarding demilitarisation but also insisted
on performing radical changes of the regime of the Straits.

The 1923 Treaty of Lausanne provided complete
freedom of passage for merchant and naval ships and navigation
in the Straits. The only condition for passing through the Straits
and entering the Black Sea in peaceful times was related to the
tonnage of the powers each country was allowed to send
separately which was not supposed to exceed the tonnage of the
most powerful coastal fleet in the Black Sea. The same regime
was to be observed in an event of war in case Turkey had a
neutral position and also in war times in relation to neutral
ships®. The Treaty of Lausanne also stipulated unrestricted
passage of aircraft over the Straits.

The Turkish proposal, presented in Montreaux, did not
mention the principle of unrestricted passage and navigation but
emphasised on “the interest of international trade” and
“Turkey’s security” as the base for the new regime.
Consequently, it offered the following important changes:

% For the text of the Treaty of Lausanne regarding the Straits of
1923 see Soysal, Ismail, Tarihgeleri ve Aciklamalar1 ile Birlikte
Tirkiye’nin Siyasal Andlagmalari, 1. Cilt (1920-1945), Tiirk Tarih
Kurumu Basimevi Yyn, Ankara 1983, p. 140-151.
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Regarding the area of the Straits — all countries were
allowed a maximum tonnage of 14 000 tons for all ships and a
compulsory notification of 1 month prior to the passage of each
vessel. As for the presence of vessels in the Black Sea, it should
not exceed a total aggregate tonnage of 28 000 tons for all
countries. Entering the Black Sea was to be done as “a courtesy
visit” and the length of stay was not to exceed 15 days.
Submarines were not allowed to pass through the Straits.

As a possible exception of the above-mentioned
restrictions, the plan allowed for each off-shore country to be
able to pass the Straits even if having units with a tonnage of
more than 25 00 tonnes in case a preliminary permission was
obtained and the passage of each unit was to be separately
made. In an event of war if Turkey acquired a neutral position,
the above-mentioned restrictions of passage were to be applied
for warring and non-warring countries. In case of war with the
participation of Turkey, the Turkish government were to
provide permission for the passage of each vessel. Art. 11 of the
draft convention abolished the freedom of overflight of civil
and military aircraft over the Straits. The International Straits
Commission was also to be abolished.

The Turkish proposal envisaged two other important
reforms: firstly, in case Turkey felt in danger of war, it could
apply the war-time articles, which meant that passing through
the Straits was to be done with the permission of the Turkish
government; secondly, in an event of war when Turkey had a
neutral position the freedom of passage was to be allowed to the
extent Turkish obligations under the UN Pact required it not
asking that it limited the access by closing the Straits for
merchant and military vessels®.

% Actes de la Conférence de Montreux 22 juin — 20 juillet 1936.
Comte rendu des séances pléniéres et Proces-verbal des débats du
comité tehnique. Liége, Octobre 1936, p. 30-32. See Goénliibol,
Ibid., p. 123; Dranov, B. A. Chernomorskie Prolivy, Moskva, 1949,
p. 204-205; Gasparyan, M. A. — P. P. Moiseev, SSSR i Turtsiya.

185



The Turkish delegation made its best to justify those
suggestions in its oral presentation: it explained some of them
as being natural consequences of the Straits demilitarisation (for
example, the restrictions of overflight in the area of the Straits)
and the other ones were presented as necessary for ensuring
Turkey’s security.

The Turkish proposal was so unexpected that the
English delegation declared the need to receive directions from
its government as it was not prepared to react to the offers for
such radical changes of the regime of the Straits.”” The Japanese
delegation also expressed similar reservations.®®

While waiting for directions, the delegates started
preliminary discussions of each separate article of the Turkish
proposal. The very first declarations in front of the convention,
regarding the military vessels (art. 6 of the proposal) outlined
and contrasted two completely different ideas — the English and
the Soviet ones.

2. The proposal of Great Britain

During the fourth plenary session of the convention
Lord Stanhope took the floor in order to present the idproposal
of the English government regarding navigation in the Straits
area. In his opinion the Black sea was an international sea and
the Straits were an international way for communication
between the two seas. Consequently, each nation had the right
to send its naval forces to the Black Sea on courtesy visits in
order to perform police functions (such as control over
merchant and fishing vessels), for carrying out regular military
service and training, for humanitarian causes, etc. If the purpose
of the visit was to be restricted, there should be reciprocity
between the landlocked countries willing to send their forces to

1917-1979, lzd. Nauka, Moskva, 1981, p. 134-135, Genov, Ibid., p.
74.

% Actes de la Conférence de Montreux..., p. 32-33.

% Ibid., p. 33.
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the Black Sea and the coastal countries intending to come out of
the same sea.

In order for ensuring the security of coastal countries,
England stated that the access of the landlocked countries’
fleets to the Black Sea should be restricted, yet the restriction
should be “flexible” as Lord Stanhope put it. It should also be
related to the size of the most powerful coastal fleet in the
Black Sea: the larger the fleet in the sea was, the bigger the fleet
of a landlocked country (in the sense of tonnage) should be
allowed to the same sea as that flexible system would ensure the
security of the coastal countries better—rather than limit for
tonnage in absolute numbers® to be set.

In relation to the passage through the Straits, the
English government agreed that certain restrictions could be in
favour of the Turkish security but those restrictions should be
based on reciprocity, e.g. they should be one and the same for
landlocked and coastal countries.*®

In general, the English idea expressed the three
following situations: freedom of access to the Black Sea, which
was considered an international sea; “flexibility” of the global
tonnage, permitted to the sea in view of ensuring the security of
the coastal countries; complete reciprocity between coastal and
landlocked countries in relation to the passage through the
Straits.

3. The proposal of the Soviet Union

During the plenary session on June 23™, M. Litvinov
presented the idea of the Soviet Union that emphasised on the
geographical location of the Black Sea as being unusual. It led
to nowhere and it could not be used for the purpose of transit. It

% Actes de la Conférence de Montreux... p. 43. See Dranov, Ibid., p.
205-206. Genov, Ibid., p. 76-80.
100 Actes de la Conférence de Montreux... p. 43.
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was described as being geographically a closed sea. Thus, each
time naval ships entered the Black Sea, it was done on purpose
and all coastal countries had the right to be aware of that
purpose in order for them to be able to ensure their security.

Undoubtedly, according to Litvinov, the best way for
that security to be ensured was completely closing the Straits
for naval vessels of non-Black sea countries. Yet, the Russian
government did not insist on this proposal and felt ready to
support the idea of the Turkish government. Vessels of any
countries were to be permitted to the Straits when stating a
particular reason and observing certain restrictions.

As for the purpose of such passage, actually no country
that did not own sea bases in the Black Sea had any interest in
sending its own naval ships to that closed sea. Yet, an
international military practice existed for naval ships
performing courtesy visits. The Soviet government did not want
to deprive the non-Black sea countries of this advantage, but
such visits were not supposed to present a threat to the coastal
countries. This led to applying some restrictions for passing
through the Straits as the larger the tonnage and number of
vessels entering the Black Sea was, the greater the need of
security in that part of Europe and Asia was. That was supposed
to preserve world peace.

As the above-mentioned arguments justified the need
for restricting the access to the Black Sea, Litvinov stated he
saw no reasons for taking the right of the coastal countries to let
their naval ships pass through the Straits in the directions of the
large international sea and ocean routes. He also emphasised on
the fact that this mainly concerned the Soviet Union as the
country had sea bases in several different seas not having direct
links one to another but through the Straits.

Finally, the Soviet delegate stressed on the fact that the
rights and obligations of the UN were not to be forgotten. Naval
forces, sent by the UN in order to render assistance to a country
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— victim of aggression, needed to have the right to enter and
leave the Black sea'®.

As this comparatively short exposition made it obvious,
the Soviet idea had two main points. The first one stressed on
the coastal and landlocked countries having a different regime
for passing the Straits. The second point of the Soviet proposal
required observing the UN rights in relation to passing through

the Straits.

4. A critical analysis of the Soviet proposal

Litvinov’s words left the impression that he spoke on
behalf of all Black sea countries without putting himself in the
place of any specific one. It was true that the Black sea had a
special location but it was more of a geographical one. In
political and economic sense it was difficult to distinguish
between the Black sea and the other seas. It should not be
forgotten that not only the Soviet Union but also three other
coastal countries spread along the seashore. Consequently, the
Straits served as a natural transit trade route for some countries
like many other international channels. The fact that the way
back followed the same route made no difference. For this
reason, the Treaty of Lausanne and the new convention
confirmed the complete freedom of transit trade. So, what were
the reasons for not applying the same principle to the passage of
naval ships? The geographical location and other conditions of
the Black Sea did not vary according to the type of vessel
passing, namely a commercial or a naval ship. However, things
would have been different if the sea had been a Soviet one. But
that was not the case.

Besides, from a political point of view the security
requirements of the four Black Sea countries could not always

191 |pid., p. 33-34; Dokumenty Vneshney Politiki SSSR, t. XIX. 1
yanvarya — 31 dekabrya 1936 g., Politizdat, Moskva, 1974, p. 314-
316.
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be equal. There was always the possibility that one coastal
country, for example the Soviet Union could feel threatened and
could require the closing of the Straits while another country
might state that its security demanded the Straits to be opened.

Furthermore, the powers in the Black Sea were not
equal as the Soviet Union had considerably more power than
the weak Turkish fleet; the Romanian navy was not strong and
the Bulgarian coastline was not protected. The closing of the
Straits could provide the Soviet Union with an immense
advantage; thus, ensuring its dominance to the detriment of all
other coastal countries. In other words, it all came down to what
relations the countries and the Soviet Union had at a particular
moment. As a whole, the security of the small Black sea
countries, especially Bulgaria, would be best guaranteed if a
balance of powers were to exist in the Black Sea, i.e. when free
competition and balance of the powers of the great sea powers
were allowed to the sea. This would be possible if the Straits
allowed free passage of naval ships.

At the same time, it should be noted that the Soviet
Union demanded the right to be able to take its heaviest naval
units out of the Black Sea, having into consideration the fact
that the country owned naval bases in other seas, yet no one was
to know whether those vessels leaving the Black Sea did not
aim at threatening the security of any other non-Black Sea
country.

CONCLUSION

Having studied the joint line of action of the Soviet
Union and Turkey during the Montreaux Convention, we could
conclude that both countries not only synchronised their
positions but actually realised a preliminary planned strategy
that eventually led to achieving the intended goal — changing
the regime of the Straits which served the interests of both
countries.
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