
 

 
ФИШ 

ЗА СПЕЧЕЛЕН ВЪТРЕШНОУНИВЕРСИТЕТСКИ ПРОЕКТ  

Попълва се от ръководителите/координаторите на проекти, в срок от 10 работни дни след възлагането на проекта. 

 Обща информация за проекта  

     

 № на 

проекта * 

: 
РД-08-99/30.01.2024 г. 

Одобрена стойност на 

проекта* 
10774,00 лв. 

 

     

 Наименование на проекта:  „40 ГОДИНИ ФИЗИЧЕСКО ВЪЗПИТАНИЕ И СПОРТ В 

ПЕДАГОГИЧЕСКИ ФАКУЛТЕТ.ТРАДИЦИИ И ПЕРСПЕКТИВИ“ 

 

  

 

 

 

Научна област: 

  

„40 YEARS OF PHYSICAL EDUCATION AND SPORTS IN A 

PEDAGOGICAL FACULTY. TRADITIONS AND PERSPECTIVES“ 

 

Педагогически науки 
 

 

 

 

 
 

 

 Кратко описание на проекта:  
(с не повече от 3-4 изречения, посочват се цел 

и задачи на проекта) 

  

  

Целта на проекта е разкриване на възможностите за прилагането на 

съвременните тенденции и спортно-педагогически процеси на обучение 

по физическо възпитание и спорт, организацията и провеждането на 

спортно-педагогическия процес в Педагогически факултет на ШУ.  Ще 

бъдат разгледани и представени под формата на доклади, традициите и 

успехите в спорта на студентите и преподавателите от Педагогически 

факултет, реализирани 40-те години от създаването му.  

Изследователският проект включва няколко основни задачи: 

1. Проучване на различни литературни източници свързани със 

създаването на Катедра „Теория и методика на физическото възпитание 

и спорт“ като част от Педагогически факултет. Реализацията през 

годините на организираната спортна дейност и спортно-педагогическия 

процес в същия факултет.  

2. Социологическо проучване с преподаватели и студенти по проблемите 

на процеса на обучение по физическо възпитание и спорт. 

3 Анализ на спортната дейност на ниво основни структурни звена – 

учебни планове, учебни програми и реализацията им. 

4. Анализ на средствата, формите и методите за физическо възпитание и 

спорт, реализирани от катедра „ТМФВ и спорт“. 

5. Разработване, апробиране и внедряване на иновативни подходи за 

усъвършенстване и оптимизиране на системата за обучение по 

физическо възпитание и спорт на студентите. 

6. Анализ на получените резултати и участие в научни форуми за 

популяризиране и публикуване на получените резултати. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

The purpose of the project is to reveal the possibilities for the application of 

modern trends and sports-pedagogical processes of training in physical 

education and sports, the organization and implementation of the sports-

pedagogical process in the Faculty of Education of the SHU. The traditions and 

successes in sports of the students and teachers of the Faculty of Education, 

realized in the 40 years since its establishment, will be examined and presented 

in the form of reports. 

The research project includes several main tasks: 

1. Study of various literary sources related to the creation of the Department 

"Theory and Methodology of Physical Education and Sports" as part of the 

Faculty of Education. The implementation over the years of the organized 

sports activity and the sports-pedagogical process in the same faculty. 

2. Sociological research with teachers and students on the problems of the 

training process in physical education and sports. 

3 Analysis of sports activity at the level of basic structural units - study plans, 

curricula and their implementation. 

4. Analysis of the means, forms and methods for physical education and sports 

implemented by the Department of Physical Education and Sport. 

5. Development, testing and implementation of innovative approaches to 

improve and optimize the physical education and sports training system for 

students. 

6. Analysis of the obtained results and participation in scientific forums for 

popularization and publication of the obtained results. 

 

 

 

 

 

 

 



 

Ключови думи: 

 

 

 

Кратко описание на очакваните 

резултати: 

Физическо възпитание, методика, спорт  
 

Physical education, methodology, sport  
 

 

 

Резултатите от изследователския проект ще се използват в сферата на 

образованието и по-специално в областта на физическото възпитание 

и спорта. Изследването е свързано с историческият метод, но и с 

конкретна спортна практика. Участието на студенти и докторанти в 

проекта ще допринесе за тяхната практическата подготовка. 

Предвидените публикации и разработки ще улеснят работата на 

конкретните изпълнители на спортно-педагогическата дейност – 

преподавателите, реализиращи обучението на студентите по 

физическо възпитание и спорт. 

 
 

 

The results of the research project will be used in the field of education and in 

particular in the field of physical education and sports. The research is related 

to the historical method, but also to specific sports practice. The participation 

of students and doctoral students in the project will contribute to their 

practical training. The planned publications and developments will facilitate 

the work of the specific executors of the sports-pedagogical activity - the 

teachers, who implement the training of the students in physical education and 

sports. 
 

 

 Информация за участниците 

 

 

 Ръководител на проекта  ст. преп. д-р Христиана Иванова Драганова  
     

 Участници (от състава на ШУ)  1. ст. преп. д-р Крум Стойчев Минев 

2. ст. преп. д-р Николай Янков Николов 

3. проф. д-р Теодора Николаева Симеонова 

4. доц. д-р Теодора Желязкова Игнатова 

5. ст. преп. д-р Северин Пламенов Акерски 

6. ст. преп. д-р Мартин Стефанов Базелков 

7. ст. преп. д-р Янко Василев Янков 

8. ас. Калоян Тодоров Димитров 

9. ас. Симона Пламенова Маринова 

 

     

 Участници (привлечени от други ВУ)  1. Борислав Богомилов Борисов, учител 

2. Незабравка Йорданова Василева, учител 
 

     

 Участници (студенти и докторанти)  1. Снежана Кирилова Грудева, докторант 

2. Антон Стефанов Базелков, докторант 

3. Павел Костов Цолов, докторант 

4. Росен Димитров Иванов, докторант 

5. Димитър Николов Димитров, докторант 

6. Иван Георгиев Тодоров, студент 

 

     

 Информация за продължителността  

     

 Начална дата на 

проекта* 

: 
29.02.2024 г. 

Крайна дата на 

проекта* 

: 
29.02.2025 г. 

Продължи-

телност* 

: 
Една година 

 

     

     

 Изготвил  : ст. преп. д-р Христиана Драганова Дата: 29.02.2024 г.  
     

 


