
 

 
ФИШ 

ЗА СПЕЧЕЛЕН ВЪТРЕШНОУНИВЕРСИТЕТСКИ ПРОЕКТ  

Попълва се от ръководителите/координаторите на проекти, в срок от 10 работни дни след възлагането на проекта. 

 Обща информация за проекта  

     

 № на 

проекта * 

: 
РД-08-89/04.02.2025 г. 

Одобрена стойност на 

проекта* 
8 255,80 лв. 

 

     

 Наименование на проекта:  Образование 5.0 – с мисъл за бъдещето! Или за 

ппредизвикателствата пред предучилищното и началното 

ообразование  

 

  

 

 

 

Научна област: 

  

Education 5.0 – with a view to the future! Or on the 

challenges facing preschool and primary education 

 

1. Педагогически науки 
 

 

 

 

 
 

 Кратко описание на проекта:  

(с не повече от 3-4 изречения, посочват 

се цел и задачи на проекта) 

   Настоящият проект на Катедрата по предучилищно и 

начално образование има за цел да отговори на 

предизвикателствата  в процеса на обучаване на деца 

от новото Алфа поколение – деца родени след 2010. Това 

поколение е много различно, има "огромен контрол върху 

живота си, на базата на използване на актуална 

информация, имат борбен дух, трансформиращо, 

поколението на дигиталната книга". 

Все повече училища и детски градини в страната проявяват 

интерес към внедряване на позитивното образование в 

програмите си. От екзотична концепция то се превърна в 

нова образователна парадигма в целия свят, в цялостен 

подход и инструментариум за подкрепа на младите хора 

към благополучие.  Основните модели и добри практики за 

въвеждане на позитивно образование в образователната 

среда са базирани на съвременните изследвания в 

позитивната психология и целят създаването на 

подкрепяща учебна среда за учениците.  

Настоящият проект следва да предостави опорна 

информация, която да послужи като стимул за развитие на 

търсенията на преподавателите във висшите училища по 

посока интегриране на компетентностния подход в 

подготовката на бъдещите учители. Част от научния екип 

си поставя за цел изследване на компетентностен модел, 

който все още не е достатъчно популярен в България - този 

за глобалната компетентност. Тук глобалната 

компетентност се разглежда като „многоизмерна 

способност“, а „глобално компетентните индивиди могат 

да проучват локални, глобални и интеркултурни въпроси, 

да разбират и оценяват различни перспективи и гледни 

точки, да взаимодействат успешно и с уважение с другите 

и да предприемат отговорни действия по отношение на 

устойчивостта и колективното благополучие“. 

 

 

   
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ключови думи: 

 

 

 

Кратко описание на очакваните 

резултати: 

 

The project of the Department of Preschool and Primary 

Education aims to respond to the challenges encountered in 

educating children from the new Alpha generation – children 

born after 2010. This generation is very different, characterized 

by their significant control over their lives through up-to-date 

information, a fighting spirit, a transformative nature, and their 

identity as the 'digital book' generation. 

 

More and more schools and kindergartens in the country are 

showing interest in implementing positive education in their 

programs. Having moved from an exotic concept, it's now a 

global education paradigm, providing both a comprehensive 

approach and a toolkit to support young people's well-being. 

The main models and good practices in the introduction of 

positive education into the education environment are based on 

modern research in positive psychology and aim to create a 

supportive learning environment for students. 

 

This project intends to offer supporting information that will 

encourage the development of efforts among higher education 

teachers to integrate the competency approach when training 

future educators. A key focus for part of the research team is 

the study of global competence, a competency model that has 

not yet gained significant traction in Bulgaria. Here, global 

competence is seen as a “multidimensional ability”, and 

“globally competent individuals can explore local, global and 

intercultural issues, understand and appreciate different 

perspectives and points of view, interact successfully and 

respectfully with others and take responsible actions regarding 

sustainability and collective well-being” 

 

 

Образование 5.0., предучилищно и начално образование, 

ново поколение, технологична и образователна революции 

 

Education 5.0, pre-school and primary school education, new 

generation, technological and educational revolution 

 

 

 

- разработване на собствен и иновативен образователен 

подход, свързан с  

- проблема за ефективността и резултатността на 

компетентностното обучение в контекста на 

информационно преситения дигитализиран 21. век;  

- разработване на компетентностни модели, които да 

бъдат интегрирани в образователното съдържание и 

методи, прилагани в образователната практика; 

- апробиране и прилагане на иновативна система от 

компетентностни образователни модели, които да 

допринасят за осигуряване на многостранна активност в 

образователния процес;  

- прилагане на диференцираност и екипност;  

- повишаване мотивацията за резултатност; 

- повишаване на педагогическата компетентност на 

учителите/преподавателите – настоящи и бъдещи. 

 



 

 

- development of our own innovative educational approach 

related to the problem of the effectiveness and efficiency of 

competency-based training in the context of the 21st century 

which is information-saturated and digitalized; 

- development of competency models to be integrated into the 

educational content and methods applied in the education 

practice; 

- testing and implementation of an innovative system of 

competency-based education models to ensure multifaceted 

activity in the education process; 

- application of differentiation and teamwork; 

- increasing motivation for performance; 

- increasing the pedagogical competence of teachers/educators 

- current and future. 
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3. гл. ас. д-р Ракел Еспехо Силес, катедра Психология, 

Факултет по педагогика и психология, Университет в 
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