
 

 
ФИШ 

ЗА СПЕЧЕЛЕН ВЪТРЕШНОУНИВЕРСИТЕТСКИ ПРОЕКТ 

Попълва се от ръководителите/координаторите на проекти, в срок от 10 работни дни след възлагането на проекта. 

 Обща информация за проекта  

     

 № на 

проекта * 

: 
РД-08-83/02.02.2026 г. 

Одобрена стойност на 

проекта* 
4 143,50 € 

 

     

 Наименование на проекта:      „Актуални тенденции в обучението по физическо 

възпитание и спорт в съвременния свят“ 

 

  

 

 

 

Научна област: 

  

"Current Trends in Physical Education and Sports Education 

in the Modern World" 

 

1. Педагогически науки  

1.3. Педагогика на обучението по … 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Кратко описание на проекта:  

(с не повече от 3-4 изречения, посочват 

се цел и задачи на проекта) 

   Изследователският проект на тема "Актуални тенденции в 

обучението по физическо възпитание и спорт в съвременния 

свят" е свързан с търсенето, разработването и популяризирането 

на резултати касаещи повишаване качеството на обучение по 

физическо възпитание, като се имат предвид актуални проблеми 

и тенденции. Заобикалящия ни технологичен свят влияе пряко 
върху обучението включвайки нови технологии методи и 

средства. Въвеждането на новаторски методики би повлияло 

върху повишаване мотивацията на обучаемите и обогатяване на 

дидактическите средства. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ключови думи: 

 

 

 

 

 

 

Кратко описание на очакваните 

резултати: 

  

The research project on the topic "Current Trends in Physical 

Education and Sports Education in the Modern World" is related to 

the search, development and popularization of results regarding the 

improvement of the quality of physical education education, taking 

into account current problems and trends. The technological world 

around us directly influences education, including new technologies, 

methods and tools. The introduction of innovative methodologies 

would influence the increase in the motivation of students and the 

enrichment of didactic tools. 

 

Физическо възпитание, спорт, теория и методика, иновации, 

актуални проблеми и тенденции 

 

Physical education, sports, theory and methodology, innovations, 

current problems and trends 

 

Резултатите от изследователския проект ще се използват в 

сферата на образованието и по-специално в областта на 

физическото възпитание и спорта. Изследването е свързано с 
конкретна спортна практика. Участието на студенти и 

докторанти в проекта ще допринесе за тяхната практическата 

подготовка. Предвидените публикации и разработки ще 

улеснят и усъвършенстват работата на конкретните 

изпълнители на спортно-педагогическата дейност – 

преподавателите, реализиращи обучението на студентите по 

физическо възпитание и спорт. 

 

 



 

 

The results of the research project will be used in the field of 

education, and in particular in the field of physical education and 

sports. The research is related to a specific sports practice. The 

participation of students and doctoral candidates in the project will 

contribute to their practical training. The planned publications and 

developments will facilitate and improve the work of the specific 

performers of sports and pedagogical activities - the teachers who 

implement the training of students in physical education and sports. 

 

 

 Информация за участниците 

 

 

 Ръководител на проекта  
ст. преп. д-р Северин Пламенов Акерски 

 

     

 

Участници (от състава на ШУ) 

 1. проф. д-р Теодора Николаева Симеонова 

2. доц. д-р Теодора Желязкова Игнатова 
3. доц. д-р Чавдар Николаев Стойчев 

4. ст. преп. д-р Крум Стойчев Минев 

5. ст. преп. д-р Николай Янков Николов 

6. ст. преп. д-р Христиана Иванова Драганова 

7. ст. преп. д-р Мартин Стефанов Базелков 

8. ст. преп. д-р Янко Василев Янков 

9. ас. Калоян Тодоров Димитров  

10. ас. Симона Пламенова Маринова 

 

     

 
Участници (привлечени от други ВУ) 

 1. Незабравка Йорданова Василева, учител наставник 

2. Борислав Богомилов Борисов, учител наставник 

 

     

 

Участници (студенти и докторанти) 

 1. Людмила Николаева Янкова, докторант  

2. Росен Димитров Иванов, докторант  

3. Димитър Николов Димитров, докторант  

4. Иван Георгиев Тодоров, фак.№2240150003 

 

 

    

 Информация за продължителността  

     

 Начална дата на 

проекта* 

: 
04.03.2026 г. 

Крайна дата на 

проекта* 
: 04.03.2027 г. 

Продължи-

телност* 
: Една година 

 

 

    
     

 Изготвил : ст. преп. д-р Северин Пламенов Акерски Дата: 28.02.2026 г.  

     
 


