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 Наименование на проекта:  ИНТЕГРАТИВЕН ПОДХОД ПРИ РЕШАВАНЕ НА 

ЕКОЛОГИЧНИ ПРОБЛЕМИ - ФАЗА 1 

 

  

 

 

 

Научна област: 

  

AN INTEGRATIVE APPROACH TO SOLVING 

ENVIRONMENTAL ISSUES - PHASE 1 

 

4.3. Биологически науки 
 

 

 

 

 

 

 Кратко описание на проекта:  

(с не повече от 3-4 изречения, 

посочват се цел и задачи на проекта) 

   Човекът и природата са неразривно свързани помежду си. 

Благосъстоянието на човека е свързано с  качеството на 

живот в населените места и извънградската среда, както и с 

превенция и третиране на заболяванията. Съвременното 

човечество е изправено пред важен за нормалното 

функциониране на екосистемите проблем – опазването на 

биоразнообразието. Върху качеството на живот и на 

предлаганите екосистемни услуги оказват влияние 

различни фактори. Разкриването на тези фактори има 

значение както за науката, така и за практиката. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ключови думи: 

 

 

 

Кратко описание на очакваните 

резултати: 

  

 

Humans and nature are inextricably coupled.  Human well-

being is related to the quality of life in urban areas and the 

non-urban environment, as well as to the prevention and 

treatment of diseases. One of the serious problems 

facing humans on today's Earth is conservation of 

biodiversity. Various factors influence the quality of life and 

the ecosystem services offered. Discovering of these factors 

is important for science and practice. 

 

 

 

екосистемни услуги, биоразнообразие, устойчив 

туризъм, здраве на човека, микропластмаси 

 

ecosystem services, biodiversity, sustainable tourism, human 

health, microplastics 

 

 

 

Резултатите от изследването на таксономията и 

екологията на различни организмови групи имат голямо 

значение за съхраняване на местообитанията и опазване 

на редки видове. Проучванията относно наличието на 

микропластмаси ще покаже степента на замърсяване на 

българското Черноморие и също така и възможното 

 



 

понижаване на качеството на мидите и рибата като 

хранителен продукт. Мониторингът на околната и 

работната среда, качеството на живот в населените 

места, извънградската среда, практикуването на туризъм, 

както и екологичните политики в туризма  са тясно 

свързани с опазването на здравето на човека. 

Проучванията относно използването на лечебни растения 

и тяхната биологична активност имат значение за 

съвременната медицина. Резултатите, получени за 

параметри свързани с лъчелечението на пациенти ще 

позволи оформянето на препоръки, с които да се подобри 

планирането на лъчелечението. Резултатите от 

изследванията освен със своята научна значимост се 

отличават и с проекция в процеса на обучение. 

 

 

 

The results about taxonomy and ecology of different 

organisms are of great importance for the conservation of 

habitats and rare species. Studies on the presence of 

microplastics will show the degree of pollution of the 

Bulgarian Black Sea coast and also the possible decrease in 

the quality of shellfish and fish as a food product. 

Environmental and the working monitoring,  the quality of 

life in settlements, the non-urban environment, the practice 

of tourism, as well as environmental policies in tourism are 

closely related to the protection of human health.  Studies on 

the use and biological activity of medicinal plants are 

important for modern medicine. The results obtained for 

parameters related to radiotherapy of patients will allow the 

formulation of recommendations to improve the planning of 

radiotherapy. The results of the research, apart from their 

scientific significance, are also distinguished by a projection 

in education. 
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