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ЗАСПЕЧЕЛЕН ВЪТРЕШНОУНИВЕРСИТЕТСКИ ПРОЕКТ 

Попълва се от ръководителите/координаторите на проекти, в срок от 10 работни дни след възлагането на проекта. 

 Обща информация за проекта  

     

 № на 

проекта * 

: 
РД-08-164/02.03.2023 г. 

Одобрена стойност на 

проекта* 
9593,30 лв. 

 

     

 Наименование на проекта:  Спорт за всички  

  

 

 

 

Научна област: 

 
 

Sports for everyone 

 

Педагогически науки 
 

 

 

 

 
 

 Кратко описание на проекта:  
(с не повече от 3-4 изречения, посочват се цел 

и задачи на проекта) 

 Целта на проекта е на проекта е разкриване на 

възможностите за прилагането на съвременните световни 

тенденции и спортно-педагогически процеси на обучение 

по физическо възпитание и спорт и организацията и 

провеждането на спортно-педагогическия процес в 

различните извънучилищни и извънурочни форми в 

България. 

Изследователският проект включва няколко основни 

задачи: 

1. Проучване на различни литературни източници по 

проблемите на спортно-педагогическия процес във всички 

степени и етапи на обучение по физическо възпитание и 

спорт и организацията и провеждането на спортно-

педагогическия процес в различните извънучилищни и 

извънурочни форми. 

2. Социологическо изследване с учители и ученици по 

проблемите на процеса на обучение по физическо 

възпитание и спорт и организацията и провеждането на 

спортно-педагогическия процес в различните 

извънучилищни и извънурочни форми. 

3 Анализ на спортната дейност на ниво основни структурни 

звена – учебни планове, учебни програми и реализацията им. 

4. Анализ на средствата, формите и методите за физическо 

възпитание и спорт в детските градини, средните и висши 

училища и организацията и провеждането на спортно-

педагогическия процес в различните извънучилищни и 

извънурочни форми. 

5. Разработване, апробиране и внедряване на иновативни 

подходи за усъвършенстване и оптимизиране на системата 

за обучение по физическо възпитание и спорт на децата, 

учениците и студентите и организацията и провеждането на 

спортно-педагогическия процес в различните 

извънучилищни и извънурочни форми. 

6. Анализ на получените резултати и участие на 

специализирани форуми за популяризиране и публикуване 

на получените резултати.  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

The goal of the project is to reveal the possibilities for the 

application of modern world trends and the sports and 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ключови думи: 

 

 

 

Кратко описание на очакваните 

резултати: 

pedagogical processes of training in physical education and 

sports and the organization and implementation of these same 

processes in the various extracurricular and elective forms of 

education in Bulgaria. 

The research project focuses on several main tasks: 

1. Study of various scientific sources on the problems of the 

sports and pedagogical process in all degrees and stages of 

training in physical education and sports and the organization 

and conduct of said process in the various extracurricular and 

elective forms of education. 

2. Sociological research with teachers and students on the 

problems of the learning process in physical education and 

sports and the organization and implementation of the sports 

and pedagogical process in the various extracurricular and 

elective forms of education. 

3 Analysis of sports activity at the level of the basic structural 

units – study plans, curricula and their implementation. 

4. Analysis of the means, forms and methods for physical 

education and sports in kindergartens, secondary and higher 

schools and the organization and conduct of the sports and 

pedagogical process in the various extracurricular and elective 

forms of education. 

5. Development, testing and implementation of innovative 

approaches in order to improve and optimize the physical 

education and sports training system for children, students and 

graduates and the organization and implementation of the 

sports and pedagogical process in the various extracurricular 

and elective forms of education. 

6. Analysis of the results obtained and participation in some 

specialized venues for the dissemination and publication of the 

obtained results. 

 

 

физическо възпитание, спорт, методика 

 

Physical education, sports, methodology 

 

 

 

Конкретните резултати от изследването ще бъдат 

приложени в сферата на науката и образованието: 

 обучението и повишаването на квалификацията на 

учителите по физическо възпитание и спорт; 

 В практическото обучение на студенти и докторанти в 

областта на физическото възпитание и спорта; 

 В подобряване на подготовката на преподавателите от 

катедра „Теория и методика на физическото възпитание и 

спорт“. 

 

 

The specific results of the research will be applied in the 

field of science and education: 

 In the training and raising the qualifications of teachers in 

physical education and sports; 

 In the practical training of students and doctoral students 

in the field of physical education and sports; 

 In improving the training of teachers from the Department 

of Theory and Methodology of Physical Education and 

Sports. 
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 Ръководител на проекта  ст. преп. д-р Крум Стойчев Минев  
   

 
 

 Участници (от състава на ШУ)  1. проф. д.п.н  Надежда Георгиева Йорданова-

Стоянова,  

2. проф. д-р Стефан Христев Базелков,  

3. доц. д-р Теодора Николаева Симеонова,  

4. доц. д-р Теодора Желязкова Игнатова,   

5. ст. преп. д-р Северин Пламенов Акерски,  

6. ст. преп. д-р Мартин Стефанов Базелков, 

7. ст. преп. д-р Николай Янков Николов 

8. преп. д-р Янко Василев Янков 

9. преп. Християна Иванова Драганова 

 

     

 Участници (привлечени от други ВУ)  1. Деян Златков Златанов, учител 

2. Борислав Богомилов Борисов, учител 

 

     

 Участници (студенти и докторанти)  1. Невена Ангелова Николова, докторант, ДП 

Методика на обучението по физическо възпитание 

и спорт 

2. Пенка Колева Стоянова, докторант, ДП Методика на 

обучението по физическо възпитание и спорт 

3. Михаил Петков Иванов, докторант, ДП Методика 

на обучението по физическо възпитание и спорт 

4. Калоян Тодоров Димитров, докторант, ДП 

Методика на обучението по физическо възпитание 

и спорт 

5. Антон Стефанов Базелков, докторант, ДП Методика 

на обучението по физическо възпитание и спорт 

6. Павел Костов Цолов, докторант, ДП Методика на 

обучението по физическо възпитание и спорт 

7. Росен Димитров Иванов, докторант, ДП Методика 

на обучението по физическо възпитание и спорт 

8. Снежана Кирилова Грудева, докторант, ДП 

Методика на обучението по физическо възпитание 

и спорт 

9. Иван Георгиев Тодоров, студент ПОФВ I курс, ф. н. 

2240150003 
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