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Боряна Костова-Стамболийска завършва бакалавърска и магистърска 

степен по английска филология в Софийския университет „Св. Климент 

Охридски“. След първите две години от завършването си работи като 

хоноруван преподавател по английски език във Варненския свободен 

университет „Черноризец Храбър“, а година по-късно се явява на конкурс по 

специалността за заемане на длъжността преподавател. От 2009 г. е старши 

преподавател по английски език в Департамента за чуждоезиково обучение и 

следдипломна квалификация към Варненския свободен университет, където 

продължава да преподава и днес. Провежда обучение по Общ английски език, 

Специализиран английски език в областта на социалните и политическите 

науки и семинарни упражнения по Езикът на академичната комуникация на 

български и английски език. Разработила е редица учебни програми, 

обучителни материали и тестове, например Специализиран английски език в 

областта на международните отношения, международното право, 

дипломацията, бизнес английски език, академичен английски език и др. 

Паралелно е работила по редица проекти, а именно Международна 

квалификационна школа „Съвременни педагогически технологии в 

обучението по руски език като чужд“ (2017 г.), както и по проекти на 

Катедрата по Английска филология в Шуменския университет (2019, 2020, 

2022 г.), а през последната година и в проекта „Иновативен модел за 

модернизация на висшето образование чрез създаване на академична 

екосистема“, в който Варненският свободен университет си партнира с 

Техническия университет, Варна и Пловдивския университет „Паисий 

Хилендарски“. Специализира в Университета Рейкявик, Исландия през 2012 г. 

и Университета Ню Йорк, САЩ през 2016 г. Осъществила е и три мобилности 

по програма Еразъм+ през 2016, 2018, и 2021 г., съответно в Чехия, Италия и 

Белгия.  



 

Дисертационният труд, представен от Боряна Костова-Стамболийска, 

изследва употребата на езика в предизборните речи, които са елемент от   

„процеса на трасформиране на политическата воля в социално действие“. 

Темата е много интересна, но и амбициозна и поставя пред дисертантката 

редица предизвикателства. Интересът е породен от факта, че политическата 

комуникация е с много широк обхват. Може да се разглежда като дискурсивен 

процес, който служи за убеждаване, дори когато липсват реални политически 

действия. Неизбежно това води до използването на множество термини, 

които принадлежат на други области. Предизборните речи са обект на 

изследване не само от езиковеди, но също така от журналисти, политолози, 

културолози и др., което дава основание за интердисциплинарен подход. 

Разглежда се т. нар. популярно ораторство, за което на български се използва 

словосъчетанието „политическо говорене“ с негативен подтекст. Както в САЩ, 

така и в България все повече се залага на съвременните медии, например 

видеа на предизборни речи в YouTube или постове в социални медии като 

Twitter.  

Комуникативните стратегии са свързани с употребата на езика в 

определена комуникативната ситуация. Докторантката разглежда 

вербалните стратегии за легитимация, заложени в предизборните речи в САЩ 

и изследва езиковите структури и средства. Поздравявам авторката за избора 

на термина „фокус“, вместо по-широко използвания, но подвеждащ „предмет“ 

на изследването. В корпуса на изследването е включила 53 речи на 

американски политици за приемане на номинацията за кандидат за 

президент. Внушителен е периодът, в който са изнесени - 120 години – от 

1900 г. до 2020 г., което дава възможност да се проследи развитието на жанра 

и да се установи генеалогията на съвременната дискурсивна практика. 

Критическият анализ на дискурса, който е избрала като основен метод е 

подходящ, тъй като позволява да се обвърже изследването на 

лингвистичното съдържание на речите от създаването им до 

интерпретирането им в социалния контекст.  

Глава първа: Общо-теоретични постановки при анализа на 

политическия дискурс е посветена на терминологичния апарат. Много 

внимание е отделено на понятията „дискурс“, „контекст“, „фрейм“ и 

„концептуална метафора“ като едни от основните в изследването. В тази 

връзка възниква въпросът към авторката: Като взаимозаменими ли 

използвате термините „концептуална“ и „когнитивна метафора“? Акцент в 

тази глава е поставен върху функциите на политическия дискурс и по-

специално върху четири от тях: репрезентация, политическа оценка, 



манипулативно въздействие и убеждаване. Езиковите реализации на  всяка 

една от функциите са различни: лексикални, граматически, прагматически и 

метафорични. 

Глава втора: Политическата предизборна реч като жанр на 

политическия дискурс, както подсказва заглавието, се фокусира върху 

политическите жанрове като част от политическата комуникация. Тук 

авторката обогатява методологията си, тъй като смята, че реторичната 

теория на жанра не може изцяло да бъде полезна за анализа на 

политическите речи, затова прибягва до интердисциплинарен подход, който 

съчетава инструментариума на реториката, политологията и анализа на 

дискурса. Използва понятието „конверзационализация“, за да опише 

промените, наблюдавани в политическата комуникация, свързани със стила 

на изразяване, който наподобява общуване в реална среда: разговорна 

лексика и опростен синтаксис, дискурсни маркери, които са характерни за 

спонтанната реч, паравербални семиотични средства. Важна част от тази 

глава е и аргументацията на избраните в работата подходи и методи за 

изследване на политическия дискурс, а именно Критическият анализ на 

дискурса и по-специално Дискурсно-историческият подход в рамките на този 

метод.  

В Глава трета: Стратегии в политическия дискурс докторантката 

поставя акцент върху неясната граница между стратегическо и 

комуникативно действие, като „една от тактиките при стратегическото 

действие е то да симулира комуникативно взаимодействие“. Подробно е 

разгледано понятието „стратегия“, видовете стратегии, интенциите като 

главен фактор и двигател за стратегиите. Изследването потвърждава извода, 

че вербалните стратегии не са напълно случайни, но не са и 

свръхдетерминирани. По отношение на понятията „легитимация“, 

„легитимност“ и „легалност“, рабираемо най-голямо внимание е отделено на 

легитимацията и по-специално на т.нар. самолегитимация, при която 

говорещият утвърждава чрез езика авторитета си, правото си да говори, 

рационалността и влиянието си върху аудиторията. 

Глава четвърта стеснява обхвата на изследването върху вербалните 

стратегии за легитимация в предизборните речи. Изведени са три основни 

вида: епистемична легитимация, интертекстуалност и политически мит. 

Освен това, авторката анализира тактиките и езиковите средства, чрез които 

се реализират, и функциите, които изпълняват. За епистемичната 

легитимация е интересно използването на определени глаголни форми и 

лексеми, за изразяване на висока степен на увереност в истинността на 

пропозицията и специфични модални глаголи за ниска степен на увереност и 



възможност, както и условно и повелително наклонение. 

Интертекстуалността изисква говорещият и слушателите да имат общи 

познания за политическата обстановка, за да постигнат целта си 

използваните парафрази, препратки, алюзии и др. Авторката я изследва и в 

исторически план, което води до важен извод, свързан с диахронното 

развитие на интертекстуалността като стратегия за легитимация, особено по 

отношение на позоваването на политически опонент в речите. Използването 

на политическия мит в легитимацията е типично за американската 

политическа култура. Докторантката анализира културно-специфичните 

политически митове в корпуса от политически речи и достига до 

заключението, че от позициите на Критическия анализ на дискурса 

политическият мит може да се счита за стратегия за легитимизация, тъй като 

се използва за подтикване на симпатизантите към определени действия и по 

този начин се разширяват възможностите за постигане на определени 

политически цели. Подобно на интертекстуалността, той маркира обмен на 

общи знания между продуцентите на политическите речи и адресатите им, 

при което се създава доверие.  

Изводите, направени от авторката, са добре структурирани и отговарят 

на поставените в началото въпроси и задачи. Представила е пет приносни 

моменти, към които бих могла да добавя, че анализът на предизборните речи 

би бил полезно четиво и за българските политици, които иамт нужда от 

повече премереност в персоналния дейксис. 

Докторантката е представила четири публикации по темата на 

дисертацията. Една от тях е публикувана в Годишника на Варненския 

свободен университет, а другите три в списанието на Катедра „Английска 

филология“ към Шуменския университет Studies in Linguistics, Culture and FLT, 

което вече се индексира от Scopus.  

Работата има завършен вид, макар да може да се пише много за 

използването на езика за убеждаване в политическия дискурс: посочени са 

изводи и приносни моменти. Като цяло мога да кажа, че работата има своите 

достойнства и това ми дава основание да гласувам положително за 

присъждането на образователната и научна степен “доктор” на Боряна 

Стоянова Костова-Стамболийска. 
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