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Резюмета на научните публикациите 

на преп. д-р Нели Митева 

за участие в конкурс за заемане на академичната длъжност “доцент”, по: област на 

висшето образование 1. Педагогически науки, професионално направление 1.3. 

Педагогика на обучението по… (Методика на обучението по немски език) във 

Факултета по Хуманитарни науки на Шуменския университет “Епископ Константин 

Преславски” 

За участие в обявения конкурс за „доцент“ са представени 18 публикации, които 

обхващат различни изследователски области. В публикациите се разглеждат проблеми 

от различни изследователски области, които могат да се обобщят в следните 

направления: 

1. Ключови компетентностите в академичната сфера; 

2. Методически и дидактически аспекти на обучението по чужд език; 

3. Методически и дидактически аспекти на обучението 

4. Интеркултурна комуникация; 

5. Педагогика и психология (Бърнаут); 

 

1. Ключови компетентности в академичната сфера 

В монографията „Рецептивнa текстовa компетентност в научната работа“ се 

разглежда един почти неизследван в България проблем за текстовите компетентности в 

научната работа.  

В центъра на съвременната дискусия за реформите в сферата на образованието стои 

въпросът за насърчаване на компетентности, които са от значение както по време на 

следването, така и при професионалната реализация. От необходимите за успешно 

следване компетентности, текстовата компетентност е тази, която следва да се насърчава 

още от самото начало. Могат да се назоват няколко причини: При започване на 

следването от студентите се очаква активно и съзнателно да работят с научни текстове. 

За много от тях това е свързано със сериозни проблеми и затруднения, които не се дължат 

единствено на факта, че към тях са отправени изисквания, непознати  от училище. 

"Чуждият език“ на науката, нейните норми и конвенции изискват компетентности за 

академична работата, които студентите само от части са придобили в училище. В 

настоящата монография се търси отговор на въпроса, дали затрудненията на студентите 

при работа с научен текст се дължат единствено на непознаване на езика на науката, или 

в основата на тези затруднения са други причини?  

Въз основа на предположението, че усвояването на текстова компетентност като 

основна компетентност за успешната работа с текстове, е от решаващо значение за 

справяне с предизвикателствата на научната работа, в настоящото изследване се търси 

отговор на въпроса: Кои специфични знания и умения студентите е необходимо да 

придобият, за да се справят успешно с академичната работа? Направен е опит да се 

обобщят предпоставките за развитие на научна текстова компетентност чрез усвояване 

на знания за нормите на научния стил, както и чрез усвояване на необходимите техники 

и стратегии за четене, за изграждане на аргументативната структура на научните 
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текстове. Чрез усвояването на стратегии за работа с текстове се развиват текстови 

компетентности, които подпомагат възприемането и разпознаването на наученото и по 

този начин повлияват положително както рецепцията, така и продукцията на текстове.  

В монографията са представени причини за затрудненията на студентите, свързани с 

научната работа. Прави се терминологично разграничаване на понятието текстова 

компетентност от сходни понятия. Дефинират се понятията текстова 

компетентност, научна текстова компетентност и жанрова текстова 

компетентност. Разглеждат се частичните компетентности на текстовата 

компетентност и тяхното значение за научната работа по време на следването.   

Представено е усвояването на текстова компетентност респ. на научната текстова 

компетентност. Описани са индикатори за определяне и степенуване на текстовата 

компетентност, както и нейните характеристиките, които имат значение в процеса на 

усвояването й. Систематизирани са белезите на научния език/стил, които са от значение 

за успешната научна работа. Централно място е отделено на усвояването на 

рецептивните текстови компетентности, защото те формират основата за усвояването на 

продуктивни текстови компетентности, които са необходими за изготвянето на научна 

разработка. Усвояването на научна текстова компетентност като ключова компетентност 

по време на следването е от значение и за бъдещата професионална реализация на 

студентите. Поради тази причина е добре нейното усвояване да започне от самото начало 

на следването. 

 

Статиите в областта на ключовите компетентности в академичната сфера 

представят отделни аспекти на тази проблематика. 

В статията „Текстовата компетентност в академичната работа“ са разгледани 

накратко причините за проблемите на първокурсниците с академичната работа и 

факторите, които влияят върху придобиването на текстова компетентност. (Научната) 

текстова компетентност тук се разглежда като една от най-важните ключови 

компетентности, която играе централна роля при справянето с изискванията на 

университетското образование. Въз основа на общоприети дефиниции се разграничават 

термините текстова компетентност, научна текстова компетентност и жанрова 

текстова компетентност.   

 

Публикацията „Медийната компетентност в контекста на ученето и 

преподаването в дигитална среда“ е посветена на медийната компетентност като 

ключова компетентност, необходима за успешното учене в дигитална среда и като важен 

фактор в учебния процес, който отговаря на нуждите на интернет поколението. 

Понятието „медийна компетентност“ е разграничено от близки до него конструкти. 

Представени са различни дефиниции на това понятие и са разгледани факторите, които 

влияят върху усвояването и развитието на медийната компетентност.  

 

В статията „Schluesselkompetenzen fuer lebenslanges Lernen“ [Ключови 

компетентности за учене през целия живот] е представена концепцията за ключовите 

компетентности и съществуващата дискусия за значението им не само за успешното 

следване, но и за професионалната реализация. Направено е разграничение между 

термините „ключови квалификации“ и „ключови компетентности“. Разгледани са 

факторите, които налагат придобиването на ключови компетентности съобразно 

променящите се изисквания на пазара на труда. Придобитите ключови компетентности 
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дават възможност на всеки да ги прилага по време на следването и да трупа нови такива 

според професионалната област, в която се развива. В този контекст ключовите 

компетентности имат все по-голямо значение и са неделима част от процеса на обучение. 

 

В публикацията „Informationskompetenz – eine Schluesselkompetenz in der 

Informationsgesellschaft von heute“ [Информационната компетентност – ключова 

компетентност в съвременното информационно общество] информационната 

компетентност се разглежда като важна предпоставка за успешна академична работа в 

рамките на академичното образование и като решаващ фактор за професионално 

развитие. Представени са различни дефиниции на понятието и стандарти за 

информационна компетентност в академичната сфера. Представеният динамичен модел 

на информационната компетентност онагледява различните фази, свързани с успешното 

търсене на информация. За измерване на информационната компетентност може да се 

прилага представената референтна рамка за информационна компетентност. Добре 

развитата информационна компетентност дава възможност за критичен подбор на 

необходимите информационни източници, за оценка на тяхната достоверност и 

релевантност. 

 

В статията „Durchführung einer wissenschaftlichen Recherche - Recherchetechniken und 

Recherchenstrategien“ [Търсене на научна литература – техники и стратегии за търсене, 

оценка и обработване]  се обсъждат различните възможности на електронните каталози 

и провеждането на търсене на научна литература с тяхна помощ. Съвременните 

електронни каталози на библиотеките предлагат разнообразни възможности за търсене 

на научна литература. За постигане на добри резултати в зависимост от целите на търсене 

е важно да се знае, кои техники и стратегии за търсене в съвременните електронни 

каталози са подходящи. Чрез прилагането на представените стратегии и техники за 

търсене и подбор на научна литература се развива информационната компетентност на 

студентите. 

 

Статията „Fachliteratur“ lesen [Четене на научна литература] представя търсенето и 

четенето на научна литература като съществена част от висшето образование. 

Студентите често срещат трудности при четенето на научни текстове и се чувстват 

претоварени с количеството литература, която трябва да прочетат. Една от целите при 

четенето на научна литература е студентите да намерят, да разберат и да извлекат 

важната информация, идеи и аргументи. Това е още по-трудно при четене на научни 

текстове на чужд език. Разбирането на различните академични стилове и техните 

функции изисква специфични стратегии и техники за четене. Те също са разгледани в 

настоящата статия. 

 

В статията Ключови компетентности в академичната работа са разгледани 

ключовите компетентности на студентите в академичната работа. Дадени са дефиниции 

на понятията компентентности, ключови компетентности, ключови компетентности 

в университетското образование. Описани са фундаменталните модели за развитие на 

ключовите компетентности в немските университети. Проследени са различните етапи 

при изготвянето на научна разработка от студентите. Въз основа на целите на 

академичната работа са формулирани основните ключови компетентности.   
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В публикацията Entwicklung der wissenschaftlichen Textkompetenz bulgarischer 

Studierenden [Развиване на научната текстова компетентност на българските студенти] 

са описани индивидуалните, дидактическите и структурните причини за затрудненията 

на студентите, свързани с научната работа. Разгледани са характеристиките на научния 

език/стил, които са решаващи за успешна научна работа. Разграничени са областите, 

които създават проблем на българските студенти и затрудняват придобиването на научна 

текстова компетентност. В тази връзка се правят предложения за придобиване на 

текстова компетентност чрез осъзнаване на специфични жанрови белези.        

 

2. Методически и дидактически аспекти на обучението по немски като чужд 

език 

Статията „Интегрирано изучаване на учебно съдържание на природонаучен предмет 

и чужд език“ е представен подход, който обединява преподаването на предмет от 

учебната програма на чужд език. Разгледани за възможностите и измеренията на CLIL-

подхода (Content and Language Integrated Learning) и са посочени разликите между този 

подход и билингвалното обучение. Разгледани са предимствата и целите на подхода. 

Представени са и различни модели на интегрирано изучаване на природонаучен предмет 

и чужд език. Описани са четирите фундаментални компоненти на подхода, различни 

CLIL – дейности, като и методическите изисквания за успешен CLIL в класната стая.  

 

Публикацията „Förderung der Lernerautonomie durch Blended Language Learning“ 

[Стимулиране на автономното учене чрез Blended Language Learning] има за цел да 

проучи възможностите и границите на прилагането на Blended Language Learning в 

чуждоезиковото обучение, формите на неговото прилагане и възможностите за 

насърчаване на автономното учене на учениците. Представени са различни модели на 

Blended Language Learning и са направени предложения за организиране на обучението. 

Статията се опитва да намери отговор на въпроса как да се реализира успешно обучение 

в рамките на Blended Language Learning и как учебният процес може да бъде 

индивидуализиран според нуждите на учениците, така че те да поемат отговорност за 

собственото си обучение.  

 

3. Методически и дидактически аспекти на обучението 

Статията „Коучинг. Образователен коучинг“ разглежда образователният коучинг и 

неговите разновидности. Проследено е развитието на концепцията за коучинг. 

Конструктът coaching е разграничен от близки до него конструкти. Представени са най-

популярните видове коучинг и тяхното приложение в различни области. Описано е 

развитието на образователния коучинг като технология, която съдейства да се използват 

знанията и опитът на ученика за решаване на негови специфични проблеми,  задачи и 

реализиране на поставените цели. От представените различни дефиниции е направен 

опит за извеждане на авторска дефиниция на понятието „образователен коучинг“. 

Посочени са целите и функциите на образователния коучинг. 

 

В публикацията „Дидактически компетентности“ се дефинира понятието 

„дидактическа“ компетентност и се прави теоретичен анализ на проучванията по този 

въпрос. Дидактическата компетентност се разглежда като ключова част от 
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професионално-педагогическата компетентност на учителя. Направен е опит да се 

определи съдържанието на понятието и са описани специфичните, частични 

компетентности, които включват дидактическата компетентност. Представени са и 

различни средства и инструменти за развитие на дидактическата компетентност на 

учителя. 

 

В статията „Team teaching и/или Cо-tеаching“ се разглежда необходимостта от 

диференциация на обучението, която е възможна чрез прилагане на Team teaching и/или 

Cо-tеаching. Проследено е накратко възникването на тези конструкти, представени са 

общовалидни дефиниции на понятията, които поставят акцент върху различни аспекти 

на същността на разглеждането понятие. Описани са възможностите за прилагане на 

кооперативно преподаване в обучението и основните фактори, които са определящи за 

Team teaching. Посочени са положителните страни, рисковете и предпоставките за 

успешен Team teaching.  

 

Публикацията „Team teaching“ е посветена на относително непопулярното в областта 

на училищната дидактика понятие „Team teaching“. Направен е кратък преглед на 

възникване на идеята за преподаването в екип, неговите цели, факторите, които влияят 

на Team teaching и необходимите условия за успешно сътрудничество. Описани са 

етапите, през които минават екипите, както и възможностите, предизвикателствата и 

рисковете на тясната кооперативна работа. 

 

4. Интеркултурна комуникация 

В статията Das Rollenspiel – eine Möglichkeit zur Überwindung von Stereotypen und 

Vorurteilen [Ролевата игра – възможност за преодоляване на стереотипи и 

предразсъдъци] се обсъждат възможностите на ролевата игра за осъзнаване и 

преодоляване на собствените стереотипи и предразсъдъци. В контекста на 

интеркултурната комуникация ролевите игри като интерактивен метод на обучение 

дават възможност за опознаване и разбиране на „чуждата култура“ чрез осъзнаване на 

собствената. Изследването и рефлектирането на собствените преживявания чрез роля 

позволява осъзнаването на собствените стереотипи, предразсъдъци, пристрастия и 

убеждения. Големият интеркултурен потенциал на ролевите игри ги прави 

изключително подходящи за опознаване на „чуждото“ в процеса на обучение.  

 

5. Педагогика и психология (Бърнаут) 

В монографията „Бърнаут синдромът в учителската професия“ са разгледани и 

анализирани възгледите на различни автори за бърнаут-синдрома и са представени 

резултати от емпирично изследване на бърнаут в учителската професия. Теоретичната 

част включва въпроси, свързани с историята на синдрома, дефинирането на понятието, 

неговата симптоматика. Представени са някои дискусионни проблеми, свързани с 

бърнаут, както и възможности за превенция и профилактика. Разгледани са  ролята и 

задачите на учителите, както и проблемите в училищната и личната сфера, които могат 

да доведат до прегаряне. Дискутирани са причините и факторите за възникване на 

бърнаут при учителите, както и различни аспекти за превенция на бърнаут в 

професионалната група на учителите. Чрез емпиричното изследване се установява 
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доколко са прегорели българските учители и в коя от дименсиите на синдрома те са най-

уязвими. Резултатите от изследването показват моментното състояние на явлението към 

2010 – 2015 г. в България на фона на световните тенденция. Въз основа на теоретичното 

и емпиричното изследване са направени препоръки за намаляването на влиянието на 

бърнаут в учителската професия. 

 

Публикацията Дефиниции и симптоматика на бърнаут синдрома разглежда 

различните дефиниции на бърнаут синдрома. Тъй като все още няма единни и 

общоприети понятия по тази проблематика са представени множество определения на 

синдрома. Описана е и многоспектърната симптоматична картина на феномена на 

прегаряне. 

 

 

 

 

 


